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Oz

Diinya genelinde kentlerdeki niifusun hizla artmasi ve buna bagh olarak
artan arag sahipliligi metropol sehirlerde ciddi ulasim problemlerine ne-
den olmaktadw. Cegsitli tasarimlarla farkli ortamlarda insa edilen otopark
sistemleri artan trafik yogunlugu, siiriiciilerin park ihtiyaglarimin karsila-
namamast gibi bir¢ok sebep nedeniyle kullanim sekli ve tasarimlar: sebe-
biyle kent icerisindeki mevcudiyeti onem arz etmektedir. Otopark yonetimi
bu nedenle sehir bazinda daha verimli ve daha siirdiiriilebilir cevre ko-
sullart saglama acisinda onemli bir bilesen haline gelmistir. Yasanabilir
kentler olustururken otoparklarin tasarim asamasinda biitiinsel yaklasim
icerisinde olup yaya giivenligi, konfor, kullanisliik, peyzaj alanlarint dii-
stinerek tasarim yapilmalidwr. Giiniimiizde yapilan otoparklarin ¢ogunda
cok az miktarda peyzaj alani vardir ve betonlasan kentlerde asfalt kap-
1 otoparklar, ¢ok¢ca beton yapilar ve trafik yogunluklar: sebebiyle daha
fazla yakit ve kirlilik ortaya ¢ikmakta, 1s1 adalari olusumuna sebebiyet
vermektedir. Ayrica bitki ortiisiinii desteklemek icin yeterli ozveri goste-

rilmediginden kentsel yasam ortaminda siirdiiriilebilirlikten soz edileme-
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mektedir. Betonlasan sehirlerin yasayan siirdiiriilebilir bir yapiya doniis-
tiirmek adina arastirma bulgularinda incelenen Danimarka’daki Play n
Play katli otopark: ¢cok fonksiyonel olacak sekilde tasarlanmis, geleneksel
otopark algisindan ¢ikarak yapinin kamusal bir alana doniistiiriilmesi gibi
sebeplerle stirdiiriilebilir otopark cesitlerine giizel bir érnek olarak ince-
lenmistir. Sehirlerdeki kisitl alanlar: géz oniine aldigimizda otoparklarin
(agtk alan otoparklari, katl otoparklar vb.) genis alanlara ihtiya¢ duydu-
gu suirly alanlarda arag¢ kapasitelerini maksimum sayida arag alabilmeye
calismast sebebiyle yetersiz kaldigi goriilmektedir. Bu sebeple, teknolojik
gelismelerin de yardimiyla hem yatay hem dikey alanlarin etkin kullanimi-
nt saglayan Manisa Biiyiiksehir Belediyesinin yapmis oldugu tam otoma-
tik otopark diger bir 6rnek olarak incelenmistir. Verilen iki 6rnek mevcut
otopark problemlerine farkl stratejilerle stirdiiriilebilirligini saglanmaya

calisiimasi sebebiyle incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Otopark, kent, tasarim, trafik yogunlugu, siirdiiriile-
bilirlik

Analysis of equivalent and accessible parking lots in terms
of sustainable transportation

Abstract

The rapid increase in the population in cities throughout the world and
the resulting increase in vehicle ownership cause serious transportation
problems in metropolitan cities. Parking systems are built in different
environments with various designs, their presence in the city is important
due to their usage and designs due to many reasons such as increasing
traffic density, inability to meet the parking needs of the drivers. For this
reason, parking lot management has become an important component in

providing more efficient and more sustainable environmental conditions
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on a city basis. While creating livable cities, car parks should be designed
with a holistic approach in the design phase and considering pedestrian
safety, comfort, usability and landscape areas. Most of the car parks built
today have very little landscaping area, and in cities that are getting
concrete, more fuel and pollution arise due to asphalt-covered car parks,
a lot of concrete structures and traffic density, causing the formation of
heat islands. In addition, since there is not enough dedication to support
the vegetation, it is not possible to talk about sustainability in the urban
living environment. The Play n Play multi-storey car park in Denmark,
which was examined in the research findings in order to transform the
concreted cities into a living sustainable structure, was designed to be
very functional, and it was examined as a good example of sustainable
car park types for reasons such as transforming the building into a public
space by leaving the traditional car park perception. When we consider the
limited areas in cities, it is seen that car parks (open area car parks, multi-
storey car parks, etc.) are insufficient because they try to accommodate
the maximum number of vehicles in limited areas where they need large
areas. For this reason, the fully automatic parking lot built by the Manisa
Metropolitan Municipality, which provides effective use of both horizontal
and vertical areas with the help of technological developments, has been
examined as another example. The two examples given were examined
because of trying to ensure the sustainability of existing parking problems

with different strategies.

Keywords: Parking lot, city, design, traffic density, sustainability
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Giris

Esdeger ulagim bulundugumuz bolgede erisim kolayligini ve ¢evresindeki
alanlarda yerlesme alanlarini olusturmakta Onemli bir yere sahiptir.
Kentsel planlamalar ve kentlerin tasarlanip planlanmalarinda géz oniine
alian kentin fiziksel ¢evre, sosyo-ekonomik faktorler, yapilasmis cevre
teknolojik alaninda gelisimler sayesinde evrimlesir. Kullanicilarin insan
merkezinde sekillenmesi sebebiyle dinamik halinde olan kentler stirekli
degisim halindedir. Degisim halinde olan sehirlerde yasamsal aktivitelerin
devamliligi saglanabilmesi i¢in temel wunsurlarin basinda ulasimi
saglayacak hareket ve erisim ihtiyaci gelmektedir. Ulasimdaki gelismeler,
sanayi devriminde 6nemli bir yere sahip olmakla birlikte metropol kentler,
kentlesme, kentlilik gibi kavramlar1 ortaya ¢ikarmistir. Biiyliksehirlerin
olugsmas1 sebebiyle yerlesim alanlarmin fiziki yapisi, ekonomi, yasam
standartlarinda degisimler meydana gelmesiyle, kentlerin giderek gelismesi
ile farklilagmaya da baslamistir. Daha ¢ok insan, ulasim icin daha fazla
alanlara ihtiya¢ duyulmustur. Bu baglamda is, aligveris, eglence, dinlenme
alanlar1 i¢in farkli yer arayislarina neden olmustu. Bu sebeple sehirlerin
planlamas1 ¢ok boyutlu olarak degerlendirilmeye baslanmistir. Boylece
esdeger ulagilabilir otopark alanlar1 yaratmak ve siirdiiriilebilirligini
saglayarak ¢ozlimlemek, cevresindeki ulasim baglantilarin1 ve yasam
kalitesini artirmadaki 6nemini bir kez daha ortaya ¢ikarmistir. Zamanla
artan arag sahipligi, plansiz bilylime ve genisleme, toplumsal ve ekonomik
aligkanliklar, ulasim agindaki problemlerin artmasina, giderek kapasitenin
lizerine ¢ikan arag¢ sayisinin trafik problemlerinin ortaya ¢ikmasina sebep
olmustur. Glinlimiizde de hizla artmaya devam eden otomobil sahipligi
otopark sorunlar1 ve ulagim problemlerini beraberinde getirmektedir.
Otomobil sahipliginin az oldugu bolgeler de ise ulagim aginin yetersizligi
is ve ticaret merkezlerinin az sayida olmasi o alanda yogunlagsmaya ve
park sorunlarina sebebiyet vermektedir. Otoparklar ulagim sistemlerinin

kilit noktas1 denilecek kadar onem arz etmekte ve kentsel mekanlari

136



Azime Ceren ASAL, Ufuk Fatih KUC UKALI

etkilemektedir. Esdeger ulasilabilir otopark diizenlemeleri yapmak i¢in
de cesitli politikalar ve programlar olusturulmustur. Bu nedenle otopark
sorunlarini irdeleyerek gelecege yonelik ve kentsel tasarim olgusunda
stirdiiriilebilirligi saglamak agisindan gelistirmek ve c¢oziimler iiretmek

son derece dnemlidir.
Otopark tanimi ve gerekliligi

Tiirk Standartlar1 Enstitiisii, otopark tanimi i¢in “her bireyin kullanimina
acik olan, araglarin park etmesi i¢in ayrilan, temelde iki ¢esidi bulunan
yol tizeri ve yol dis1 otopark olmak {izere park edilen yer veya tesis”
seklinde tanimlanmistir (TSE, 1992). Otoparklar alanlar1 kentsel mekan
ve yasanilan ¢evreyi direk ya da dolayli yoldan mutlaka etkilemektedir.
Teknolojik gelismeler, siirekli niifus artisi, ekonomik sosyal gelismeyle
birlikte ara¢ kullanan kisi sayisinin hizla artis1 trafik sorunlarina yol
acmaktadir. Otoparklarin sehirlerin stratejik noktalarina yapilmasi ve sehir
aginin 6nemli faktorlerinden biri olmasi sebebiyle siirdiiriilebilirligi ve
ulasilabilirligi 6nemli hale gelmistir. Otopark ihtiyaci, ara¢ sahipliligi ile
dogru orantili sekilde artmasi sebebiyle ihtiya¢ halinin giderilmesi hem
ulasim1 hem de kentsel kullanimi etkiledigi i¢cin dnemli bir bilesendir.
Otopark alanlar1 kent arazisinde kapladiklari alanlar sebebiyle kullanimlari
acisindan dogru sekilde planlanip, diizenlenmediginde yapildig1 bolgede
ulasim1 ve fiziki c¢evresi yoniinden etkilemektedir. Otopark konusunda
yasanilan arazi kullanim problemlerinden dolay:1 kiigiik alanda daha
fazla otomobil depolanmasi yoniinde c¢oziimler iiretilmesi ve bunun
gerekliliklerine yonelik genel bir egilime karar kilimmustir (Yetiskul ve
Senbil, 2018).

Otopark problemleri

Otopark problemleri, metropol sehir yasaminin problemleri olarak

algilanip, motorlu ara¢ sayisindaki ve seyahat ulasim araglarindaki artis
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olarak diistiniilmektedir. 19.yiizy1l Amerika’sinda, 18.yiizy1l Londra’sinda
da var olan sorundur. Sadece merkezi degil bir biitiin olarak sehir yasamini
ve sehir sistemini de etkilemektedir. Otopark problemleri 20.ylizyilin
baslarinda daha da artmis, merkezden sehir disindaki karayollari ve
otoyollara genigleyerek yayilmistir (Okubay, 2008). Ana yollar ve ara
yollarda da trafik tikanikligna rastlanmis agir tasitlarin ve yayalarin
motorlu tasit vasitasiyla olan iletisimleri sebebiyle giinden giine artmustir.
Trafik tikaniklig1 ve otopark problemleri tagima imkanlarinin gelistirilmesi,
seyahat cesitliligi (dolmus, otobiis vb.) ile bir derece problemleri azaltmada
etkin rol oynamistir. Ancak aligveris merkezleri, is, egitim alanlar1 gibi
ayrilan otopark alanlar1 yapilmis olsa da bireysel ara¢ kullanan kisi sayis1
arttikca yeterli otopark ihtiyacina cevap verilememekle birlikte alan
kisithliginin bulundugu yerlerde bile araglar uzun siireli park halinde
bekletilmektedir. Bunun gibi bir¢ok sebepten park yeri ihtiyaci yeterince
karsilanamadig1 i¢in tasit siiriiciilerinin zamanlarmin ¢ogu park yeri
aramakla gecmektedir. Ulastirma sistemlerinin, kentlesme, metropol sehir
haline gelmesinde 6nemli bir faktdr haline gelmesi ve yatirim {icretlerinin
pahalilig1 dikkate alindigt zaman sehirler igerisinde yasanan trafik
sorunlarini rahatlatacak yerlesimler belirlemek icin kurulmus otoparklar,
kentlesmeyi de etkilemesi sebebiyle 6nemli bir konumda yer almaktadir.
Otopark problemlerini belirlemede, bekleme yeri olan alanlarin bireysel ya
da tekil olarak degil, sehir genelinde incelemek gerekmektedir. Boylelikle
hem otopark yonetimi kontrol altina alinmasinin saglanmasinda hem de
sehir i¢i diizen dengesinin olusmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Ulagim
problemlerinin planlamadaki yetersizlikleri giderebilmek amaciyla

“Otopark yonetim ve stratejileri” gelistirilmistir.
Otopark yonetimi

Otopark  yonetimi, otopark planlama alanlarindaki uygulama

problemlerini arastirmakta, gelistirilen yontemlerin devamliligimi ve
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kazancini incelemekte, otopark tesislerinin maliyet ve biitce durumlarinin
irdelenmesini saglamakta ve bunlarin daha iyi nasil uygulanabilecegini

aciklamaktadir.

Merkez ya da merkeze yakin yerlerde park etmenin yasak olmadig: yol
kenarindaki parklarda, park edenlere otopark iicretleri diisiik maliyette
tutularak varilacak olan yere hem ulasim kolaylig1 hem de tesvik edilmek
adma yapilirken, uzun siireli parklar durumunda ticretler yiikseltilmeye
calisilmistir. Boylece park yeri daha fazla kisiye hizmet etmekle kalmayip,
uzun siireli dolu kalmasi dnlenmeye ¢alisiimaktadir. Bu amagla da park
et — devam et sistemleri gibi ulasimda kolaylik saglayabilmeyi arttiran

coziimler gelistirilmeye calisilmistir.

Etkinlik alanlar1, okul, hastane, aligveris merkezleri gibi alanlarda bulunacak
otopark gereksinimleri miktar1 optimal (minimum ve maksimum) degerleri
g0z Ontine alinarak planlanmalidir. Niifus ve ara¢ kullanan birey sahipliligi
ilerleyen zamanlarda park sorunlarini ortaya ¢ikardigi i¢in otopark yerleri
ne kadar alan kaplamali, gereksinimleri ne kadar olmali onlar1 incelenmeli,
gelecege yonelik tahmin ve planlamalar yapilmalidir. Arazi alanin1 dogru
kullanmaya ve topluluklarin kullanim kosullarina kontrol saglamasina
yardimci olur. Otopark yonetimi bu nedenle sehir bazinda daha verimli ve
daha stirdiirtilebilir ¢cevre kosullari saglama ¢abalarinda 6nemli bir bilesen
halindedir.

Otopark stratejisi

Park yonetimi konusunda bir¢ok farkli strateji s6z konusudur. Paylagimli
park yeri olusturma, park minimum-maksimumlarini belirleme, uygun
ve daha esnek standartlar, ring servisleri saglama, teknoloji ile biiyiime
stratejileri belirleme, ylirlime ve bisiklet kullanim alanlarmi arttirma,
kullanilmayan park alanlarin1 kisiye yonelik planlamalar yaparak
bir¢cok konuda ¢alisma stratejileri {izerine ¢alismaktadir (Yardim, 2015).

Gliniimiizde artan ara¢ popiilasyonu sebebiyle geleneksel otoparklar
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yetersiz duruma gelmistir. Esdeger ulagim saglanabilmesi i¢in kullanilan
bir¢ok otopark stratejileri gelistirilmistir ancak ekonomik agidan yetersiz
kalmaya basladig1 durumlar olmustur. Teknolojik gelismelerin yardimiyla
kisith alanlarin islevselligini arttirmak amaciyla yeni nesil otopark
sistemleri (tam otomatik, yar1 otomatik ve mekanik otoparklar vb.)
gelistirilmistir. Yeni nesil otopark sistemlerinde verimliligi arttiran sensor
teknolojisi kullanilmasi, paletli tasiyici raylar, programlanabilir kontrol
linitesi, park iglemlerinin otomatik tastyicilarla gerceklestirildigi, bu
tastyici elemanlar kullanilarak yapilmasi sebebiyle zararl egzoz gazlarini
azaltmaya yonelik ¢evreye birgok faydasi olmasi sebebiyle sistemlerin
iyilestirilmesi ve gelistirilmesine yonelik calismalar 6nem kazanmistir
(Dudakli ve Baykasoglu, 2020). Otoparklar gelecekte de dnemli bir sorun
teskil edecegi i¢in her gecen giin yogunlasan trafik ve diizenlenmeden
devam ettirilen uygulamalar ileride siirdiiriilebilir ulagimi etkileyerek
kalabaliklagsan yerlesim merkezlerinde siirdiiriilebilir yasam kosullarini
da zorlayacaktir. Kentler gelistikce siirdiiriilebilir ulasim saglamaya
calisirken, birbirileriyle iligki halinde olan toplu tasima ¢esitlerine ek

olarak otopark stratejileri ve yonetimleri dikkatle degerlendirilmelidir.
Siirdiiriilebilir ulasim

Stirdiiriilebilir ulagim tanimini yapabilmek i¢in 6ncelikle siirdiiriilebilirligin
ne oldugunu bilmek gerekir. Siirdiriilebilirlik, cevresel ve dogal
kaynaklar1 koruyacak sekilde giiniin gereksinimlerini gelecekteki kusaklar
icin tehlikeye sokmadan stratejilerin diizenlenmesi ve giderilmesidir.
Stirdiiriilebilir ulagim ise ekonomik gelisme, trafik giivenligi, arag
emisyonlari, trafik sikigikligini azaltma, daha az hava kirliligi gibi
faktorlerin saglanmasinda sosyo-ekonomik erisimi siirdiirebilir kilacak

sekilde gevresel olarak duyarli planlamalar ve diizenlemeler yaklasimidir.

Geleneksel ulasim ve siirdiiriilebilir ulasim bazi noktalarda belirgin

farkliliklara sahiptir. Geleneksel ulasimda amac¢ hiz ve hareketliligi
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saglamak olmustur. Otomobile bagimli tek mod disiiniilmiis talep-
arz iligkileri 6n planda tutularak ¢evresel ve sosyal maliyetleri goz ardi
edilecek sekilde, ulasim kapasitesini yol aglarint genisletmeye yonelik
sistem iizerine kurmustur. Siirdiiriilebilir ulasimda 6n planda erisilebilirlik
ve kalite vardir. Cok cesitli modlulugun hakim oldugu, Planlamalar
yapilirken tiim maliyetler hesaplanarak ger¢ekg¢i ve ulagim taleplerini etkin
sekilde yonetildigi sistemlerdir. Siirdiiriilebilirlik bakimindan giiniimiizde
de gelisme gosteren otopark yoOnetimi ve ulagtirma politikalari, kent
planlamasini yasanabilir ¢evre ve yasam kalitesinin siirekliligi agisindan

saglayabilmek amaciyla zorunlu hale getirmistir (Cirit, 2016).
Siirdiiriilebilir otopark

Otoparklarin yiizeyde daha az yer kaplamasma yonelik tasarimlar,
strdiiriilebilir otopark saglanmasi acgisindan Onemlidir. Bunun igin
ileri teknolojinin kullanildig1r bazi sistemler mevcuttur. Cevre, enerji
verimliligi, yapisal konfor, havalandirma sistemleri vb. birgok ydnden
olumlu etki saglar. Bu sistemlerde amag aracglara az alanda daha ¢ok park
yeri saglayabilmesi, bir glivenlige ya da personele ihtiya¢ duyulmadan
mekanik 6deme makineleri ile park {icretinin kolayca yapilmasi, mekanik
bariyer sistemleri, giris/¢ikis kontrolii gibi teknolojik iiriinlerle ¢esitlenen

otomatik sekilde park ihtiyacinin tasariminin saglanmasidir (Tas, 2012).

Otomatik otopark sistemleri temel olarak; Tam otomatik otopark sistemleri,

mekanik (yar1 otomatik) park sistemleri olarak 2’ye ayrilir.
. Hidrolik arac platformlar: (Lift)

Bu sistemler de tek yonlii dikey hareket s6z konusudur (Sekil 1). Arag
stirliciisii otopark katina aracindan inmeden ulasim saglar. Siirticii araciyla

platformun iizerine ¢ikar, gidecegi otopark katina ulasim saglar.
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2. ILERI OTOPARK SISTEMLERI TIPLERT

w1 (Life)

ikey yonde hareket
tzerine gikar ve

Sekil 1. Otopark katina erisim saglayan hidrolik arag platfors it ve yandan gértns (Otomatik,
2019a).

2.2. Mekanik Park S

s sistemlerdir. Mekanik park

Sekil 1:Hidrolik ara¢ platform kesiti 6rnegi (Can ve Ilical1 2019)

. Mekanik park sistemleri

Araclarin list liste konumlanmasi seklinde tasarlanmis sistemlerdir.

Bagimli ve bagimsiz olarak ikiye ayrilir.
1.Bagimh tip mekanik park sistemleri

Bu sistemde park imkani saglanabilmesi i¢in Oncelikle diger aracin
sistemde olup olmamasina baglidir. Bir ara¢ giris veya ¢ikis yapiyorken

bir diger ara¢ bu durumdan etkilenir, sistem hareketine dahil olur.
2.Bagimsiz tip mekanik park sistemleri

Bir aracin hareketi diger araglar1 etkilemeyen giris ¢ikiglart park halindeki

aragtan bagimsiz olarak gergeklesen sistemlerdir.
. Yar1 otomatik park sistemleri

Siirticiiler araglariin kendileri i¢in ayrilmis platformun {izerine birakarak
araglarindan ayrilirlar. Araglarini almak istediklerinde kontrol panelinden
kendileri sistemi harekete gecirirler. Araglarini bélmeden alip sistemden

cikis yaparlar.
. Tam otomatik park sistemleri

Gorevli destegi olmadan kullanilan sistemdir. Siiriiciiler araglarmi giris/
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cikis i¢in ayrilan odalara birakir ve aracin uygun Olgiisii, konumu ve
agirlik siirinda olup olmadigina dair sistem siiriiciiye bilgi verir. Kosullar
saglandig1 zaman siirlicii odadan ¢ikarak araci teslim eder. Bu sistemlerde
hicbir operator miidahalesi olmaz. Arag sistemsel olarak uygun yere park

edilir ve arag sahibi istediginde geri getirilmesi saglanir.

Ayrica kentlerde daha ¢ok acgik ve yesil alan yaratmak amaciyla, yiizeyde
genis alan kaplayacak otoparklari planlamadan 6nce yeralt1 otoparki veya
katli otopark planlamasina yonelmek gerekmektedir (Aksoy ve Sabitoglu,
2011). Katli otoparklarin cephelerinde diisey bahgeler yapilabilir, ¢ati
bahgeleri olusturulmaya g¢alisilip cat1 kisminda kamu kullanimi i¢in yesil
parklar olusturulabilir ve yeralti otoparklarinin istleri ¢evresel kosullari
iyilestirmeye yonelik siirdiiriilebilir otopark konseptine uygun olarak

tasarlanabilir.
Otopark cesitleri

Cesitli tasarimlarla ve farkl sekillerde insa edilen otoparklar, insa edilecegi
bolgeye/ortama gore degiskenlik gostermistir. Otoparklarin amaci arsa
siirlart igerisinde verilen alanda en fazla araci kapasitesi kadar en iyi
sekilde degerlendirmeye caligmaktadir. Otoparklarin kullanim alanlarina

gore gruplara ayrilma semast Sekil 2°de verilmistir.

Yapisina Gore Acllarina Gore
*Yol Digi Parklar Parklar *Uzun Siireli Parklar +Karma Kullanim
oYol (zeri Parklar oKatl Otoparklar Kullanim «Dikey Mode! oTir Parklar

+Actk Otoparklar ' K'Sﬁ‘ Sareli «Agll Park Etme +COtomobil Parklan
JEI Modeli +Bisiklet Parklan

Park Etme Kullanimina Bl Arag Tiiriine
Yerine Gore Gore Parklar Gore Parklar

Sekil 2: Otopark tiirlerinin kullanim alanlarina gore gruplara ayrilma
semasi
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Park etme yerlerine gore otoparklar
Otoparklar konumlandiklari yerlere gore ikiye ayrilmaktadir.
1. Yol tizeri otoparklar 2. Yol dis1 otoparklar

1.Yol tizeri otoparklar: Yol {izeri otoparklar ise yol kenarlarinda arazinin
konumuna ve eksenine paralel 30°, 45°, 60° ve 90°’lik otoparklar

diizenlenmektedir.

2. Yol dis1 otoparklar: Yol dis1 otoparklar araglarin garajlarda ya da yollarin
hareketli alan yogunlugunun az oldugu yerlerde park edilmesi i¢in ayrilmis
alanlardir. Yol dis1 park etme acik alan parklar1 (zemin tesisleri), cok katl

otoparklar olarak ikiye ayrilmaktadir:

a- Acik alan otoparklar: Giinlik yasamda park durumlarinda en ¢ok
karsilasilan yol dist otopark tipidir. A¢ik alan otoparklarinda araglar, agilt
ve dikey olmak iizere park alanlarini kullanirlar. Bazen paralel olarak park

etme ya da dikey (dik ac1l1 90) park tipleri de mevcuttur.

b- Katli otoparklar (Yer alti, yeriistii): Katli otoparklar iki grupta

incelenmektedir; Rampali katli otoparklar, mekanik otoparklar.

Otopark ihtiyacinin fazla oldugu, rampali katli otopark tesislerinin
yapimi i¢in uygun olmayan ve kullanislt arazi alanlari i¢in 6zellikle sehir
merkezlerinde arsa fiyat1 yiiksek olan yerlerde mekanik otoparklar tercih
edilmektedir. Kurulacak olan sistem arsa boyutuna, cografik durumlara,
kapasite ve isletmeyle ilgili ekonomik durumlara baghdir (Gilingér, 2006).
Giliniimiizde de rampal1 ve mekanik sistemli otoparklar giinlimiizde sik¢a

kullanilmaktadir.

Materyal ve yontem
Materyal

Arastirmanin materyali olarak; Danimarka’nin Kopenhag sehrinde yer
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alan Park’n Play Katli Otopark’1 ve Tiirkiye’nin Manisa sehrinde yer alan
Manisa B.$.B Tam Otomatik Otopark’1 ele alinmigtir. Bir yarisma projesi
olan Park’n Play Katli Otopark’inin tasarimcilar1 geleneksel otopark
anlayisin1 ve kentsel yogunlugu kirmay1 amacladigi i¢in birden ¢ok islevi
te bir yapiya entegre etmeyi amaclamislar. Bu diislince dogrultusunda kente
ylizey alanindan 0diin vermeden yeni bir kamusal alan elde edilmistir.
Arastirmanin diger 6rnegi olan Manisa B.S.B Tam Otomatik Otopark’inda
ise ileri teknolojiden yararlanilarak hicbir personel yardimina gerek
duymadan kullanilabilen tam otomatik sistemin mevcut olmasi 6ncelikle
kentin park ve trafik sorununu ¢ézmiistiir. Orneklere bakildiginda ikisi de
farkl1 agilardan siirdiiriilebilir otopark tasarimlari igerisindedir. iki &rnegin
ele almma sebebi Park’n Play Katli Otopark’inin tek bir yapida ¢ok
islevselligi yansitiyor olmasi, Manisa B.S.B Tam Otomatik Otopark’mnin
ileri teknoloji kullanilan tam otomatik sistemli Tiirkiye nin en biiyiik tam

otomatik otoparki olmasidir.
Yontem

Bu calismada orneklenen otoparklar literatiirde yer alan stirdiiriilebilir
otopark anlayis1 ¢ercevesinde analiz edilmistir. Konuyla alakali daha
onceden yazilmis tez, makale, anket, vb. veriler toparlanarak Ornekler
izerinden inceleme yapilmistir. Analiz sonucunda otopark yoOnetim

politikalar1 izerinden degisim ve Oneriler sunulmustur.

Arastirma bulgulari

Yabanci bulgular

Park’n Play (Kopenhag -Danimarka):

2016 yilinda Danimarka’nin Kopenhag sehrinde insa edilmis olan Park’n
Play katl1 otopark toplam 2400 m?lik alana sahiptir. 24 metre yiikseklikte
7 kattan olusan yap1 485 arag kapasitesindedir. Kentlerde yesil alanlarin

giderek azaldig1 6zellikle kent merkezlerinde bireylerin yesil alana olan
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ihtiyacina yonelik tasarlanmis teras ve c¢ati bahgeleri ile karsilanmaya
calistimisti. Bunun giiniimiizde uygulandigi en iyi ve hizli sekilde
yayginlastirilmas1 gereken ornegi yapi catilart ve otopark iistlerinin
yesil alan olarak degerlendirilmesidir. Yesil catinin ekolojik agidan

degerlendirilmesi Tablo 1’deki gibidir.

Tablo 1: Yesil ¢atilarin ekolojik a¢idan degerlendirilme tablosu
(Kariptas, 2010)

YESIL CATILARIN

EKOLOIJIK ACIDAN

DEGERLENDIRMESI
Ekosisteme yarar nry
Cevreye Etkisi Cevresel akustik nyy
Iklimsel Yarar "
Yagmur suyu kontrolii N
Enerji Verimliligine Etkisi g1 denge o
Su baskinlarinin 6ntine gegilmest | 4
Bina i¢1 1s1 konforu "
Akustik yalitim "
Yapisal Konfor Etkisi Estetik o
Enerji korunumu w
Estetik etki F
Birey Sagligina Etkisi Temiz havanin saglanmasi "
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Park’n Play 6rneginde ¢evredeki yogun kentsel dokuyu kirabilmek adina
yapinin ¢atisinda ¢esitli etkinlik ve oyun alanlar1 olugturulmustur. Cati ayni
zamanda seyir terasi olarak kullanilmaktadir. Bu sayede kent igerisinde
yogun bina dokusunu kiran ac¢ik alan ve park alani yaratilmistir. Kath

otoparkin catisi yasayan kamusal alan olarak degerlendirilmistir (Sekil 3).

_

Sekil 3: Park’n Play cat1 park alan1 (URL-1)
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Park n Play cepheleri yapiile doga arasinda karsilikli bir baglam olusturuyor.
Cephede catiya ¢ikan iki merdivene cepheye konumlandirilmis 40 adet
bitki rafi eslik ediyor. Bu sekilde klasik 1zgara cephe yerine siirdiiriilebilir
yesil cepheler tercih edilmistir (Sekil 4).

P-HUS
LUDERS

Sekil 4: Park’n Play cephe goriiniisii (URL-1)

Yesil cepheler otoparkin igindeki raf sistemleri ile etkilesim halinde olan
bir bitki raf sisteminden olusmustur. Bu sekilde tasarlanan yap1 cepheye
ritim Ozelligi kazandirmasinin yaninda derinlik ve dinamik ve bir form
olarak kentle uyum igerisinde olmasimi sagliyor. Beton yapiy1 bilingli
olarak kirmiziya boyanmasinin sebebi ise kiremit ve tugla hissini vererek
cevreyle uyumlu sicak bir yapiya dontistiirmeyi hedeflemistir. Cephelerinde
de yesil bitkileri kullanmas1 doga ve yapinin biitiinsel bir iliskide olmas1
gerekliligini vurgulamaktadir (Sekil 5).
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Otopark tasariminda oncelik yasayan cati diisiincesiyle olusturulmustur.
Her yastan bireyin aktivite yapabilecegi bu alani tek bir formda mekansal
cesitlilik saglayarak birlestirmesi bu tarz yapilmis olan ilk kentsel mekan
olmasinin yaninda hibrit tipolojilerinin gelecekte de dnemli bir yere sahip

oldugunu gostermektedir.

STARCASE OETAR

Sekil 5: Park’n Play cephe goriiniisii (URL-1)
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Yerli Bulgular
Manisa Biiyiiksehir Belediyesi Tam Otomatik Otopark Sistemi(Manisa):

2016 yilinda Tiirkiye’nin Manisa Sehrinde tlkenin en biiyiik, 560 arag
kapasiteli tam otomatik otoparki agilmigtir. 12 kata sahip otopark 4 kati
Bodrumdan olugsmaktadir. Zemin ve zemin Uistii 7 kat olacak sekilde toplam
12 bin 750 m? alana sahiptir. 930 m? oturum alani ve 17,50 m yiikseklikte
uygulanan sistem yedi adet manevra odasina sahiptir. Otomatik Otopark
Sisteminde ayni anda yedi tane arag¢ 105 sn gibi bir siirede tam otomatik
otoparka girig yapabiliyor (Sekil 6). Park trafigini rahatlatmak amaciyla
¢ozlim sunulan ve araglarin glivenli bir sekilde park etmesini saglanmaya

calisilmisg, Tirkiye’deki en biiyiik tam otomatik park sistemidir.

A LT

— e = | -
o | o | o | &
=i’} — =i =
. .

T

T

T

T

Sekil 6: Manisa Tam Otomatik Otopark kat planlar1 (URL-2)
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Bu tarz sistemlerin montaj1 kolay yapilmasinin yaninda az yer kaplamakta,
bakim ve servis gerektirmemektedir. Ekstra ingaat isciligine gerek
duyulmadan, araglar1 hizli kaldirma/indirme sistemine sahiptir. Tam
Otomasyonlu Otoparkta her araca yonelik yangin sondiirme sistemleri,
kontrol ve izleme, plaka tanima kamera gibi ileri teknoloji sistemleri
bulunmaktadir. Park 6deme ficretleri i¢in otomatik 6deme imkani sunan
O0deme makineleri mevcuttur ayrica giris ¢ikis odalarinda yiikseklik
ve agirlik kontrol algilayicilart bulunmaktadir (URL 3). Kullanici
bilgilendirme ekranlari, ara¢ algilayict manyetik dedektor, park yardim
kamerast, sesli iletigim sistemi gibi her yonden ileri teknoloji kullanilmigtir.
Otomatik Otopark Sistemlerinde yatirimei1 ve isletmeci yoniinden de biiyiik
avantajlara da sahiptir, aydinlatma ve havalandirma gibi gereksinimlere
ihtiya¢ duyulmaz. Kullanilan tam otomatik sistem sayesinde teknolojiyi
dogru bi¢imde kullanilmaya calisilmis boylece siirdiiriilebilir olmasi
saglanmigtir. Standart bir otopark binasindan en biiyiik farki biitiin katlara
otomasyonlu asansor sistemi ile ulagsmasi sebebiyle egzoz gazi salinimi
yapmaz (Sekil 7). Bina, egzoz gazi salmamasi, doga da egzoz tiiketimini

diisiirmesinden dolay1 ¢evre dostu bina olarak sayilir.
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Sekil 7: Lift sistemi (URL-2)

Tam Otomasyonlu Otopark Sistemleri sayesinde yogun trafik azalir, yakit
kullanimindan tasarruf saglanir. Tam otomasyonlu otopark sistemlerinde
ara¢ sahipleri araglarin1 otoparkin icerisinde kullanmadiklar1 i¢in CO
emisyonuyoktur. COsalinimiolmadigiiginkirlenenhavaiginhavalandirma,
iklimlendirme ihtiyac1 olmaz. Bdylece enerji tiiketimi de olmaz. Ayni
zamanda yiizey alaninda genis yer kaplamadigi i¢in kent igerisindeki
yapt yogunlugunu azaltmistir. Binanin arazi iizerinde kapladigi alan diger
otopark sistemlerine gore igerdigi teknoloji sebebiyle hem daha ¢ok arag
kapasitesine sahip hem de daha az alan kaplamaktadir. Bunun sonucunda
da arazide kalan bos alanlarda oturma elemanlar1, peyzaj ¢alismalart ile

degerlendirilerek betonlagmay1 kirmaya caligsmiglardir (Sekil 8).

Arazi secimi ve siirdiiriilebilirlik acisindan Tam Otomasyonlu Otopark
Sistemleriyiizeyde veyazeminaltindadahakii¢iik alanlardauygulanabildigi
icin Sehir planlamasinda LEED temellilerine uygunlugu yoniinden gerekli
kosullara sahiptir. Bu sayede biitlinliik ve siirdiiriilebilirlik i¢in kosullar
saglanmaya ¢alisilarak tasarlanmasi ve ileri teknoloji kullanmasi sebebiyle
Tiirkiye’deki tam otomatik sistemli tam otomatik otopark sistemiyle

tasarlanmis 6nemli bir 6rnektir.
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Sekil 8: Manisa Tam Otomasyonlu Otopark binasi (URL-3)

Sonuclar ve oneriler

Gelismis iilkeler ulasim ve otopark problemlerini bazi dayatmalara ve
uygulamalara yaptirimlar uygulatarak stratejik kararlar ve ¢ozlimler
tireterek kisa ya da uzun vadeli planlamalar ile sorunlarla bas etmeye
calismaktadir. Fakat gelisen diinyada politik olaylar ve teknoloji sebebiyle
sehir merkezlerini en ¢ok etkiledigi i¢cin ¢oziimlerinde kent merkezi
odakl1 katli otoparklar, katli kavsaklar, yeni ulasim koridorlar1 agmak gibi
betona dayal1 sehircilik biitlinselligi gdzetmeksizin projeler yapilmaktadir.
Bu sebeple bazi konularda onlemler ve gelismelerde yol kat edilse
bile baska bolgelerde sorunlara sebebiyet vermektedir. Onemli olan
stratejik ve uygulanabilir bakilan planlama ve koklii kararlar alinirken,

stirdiiriilebilirligi 6n planda tutacak tasarimlar teknolojiyi dogru kullanacak
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sekilde kullanigh, erisilebilir, kaliteye Onem verilerek planlanmasi
gerekmektedir. Bireysel ¢ozlim diisiinceleri ve toplumsal bilingsizlik 6zel
otomobil sahipliliginin daha da artmasia ve trafik problemlerinin giin
gectikce icinden ¢ikilamaz bir hal almasina sebep olmustur. Ozellikle
otopark tasarimlarinin binalara erisim kolayligi, bdlgenin korunmasinda
ve ulagim kolayliginin yaninda kentsel topluluklarin gelisim siirecine
olanak saglamasi amaglanmali, siirdiiriilebilir ulasimi agisindan mono
fonksiyonel diisliniilerek planlanmalidir. Herkes icin esdeger ulasilabilir
otopark diizenlemesi yaparken kalic1 ¢éziimler i¢in siiriiciiler ve otopark
yonetim politikalarinda degisikliklere gidilmesi sorunlarin temeline

inilerek ¢oziilebilecek bir durumdur.

Burada en 6nemli hususlardan biri planlamalar ve degisiklikleri saglamaya
calisirken bilingli stirticiiler ve park yeri arzlarini belirleyerek farkli ulagim
araglar1 kullanmaya yonlendirilmek gerekmektedir. Otopark sorunlari
sadece yol lizeri otoparklar1 ile saglanamadig1 i¢in yol dis1 otoparklari
diizenlemelerinde destekleyici ve maksimum seviyede kullanilmasi
saglanmalidir. Daha fazla araci kapasitesine katabilmesinin yaninda ileri
teknoloji sistemlerini dogru sekilde kullanarak yapinin siirdiiriilebilirligi
acisindan egzoz gazi, CO emisyonu, aydinlatma elemanlari, havalandirma,
iklimlendirme ihtiyact1 duyulmamas: yoniinden bir¢ok artis1i olan
Manisa Biiyiiksehir Belediyesi’nin tam otomatik otoparki bu ydnleriyle
stirdiiriilebilir bir otopark tasarimi olmustur. Yeni yerlesime agilacak alan
veya yenilenecek alanlarda kamuya ait alanlarin otopark tistii bahce veya
park olarak diisiiniilmesi, dogal a¢idan 6nemlidir. Bu nedenle koruma
gerektiren alanlar tespit edilip otopark ve yesil alan kullanimi i¢in
ayrilmali ve Park’n Play 6rnegindeki gibi kamulastiriimalidir. Yesil cephe
ve teraslar tasarlamak, yiizeyde yesil alan yaratamayacak kadar alana sahip
olmayan kentler i¢in iyi bir fikirdir. Boylece yesil cepheler ve teraslarin
olusturulmasi kent kullanicilarinin fiziksel ve zihinsel sagliklarini ve yasam

kalitesini yiikseltmek i¢in kentsel bolgelerde yaygilastiriimalidir. Insan
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ve ekosistem sagligi korunmali. Ekonomik ve teknolojik gelismeleri dogru
kullanmaya calisilarak ihtiyaclarin karsilanmasi giiniimiiz ve gelecek i¢in
siirdiiriilebilir kent ortam1 saglanabilmesinde temel amag olmalidir. iki
tasarimda siirdiiriilebilirlikleri agisindan birbirleriyle farkli yonleri bulunsa
da otopark ve ulasim planlanmasina biitlinsel yaklagmistir. Yapilacak olan
yeni otoparklarda bu tarz yaklasimlara 6zendirecek stratejiler uygulanmali

ve tesvik edilmelidir.
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Oz

Yiiksekogretim kurumlarinda verilen egitimin daha nitelikli olabilmesi igin
ortamda sunulan sartlarin fiziksel konfor kosullarina ve 6grenme-dgretme
faaliyetlerine uygun olmasi gerekmektedir. Bir mekdanin kullanicilarinin
ihtiyaglarint karsilayabilecek sekilde tasarlanmasi, mekdnsal organizas-
yonu, donati elemanlarinin ozellikleri ve fiziksel konfor kosullar: gibi farkl
ozellikleri igerisinde barindirmaktadir. Bilimsel calismalara bakildiginda,
kullanicilarin i¢inde bulunmus oldugu ortam kosullarina gore davranig-
larimin etkilendigi gozlemlenmistir. Bu nedenle, dersliklerin ders icerigi-
ne uygun olarak hem égrencinin hem de ogretim gorevlisinin ihtiyaglari-
nt karsilayabilecek sekilde fiziksel konfor kosullar: ve alt parametreleri
dikkate alinarak tasarlanmas: gerekmektedir. Fiziksel konfor kosullari,
gorsel, isitsel, 1sisal ve hijyenik konfor olmak iizere dort ana parametreyi

kapsamaktadir. Bu ¢alismada, yiiksekogretim kurumlari dersliklerinin fi-
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ziksel konfor kosullar ozellikleri bakimindan ihtiyaglarimin belirlenmesi
ve ornek bir yiiksekogretim kurumu icerisindeki derslikler iizerinden mev-
cut fiziksel konfor kosullarinin karsilanma durumlarinin degerlendirilme-
si amaglanmaktadir. Bu kapsamda Istanbul Aydin Universitesinde secilen
iki dersligin fiziksel konfor kosullari, kullanict goriisleri dikkate alinarak
incelenmigstir. Calismada ilk olarak, yiiksekogretim kurumlar: derslikle-
riyle ilgili literatiir analizi yapilip, derslikler fiziksel konfor kosullarinin,
gorsel, isitsel, 1sisal, hijyenik konfor, konu basliklar: altinda ele alinmistir.
Literatiir taramasinin ardindan bu parametrelerin nitel olarak desteklen-
mesi amaciyla kullanicilar ile anket ¢calismalart yapilip sonuglarina bagh
olarak mevcut sartlar degerlendirilerek tespit edilen sorunlar igin ¢oziim
onerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel konfor kosullari, yiiksekogretim kurumlari,

derslik, kullanict memnuniyeti

Evaluation of physical comfort conditions in classrooms of
higher education institutions and questioning in terms of
student satisfaction

Abstract

In order for the education given in higher education institutions to be more
qualified, the conditions offered in the environment should be suitable for
physical comfort conditions and learning-teaching activities. Designing
a space to meet the needs of its users includes different features such as
spatial organization, characteristics of equipment elements and physical
comfort conditions. When scientific studies are investigated in detail, it
has been observed that the behavior of users is affected according to the
environmental conditions they are in. Therefore, classrooms should be de-
signed in accordance with the course content in order to meet the needs of
both the student and the lecturer, taking into account the physical comfort
conditions and sub-parameters. Physical comfort conditions cover four
main parameters: visual, auditory, thermal and hygienic comfort. In this
study, it is aimed to determine the needs of the classrooms of higher edu-
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cation institutions in terms of physical comfort conditions and to evaluate
the situation of meeting the existing physical comfort conditions through
the classrooms in a sample higher education institution. In this context, the
physical comfort conditions of the two selected classrooms at Istanbul Ay-
din University were investigated by taking into account the user opinions.
First of all, in this study, literature analysis related to the classrooms of
higher education institutions was made and the physical comfort conditi-
ons of the classrooms; visual, auditory, thermal, hygienic comforts are dis-
cussed under the headings. After the literature review, in order to support
these parameters qualitatively, surveys were conducted with the users, and
solutions were offered for the identified problems by evaluating the current
conditions depending on the results.

Keywords: Physical comfort conditions, higher education institutions,
classroom, user satisfaction

Giris

Egitim, belirli bir bilim dalindaki bilgi ve becerilerin, bireylere ilkokul,
ortaokul, lise, yliksekogretim gibi ¢esitli kurumlar aracilifiyla sistematik
olarak verilmesi isi olarak tanimlanmaktadir. Lise sonrasi egitimin verildigi
yliksekogretim kurumlari, bilimsel ¢aligmalarin yiiriitiildiigii ve belirli bir
meslek dalina yonelik derslere agirlik verilerek nitelikli insan yetistirildigi
kurumlardir. Yiiksekogretim kurumlarinda gerceklestirilecek egitimlerin
kalitesinin ve bilimsel ¢aligmalarin niteliginin, ortamin fiziksel ve sosyal
birgok parametresiyle dogrudan iligkisi bulunmaktadir (Senkal Sezer,
2015). Bu kurumlarda egitimler, ders programinin ihtiyacina yonelik

olarak farkli tip dersliklerde verilmektedir.

Konfor, kullanicilarin i¢ mekandan duydugu memnuniyeti géstermektedir
(Yiiksek ve ark., 2015). I¢ mekan kalitesiyle ilgili ¢alismalar, belirli bir
doneme kadar yapinin sadece fiziksel ve striiktiir 6zelliklerini incelemeye
yonelik yapilirken daha sonra mekanin fiziksel ozelliklerinin insan

psikolojisi ve fizyolojisi lizerindeki etkileri arastirilmaya baslanmistir.
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Biitlin bu arastirmalarin sonucunda varilan ortak sonug, kullanici
memnuniyetinin i¢ mekana ait 1s1sal konfor, giiriiltii diizeyi, gorsel algilama

gibi 6l¢iilebilen bir¢ok parametreden etkilendigini gostermektedir.

Bir mekanin fiziksel kosullarindan kaynaklanan unsurlar, insanlarin
davraniglarini ve dikkatlerini etkilemektedir. Bu fiziksel kosullar mekanin
sekli, rengi, dokusu, aydinlatmasi ve sesi vb. olarak tanimlanabilmektedir
(Duyan ve Unver, 2016). Egitim kurumlarinda egitim alan &grenciler,
zamanlarmin biiyiik bir cogunlugunu dersliklerde gegirdiklerinden dolay1
dersliklerin mevcut fiziksel ozelliklerinin Ogrenciler iizerinde Gnemli
derecede etkisi bulunmaktadir (Altuncu, 2016). Fiziksel 6zellikleri dikkate
alinarak tasarlanmis kullanici odakl: kaliteli bir i¢ mekanda, 6grencilerin
algisal performanslar1 ve O6grenme egilimi daha saglikli olmaktadir.
Uzmanlik egitimi alinan bu mekanlarin 6grenmeyi kolaylastiracak sekilde
derslerin niteligine uygun 6zelliklerde olmas1 gerekmektedir (Ismailoglu
ve Zorlu, 2018). Bu aragtirmalardan yola ¢ikarak yiiksekdgretim kurumlari
yapilar1 dersliklerinde nitelikli bir egitimin verilebilmesi i¢in 6grencilere
sunulan ¢alisma ortamiin gerekli tim fiziksel konfor kosullarini

saglayacak sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.

Fiziksel konfor kosullar1 alt parametreleriyle incelediginde kisaca;

J Gorsel konfor; dogal aydinlatma, yapay aydinlatma, malzeme ve
renk,

° Isitsel konfor; giiriiltii denetimi, hacim akustigi,

° Isisal konfor; 1s1, nem, hava devinimi,

J Hijyenik konfor; i¢c hava Kkalitesi, koku ve hijyen olarak
tanimlanabilir.

Bu fikirlerden yola ¢ikilarak bu calismada, Istanbul Aydin Universitesi
dersliklerinin fiziksel konfor kosullar1 bakimindan mevcut durumunun
tespit edilmesi ve kullanicilarin bu kosullar ile ilgili memnuniyetinin

degerlendirilmesi amaciyla aragtirma yapilmigtr.
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Yiiksekogretim kurumlari dersliklerinde fiziksel konfor kosullari

Yiksekogretim kurumlarinda egitim-0gretim faaliyetinin gergeklestigi
derslik mekanlari; kullanici, mekanin fiziksel Ozellikleri, mekansal
donanimu, derslik i¢inde kullanilan arag-gerecler gibi alt birimlerden olusan
ve kullanicisina gore farklilik gosteren bir diizene sahip olan mekanlar
olarak tanimlanmaktadir (Altuncu, 2016). Bundan dolayi, derslik i¢inde
fiziksel ¢evre kosullarina uygun olarak tasarlanmasi yapilacak egitim-

Ogretim faaliyetlerinin nitelikli olabilmesi i¢in gerekmektedir.

Gorsel konfor

Gorsel konfor, gorsel alginin kiside rahatsizlik hissi olusturmayacak
sekilde yerine getirilebilmesi ve memnuniyet olusturmasi seklinde
tanimlanmaktadir. Bir mekan i¢inde gorsel konfor, gorsel algilamanin
rahatga yapilabilmesi ve uzun siirede yorucu olmamast seklinde
degerlendirilmektedir (Yiiksek ve ark., 2015).

Cevreyle olan duyusal etkilesimimizin biiyiikk bir ¢ogunlugu 151k ve
renk uyaranlarini gorsel olarak algilamamiza dayanmaktadir. Mekan
kullanicilarinin - gorsel konfor kosullarina uygun bir ortamda algi
diizeyinin ve giiven hissinin daha fazla oldugu gériilmektedir (Ismailoglu
ve Zorlu, 2018). Ogrenme eylemi de tiim duyularla iliskili oldugu gibi
gorsel algilama da bunun 6nemli bir pargasi olmaktadir. Verilen egitimin
verimliligin artmasi, 6grenmenin tam, dogru ve c¢ok ¢aba harcamadan
yapilmasi tiim gorsel konfor kosullarinin yerine getirilmis olmasina bagl

olmaktadir.

Gorsel konfor, dogal-yapay aydinlatma, aydinlik diizeyi, yiizey 1sikliliklari,
15181n rengi, 15181 dogrultusu, yiizeylerde algilanan renk ve doku gibi farkl
bir¢ok parametreden olusmaktadir. Tiirkiye’de i¢ mekan aydinlik diizeyleri
“TS EN 12464-1 Isik ve Isiklandirma — Is Mahallerinin Aydilatilmast -
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Boliim 1: Kapali Alandaki Is Mahalleri” standardinda belirtilmistir. Buna
gore derslik icinde olmasi gereken aydinlik miktart minimum 500 Ix
olmaktadir (Cizelge 1) (Draft prEN 12464-1, 2019).

Cizelge 1: Derslikler Icin Gerekli Aydinlik Diizeyleri (Draft prEN 12464-
1, 2019).

Ref. No Lt Em,l' Em,u U R R Ez i m,

Alam o a UGL duvar tavan
Ix Ix Ix

Sinif - h B
6.36.1 | Mkokuldaki | 350 | 550 160 |80 |19 | 100 | 100 |75
genel
aktiviteler
Sinif -
Ortaokul ve
6.36.2 ustiindeki 500 | 1000 | 0,60 | 80 19 150 | 150 100
genel
aktiviteler
Konferans
6.36.3.1 | salonu, 500 | 750 0,60 | 80 19 150 | 150 50
Derslikler
Konferans
salonu ve
amfilerdeki
6.36.3.2 | oturma 200 | 300 0,60 | 80 19 75 75 50
alanlarinda
derslere
katilma
Siyah,
yesil ve
beyaz yazi
tahtalari

Yetersizaydinlik diizeyi, kisinin ¢alisma performansini ve sagligini olumsuz

6.36.4.1 500 | 750 | 0,70 | 80 19 150 | 150 100

yonde etkileyebilmektedir. Konsantrasyon kaybi, derse odaklanamama,
gbzlerde kamasma ve uzun vadede gérme bozuklarina sebep olmaktadir
(TMMORB, 2015).

Bu sebeple dersliklerdeki aydinlatmanin nicel ve nitel kosullar1 yerine
getirilerek, ortamdaki aydinlik diizeyi, renk, doku gibi 0Ozelliklerin

kullanim amacina uygunlugu degerlendirilerek tasarim yapilmasiyla 6nem
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kazanmaktadir (Erlalelitepe ve ark., 2011). Derslik i¢inde kullanilan yapay
aydinlatmalarin i¢ mekan igerisinde diizgiin dagilimmin saglanmasi,
kamagmanin 6nlenmesi i¢in sinif tahtasinin uygun bir dokuda segilmesi,
parlak olmamasi, olusabilecek gdlge durumlariin hesaplanarak tasarim
yapilmasi, konfor kosullarmin saglanabilmesi i¢in olduk¢a Onem
tasimaktadir (TMMOB, 2015).

Isitsel konfor

Isitsel konfor, kisaca “akustik kosullardan duyulan memnuniyet hali”
olarak tanimlanmaktadir. Konusmalarin anlasilabilir diizeyde oldugu,
istenildigi takdirde konusma mahremiyetinin korunabildigi, seslerden
dolay1 rahatsizlik olusturmayan, zihni oyalamayan ve odaklanmaya firsat
veren bir fiziksel konfor kosulu olarak degerlendirilmektedir (Roy, 2011).
Kapalibiri¢ mekan icerisinde isitsel konfor, ortamdaki ses ve ses olaylarinin
rahatsizlik verebilecek diizeyde olmamasinin saglanmasi ayni zamanda
kullanicilari rahatsiz edebilecek seslerin igeri girmesinin engellenmesiyle
miimkiin olmaktadir (Ekinci ve ark., 2015).

Isitsel konfor, giiriiltii denetimi ve akustigin saglanmasi parametrelerini
icermektedir. Istenmeyen ses olarak tanimlanan giiriiltii, derslik iginde
konugmalarin anlagilmasini giiglestirme, 6grencilerin konsantrasyonunu
azaltma ve dikkat daginikligina sebep olmaktadir (Karabiber ve ark., 1993).
Yiiksekogretim kurumlart dersliklerinde isitsel konforun saglanmasi icin
dikkat edilmesi gereken bir diger unsur mekanin faaliyetine uygun olarak
mekan bigiminin tasarlanmasi ile birlikte akustigin saglanmasidir. lyi bir
akustik derslik i¢inde, 6grenciyle 0gretmen arasindaki isitsel iletisimin
dogru kurulabilmesi i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir (Karaman ve
Uckaya, 2015). Derslik iginde ses diizeyi standart olarak maksimum 35dB-
45dB araliginda olmasi gerekmektedir (Cizelge 2) (Cevresel Giiriiltiiniin
Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi, 2015). Derslik akustigi,

ogretmen/Ogretim gorevlisi tarafindan aktarilan bilgilerin tiimiiniin
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anlasabilmesi ve konusulanlarin her alandan esit bir sekilde duyulabilmesi

esasina dayanmaktadir (Ismailoglu ve Zorlu, 2018).

Cizelge 2: I¢ Mekdn Giiriiltii Diizeyi Stmir Degerleri

(Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi, 2015).

Kullanim Alani L_ (Dba) Zaman Dilimi (h)
Tiyatro salonlari 30 Stirekli
Kiiltiirel Tesis Sinema Salonlari 30 Siirekli
Alanlari Konser Salonlari 25 Stirekli
Konferans Salonlari 30 Stirekli
Yatakli tedavi kurum ve
Saglik Tesis kuf.l;:?la.ﬁ’ g 1sl§)anser,h 35 Siirekli
Alanlart poliklinik, bakim ve huzur
evleri ve benzeri
Dinlenme ve tedavi odalar1 25 Stirekli
Okullarda derslikler,
okul 6ncesi binalarin igi,
o .. | laboratuvarlar, 6zel egitim 35 Ders esnasinda
Egitim Tesisleri tesisleri, oziirliiler tesisler
Alanlari ve benzeri
Spor salonu ve yemekhane 55 Faaliyet siirecinde
Okul 6ncesi yatak odalari 30 Uyku sirasinda

Isisal konfor

Isisal konfor, ASHRAE Standart 55 (2013)’te kisinin 1s1l ¢evreden duydugu
memnuniyet olarak tanimlanmaktadir. Isisal konfor kosullari, cevresel
faktorlerin yaninda kisinin metabolizmasi, yaptigi isi niteligi gibi kisiden
kisiye degisebilen durumlardan etkilenebildigi icin tek bir parametreden
bahsedebilmek miimkiin degildir (Habib1, 2012). Isisal konforu etkileyen
parametreler;

° Cevresel parametreler; i¢ ortam hava sicakligi, ortalama 1s1nimsal

sicaklik, rolatif nem, hava sicakligi, hava hareketleri,

J Kisisel parametreler ise; yas, cinsiyet, giysi kalinligi, metabolik
sicaklik, hareket diizeyidir (Senkal Sezer, 2015).

Dersliklerde 1s11  konfor, 0&grencilerin  ve 6gretmenlerin/dgretim
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gorevlilerinin saglikli ve verimli olarak ¢alisabilecekleri, egitim-6gretim
faaliyetlerini siirdiirebilecekleri i¢ ortam sartlarini saglamasi agisindan
onemli bir faktordiir. Isil ¢evreden memnuniyet; “(Predicted Mean Vote
(PMV)” olarak ifade edilmektedir. Isil ¢evreden memnuniyet (PMV)
deger skalasi; +3 Sicak, +2 Ilik, +1 Ilik¢a, 0 Noétr, -1 Serince, -2 Serin, -3
Soguk’tur.

Yiiksekogretim kurumlart dersliklerindeki sicaklik degerleri kisinin hem
zihinsel hem de bedensel iiretim hizini etkiledigi i¢in ¢alisma verimine
ve Ogrencinin saglhigina dogrudan etkisi bulunmaktadir. Dersliklerin
sicaklik derecesinin optimum seviyelerde bulunmamasi 6grenimin
niteligini degistirmektedir. Sicakligin ¢ok diisiik olmasi, kisinin kendini
rahat hissetmemesinden dolay1 basarisiz olmasina, sicakligin ¢cok yiiksek
olmasi ise dikkat daginikligi, odaklanma sorunu ve tembellesmesine
sebep olmaktadir (Kiigiikoglu ve Ozerbas, 2004). Bu sebeple, dersliklerde
yaz aylarinda neme bagli olarak sogutulan ortam sicakligi 23-27 °C,
kis aylarinda ise, 1sitilan ortam sicakligi 20-24 °C olmalidir (TMMOB,
2015). Ogrenim siirecinde Ogrencilerin esit olarak verim alabilmesi
icin dersliklerin homojen olarak 1sitilmasina 6zen gosterilmelidir.
Yiiksekogretim kurumlar1 dersliklerinin havalandirma ise, mekanik ya
da dogal yollarla yapilabilmektedir (Mihlayanlar, ve ark., 2017). Temiz
havanin igeri alinip kirli havanin disar1 verilmesi, ortamin 1s1 dengesinin
ve kullanicilarin konfor kosullarinin degismesine sebep olmaktadir. I¢
ortam hava hizinin uygun olmamasi1 durumunda kullanici, rahatsizlik ve
sikint1 hissedebilmektedir. Bu da derslik i¢inde 6grenim eylemini olumsuz
yonde etkilemektedir (Balanl ve Oztiirk, 2005).

I¢ ortamdaki havanin nemi ise hem 1s1l konfora hem de 6grenci sagligina
etkisi bulunmaktadir. Bu nedenle dersliklerin i¢ mekan ortam bagil
nemi %30 ila %70 arasinda olmas1 gerekmektedir. Uygun olmayan nem
kosullar1 Ogrencilerde, gozlerde rahatsizliga, deride kuruluga, astimin
tetiklenmesine ve ortamdaki sicakligi rahatsiz edecek sekilde hissetmemize

sebep olmaktadir (TMMOB, 2015).
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Hijyenik konfor

Hijyenik konfor, i¢ havakalitesi, koku ve hijyen parametrelerine bagli olarak
kullanicilarin i¢ ortamdan duydugu memnuniyet olarak tanimlanmaktadir.
ASHRAE standart 62’ye gore saglikli i¢ hava kalitesi, i¢inde zararli gaz
ya da partikiil bulunmayan ortamdaki kullanicilarin %80 ya da daha fazla
oranda memnuniyet hissi duydugu hava olarak belirlenmistir (ASHRAE
62,2013). Saglikl1 bir i¢ hava kalitesi saglanmamis bir ortam, konforsuzluk
hissi yaratan ve saglik problemlerine neden olan bir ortamdir (Aydin ve
Mihlayanlar, 2017).

Yiiksekogretim kurumlar1 dersliklerinde i¢ hava kalitesi, egitimdeki
verimliligin artmasini, 6grencilerin odaklanmasi ve sinif i¢inde kendini
daha konforlu hissetmesini saglamaktadir. Kotii hava kalitesi, astim, bas
agrisi, Okstirtik, yorgunluk gibi bir¢ok saglik sorununa neden olarak insan
sagligini tehdit etmektedir. Saglik sorunlariyla birlikte okulda devamsizlik
yapilmasi egitimin akmasima ve performans kaybina sebep olmaktadir
(TMMOB, 2015).

Dersliklerdeki koku ve hijyen unsuru da i¢ mekan konfor kosullarini
dogrudan etkilemektedir. Ortamdaki kokunun hissedilmesi, kullanicilarin
fiziksel, duygusal ve kiiltiirel 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir.
Ayni1 zamanda yas, cinsiyet ve saglik durumlarina da bagl olarak i¢
mekandaki kokular farkli algilanabilmektedir. Organik ya da inorganik
kaynakli olabilen kokular, rahatsiz eden veya rahatsiz etmeyen olarak
ayrilmaktadir.

Yiiksekogretim kurumlarinda, i¢ mekandaki mobilyalar, okul i¢inde
kullanilan arag-geregler, ortamdaki insanlarin viicut kokulari, temizlik
malzemeleri, okul i¢inde farkli amaglar i¢in tasarlanmig derslikler gibi
bir¢ok unsuri¢c mekandakokukaynagiolmaktadir. Havalandirmanin diizgiin
yapilmadig1 dersliklerde kokunun fazla miktarda olmasi toksik madde
iiretimine sebep olmaktadir. Derslik i¢indeki kokular, gozlerde kasinti,

igrenme, bulanti ve kusma, yorgunluk hissi, bas agris1 gibi 6grencilerin
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sagligin1 tehdit eden bir unsur olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayni
zamanda, 6grencilerin odaklanma problemi yasamasina, motivasyonunun
diismesine, 0grenme kapasitelerinin azalmasina ve egitimin verimliliginin
diismesine dogrudan etkisi bulunmaktadir (TMMOB, 2015).

Materyal ve yontem

Calismaninamaci, yliksekogretimkurumlarindakullanicilarigindersliklerin
konfor kosullar1 konusunda beklentilerin hangi unsurlarla iligkili oldugunu
ortaya koymak ve bu beklentilerin ne 6l¢iide karsilandigini tespit etmektir.
Bu amag¢ dogrultusunda Istanbul ili Kiigiikcekmece ilgesinde yer alan
Istanbul Aydin Universitesi - Florya Yerleskesinde bulunan iki adet derslik
secilerek bu dersliklerde iki asamali bir ¢alisma gergeklestirilmis olup
calismanin ilk asamasinda dersliklerde fiziksel konfor parametrelerine
iliskin yerinde tespit ve dl¢iim galismalar1 yapilmistir. Tkinci asamada ise
dersliklerdeki fiziksel konfor kosullarina iliskin memnuniyet durumlarinin
belirlemek ve ¢alismayi nitel olarak desteklemek amaciyla 6grenciler ile
anket ve gorlisme (kan1 aragtirmasi) calismalar1 yapilmstir.

Calisma alani ve 6rneklem grubu

Alan ¢alismasinda belirlenmis olan Istanbul Aydin Universitesi - Florya
Yerleskesi, 2007 yilinda hizmete girmistir. Universite yerleskesi icerisinde
toplam 17 adet blok bina bulunmaktadir. Yapilan calisma kapsaminda
Istanbul Aydin Universitesi - Florya Yerleskesi F blok binasinda bulunan
iki adet derslik calisma alani olarak belirlenmistir. Betonarme yapim
sistemiyle insa edilen blok, zemin ve bodrum ile birlikte toplam bes kat
olarak insa edilmistir. Sec¢ilen dersliklerden birincisi 4303 No’lu derslik
(Sekil 1), blogun 1. katinda olup yaklasik 125 m2 alana sahip ve 42 6grenci
kapasitesi bulunmaktadir. Secilen ikinci derslik olan 4601 No’lu derslik
(Sekil 2) ise, blogun 4. katinda olup yaklasik 135 m2 alana sahip ve 36

ogrenci kapasitesi bulunmaktadir.
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&

Sekil 1: F Blok 4302 no’lu Sekil 2: F Blok 460 no’lu
Derslik Perspektif Derslik Perspektif

Calisma igerisinde kullanict  memnuniyetini  6lgmek  amaciyla
gergeklestirilen anket calismasinin istatiksel agidan saglikli sonuglar
verebilmesi icin 0rnekleme alinacak denek sayist belirlenirken formiilde
%99 giivenirlik ve %10 hata pay1 oran1 kullanilarak hesaplama yapilmaistir.
Fakat makale caligsmasi siirecinde yasanan korona viriis kisitlamalar
sebebiyle okullardaki yiiz yiize egitim azaltilarak derslerin ¢evrim igi
olarak da islenebilmesi sistemi yiiriirliige konulmustur. Ogrencilerin
derse katiliminin online ya da yiiz ylize yapilabilmesi se¢cenegi kendisine
birakilmistir. Bu sebeple anket ve goriisme calismasi, ancak 20 denek

iizerinden gergeklestirilebilmistir.

Calisma yontemi

Calismanin ilk asamasinda yiiksekogretim dersliklerindeki gorsel, isitsel,
1s1sal ve hijyen konfor kosullari ile ilgili literatiir arastirmasi yapilmaistir.
Ardindan belirlenen dersliklerdeki, gorsel, isitsel, 1sisal ve hijyen konfor
kosullar ilgili kuramsal bilgiler elde edilerek calisma kapsaminda ele

alinan dersliklerde tespit caligsmasi yapilmistir. Tespit ¢alismasi kapsaminda
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dersliklerin alan ve hacmi, gorsel konfor parametreleri ile ilgili olarak
dogal ve yapay aydinlatma Ozellikleri ile ylizeylerin malzeme ve renk
ozellikleri belirlenmistir. Ardindan 1s1sal konfor kosullarinin saglanmasina
yonelik kullanilan 1sitma tiirii ile havalandirma kosullar1 ve pencere tipi
tespit edilmistir.

Calismanin ikinci asamasinda ise elde edilen veriler goz Oniinde
bulundurularak bir anket caligmasi yapilmis ve Ogrencilerin derslik
icindeki fiziksel konfor kosullarina yonelik memnuniyeti OSlgiiliip
degerlendirilmistir. Anket c¢aligmasinda kullaniciya yoneltilen sorular
literatlir arastirmasinda elde edilen verilere gore olusturulmustur.
Yiiksekogretim dersliklerindeki fiziksel konfor kosullarini degerlendirmek
amaciyla yapilan bu ¢aligmada sorular, kisisel bilgiler, gorsel konfor, isitsel
konfor, 1sisal konfor ve hijyen konfor alt basliklarindan olugmaktadir.
Bu kapsamda kullanicilarin 6zellikleri, dersliklerin konfor kosullarina
uygunlugu, kullanici memnuniyet diizeyi ve kullanici beklentilerine

6l¢meye yonelik ¢oktan segmeli sorular hazirlanmastir.

Bulgular ve irdeleme

Calismaya iliskin bulgular, yiiksekdgretim kurumlari dersliklerinde yapilan
tespit caligmalari, secilen dersliklerde BENETECH Marka GMI1010
Dijital Istk Olger Liiksmetre (Lux Meter) ile yapilan giinisigina yonelik
aydinlik miktar1 6l¢iimleri ve 6grencilerle yapilan anket ve goriigmelerden
elde edilmistir (Sekil 3 ve Sekil 4). Yerinde tespit caligmasiyla elde edilen
bilgiler her iki derslik i¢in de ayr1 ayr1 diizenlenen tespit (kayit) formlaria
aktarilarak dersliklerin fiziksel ozellikleri Cizelge 3’te gOsterilmistir.
Glinisigina yonelik aydinlik diizeyi (Lux) 6l¢iimleri, yesil yazi tahtalari,
ogretim tiiyesi kiirsiisii ve Ogrenci masalarinin her biri i¢in ayr1 ayri
Olciilerek yapilmis ve derslik plani {izerine yerinde islenmistir. Anket ve
goriisme caligmalari ise 0grencilerle dorder kisilik gruplarla olmak tizere

toplam 20 denek ile gerceklestirilerek elde edilen veriler ile her iki derslik
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icin de ayr1 olacak sekilde istatiksel (%) olarak grafikler olusturulmustur.

Sekil 4: Dersliklerde Gergeklestirilen Anket ve Goriisme (Kant
Arastirmasi) Calismalart
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Dersliklerde yapilan yerinde tespit ¢alismasina iliskin bulgular ve
irdelemeler

Calisma kapsaminda yukarida da belirtildigi iizere Istanbul Aydin
Universitesi - Florya Yerleskesi F blok binasinda bulunan incelenen iki
adet dersligin fiziksel ¢evre kosullarina iliskin yerinde tespit edilen bilgiler

Cizelge 3’de gosterilmistir.

Cizelge 3: Calisma Alam Olarak Secilen Dersliklerin Ozellikleri

e . F Blok 4302 No’Tu .
Derslik Ozellikleri F Blok 4601 No’lu Derslik
Derslik
Bulundugu kat 1. kat 4. kat (Cat1 kat)
Alan (m?) 125 135
Hacim (m?) 340 410
Ogrenci Kapasitesi 42 36
Kisi bags1 alan (m? ) 3 4
Kisi bas1 hacim (m?) 8 11
Cephe yoni Kuzey - Dogu Bat1 - Kuzey - Dogu
Kullanilan Aydinlatma Dogal + Yapay -
+

Sistemi aydinlatma Dogal + Yapay aydmlatma
Doseme Malzemesi Seramik Seramik
Duvar ve Tavan
Malzemesi Siva + Boya Siva + Boya
Kullanilan Isitma Tirt Dogalgaz (Panel radyatér) | Dogalgaz (Panel radyator)
Kullanilan Havalandirma Pencere (Dogal Pencere (Dogal
Tiirii havalandirma) havalandirma)

Calisma kapsaminda incelenen her iki derslik i¢in de ayr1 ayri lazer
metre ile Olclimleri yapilarak sematik planlart ¢izilmistir. Ardindan
cizilen planlar {lizerine yerinde tespit ¢aligmasi esnasinda yapilan dogal
aydinlik miktar1 (Lux) 6l¢timleri degerleri islenmistir (Sekil 5 ve Sekil
6). Glinisigina yonelik aydinlik diizeyi 6lgmeleri segilen dersliklerde; 28
Nisan 2021 Carsamba giinii, 12.00-14.00 saatleri arasinda, parcali bulutlu

hava kosullarinda yapilmistir.
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Sekil 6: F Blok 4601 no’lu Derslik Sematik Plani ve Ol¢iilen Lux
Degerleri

Ogrencilerle yapilan anket calismasina iliskin bulgular ve irdelemeler
Yapilan ¢alisma kapsaminda; “Gorsel Konfor” kriterleri olarak ise dogal
aydinlatma durumu, bu durumdan duyulan memnuniyet ve dersliklerde
gorsel konfor kosullarinin kapsadigi parametreler ile ilgili problemler
dikkate alinmistir (Grafik 1 - Grafik 2).
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Smifin icerisindeki genel aydmhk
diizeyinden memnun musunuz?

10% 0% 509

30%
40%
B Cok memnunum B Memnunun
= Orta Memnun degilim
B Hi¢c memnun degilim H Fikrim yok

Swmifin icerisinde sizi rahatsiz eden gorsel
bir problem varsa sebebi nedir?
0,
105 | 20%
0% - . 0%
10%_— 0 \0%
50%
= Problem yok ®m Fazla aydinlik
= Kamagma Karanlik
H Is15m rengi E Malzeme ve renkler
Istenmeyen gélgeler Filaim yok

Grafik 1: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Gérsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Sinifin icerisindeki genel aydinhk
diizeyinden memnun musunuz?

5% _ 5% oy

o\ 30%
P S
L 4

40%
B Cok memnunum B Memnunum
® Orta Memnun degilim
B Hic memnun degilim ¥ Fikrim yok
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Smmfin icerisinde sizi rahatsiz eden gorsel
bir problem varsa sebebi nedir?

10% 09
10% " °% 30%

@ag

0% 10%
(4]

30%
= Problem yok m Fazla aydinlik
= Kamagma Karanlik
B [s18m rengi B Malzeme ve renkler
Istenmeyen gélgeler Fikrim yok

Grafik 2: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Gorsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Yapilan ¢alisma kapsaminda; “Isitsel Konfor” agisindan, giiriiltii
denetimi ve hacim akustigi ile ilgili duyulan memnuniyet, dersliklerdeki
konusmacilarin seslerinin duyulabilmesi ile yap1 disindan ve iginden gelen

giiriiltii durumu ele alinmistir (Grafik 3 — Grafik 4).

Smmifin icerisindeki genel giiriiltii diizeyine
yonelik fikirleriniz nedir?

0%
30%

@

30%

40%

B Cok memnunum B Memnunum
= Orta Memnun degilim

® Hic memnun degilim = Fikrim yok
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Smmfin icerisindeki konusmacilarm sesi
rahathkla duyulabiliyor mu?
0% 10%
30% '
60%
= Iyi duyuluyor = Duyuluyor Duyulmuyor
Hic duyulmuyor m Fikrim yok

Grafik 3: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isitsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Smmifin icerisindeki genel giiriiltii diizeyine
yonelik fikirleriniz nedir?
20% 9%
. 50%
30%

B Cok memnunum B Memnunum
= Orta Memnun degilim
® Hic memnun degilim = Fikrim yok

Smmfin icerisindeki konusmacilarm sesi
rahathkla duyulabiliyor mu?

15% 0% 5o,

60%

= Iyi duyuluyor = Duyuluyor = Duyulmuyor

Hic duyulmuyor m Fikrim yok

Grafik 4: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isitsel Konfor
Hakkindaki Goriisleri

176



Muhammed Sefa ADIN, Sensin YA GMUR

Yapilan ¢alisma kapsaminda; “Isil Konfor” agisindan, dersligin i¢inde
hissedilen sicaklik diizeyi, mevcut durumdan kaynakli olusan 1sisal
problemler, yaz ve kis mevsimlerinde i¢ ortam sicakligi konusunda
goriigler alinmistir (Grafik 5 — Grafik 6).

Smmfin icerisinde hissettiginiz sicakhlk
diizeyi nedir?

0%

20% 20%

20%

40%

m Sicak ®mIlik wIlikca = Notr = Serince ™ Serin = Sofuk

Smfin icerisinde sizi rahatsiz eden 1s1sal bir
problem varsa sebebinedir?

10%

35%
0,
25% . 0%

0% — MR o%

15% 15%
= Problem yok = Nem cok yiiksek
= Nem cok diigiik Yazlar sicak
B Kislar soguk B Cok fazla hava hareketi
Cok havasiz Fikrim yok

Grafik 5: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isisal Konfor
Hakkindaki Gériisleri
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Smmfin icerisinde hissettiginiz sicakhk
diizeyi nedir?

15% 0% 15%

35% 35%

m Sicak ®Ilik wIlikca mNG&tr m Serince ™ Serin = Sofuk

Smfin icerisinde sizi rahatsiz eden 1s1sal bir
problem varsa sebebinedir?
10%
10%_ 0%/

o, AIN—2%

20%
35%
= Problem yok = Nem cok yiiksek
= Nem cok diigiik Yazlar sicak
B Kislar soguk B Cok fazla hava hareketi
Cok havasiz Fikrim yok

Grafik 6: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Isisal Konfor
Hakkindaki Gériisleri

Yapilan calisma kapsaminda; “Hijyenik Konfor” ile ilgili olarak dogal
havalandirma ve genel hava kalitesi durumu, i¢ hava kalitesinden duyulan
memnuniyet ile birlikte i¢ ortamlardaki hijyen/koku ile ilgili problemler
dikkate alinmistir (Grafik 7 — Grafik 8).
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Smmfin icerisindeki genel hava kalitesinden
memnun musunuz?
0%
30%
40%
30%

B Cok memnunum B Memnunum
= Orta = Memmnun degilim
B Hic memnun degilim B Fikrim yok

Smmfin icerisinde sizi rahatsiz eden hijyenik
bir problem varsa sebebi nedir?

0% J,r—S%

]'40%

20%"\0%
10% 10%

15%

= Problem yok = Yiyecek ve icecekler

m Diger bireyler = Parfiim

B Temizlik firtinleri ® Digaridan gelen kirl.
Sigara dumani Fikrim yok

Grafik 7: F Blok 4302 no’lu Derslikte Ogrencilerin Hijyenik Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Smmfin icerisindeki genel hava kalitesinden
memnun musunuz?

15% 0%

.
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B Hic memnun degilim B Fikrim yok
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Smfin icerisinde sizi rahatsiz eden hijyenik
bir problem varsa sebebi nedir?
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Grafik 8: F Blok 4601 no’lu Derslikte Ogrencilerin Hijyenik Konfor
Hakkindaki Goriisleri

Sonug¢ ve degerlendirme

Istanbul Aydin Universitesi - Florya Yerleskesinde bulunan iki adet
derslikte yapilan yerinde tespit, anket ve goriismelerden elde edilen
verilere gore dersliklerin fiziksel konfor kosullar1 incelenmistir.
Yiiksekogretim kurumlari ve kapsadigi derslikler bireylerin gelisimi
ve dolayisiyla toplumun gelisimi bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu
dersliklerde 6grencilere sunulan fiziksel konfor kosullar1 egitim-6gretim
faaliyetlerine elverisli olmas1 gerekmektedir. Yapilan calisma kapsaminda;
ogrencilerin fiziksel konfor bakimindan memnuniyetsizlik duyduklar
konularin belirlenmesi yeni tasarlanacak egitim kurumlar1 ve kurumlarin
kapsadig1 dersliklerin tasarim kriterlerinin olusturulmasi ve yapi geneli ile
ilgili yapilacak planlamanin temel hedeflerinin belirlenmesi i¢in de biiyiik

Onem tasimaktadir.

Gorsel konfor: Belirlenen dersliklerde gorsel konfor, genel aydinlik
diizeyi memnuniyeti yalmizca dogal aydinlatma altinda sorgulanmustir.
F Blok 4302 no’lu derslikte 6grencilerin %20’si memnun, %40°1 orta

derken %30’unun memnun olmadig1 gériilmiistiir. Ogrencilerin %20’si
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derslikte gorsel olarak problem yok derken memnun olmama sebeplerinin
ise agirlikli olarak %350’sinin karanliktan kaynaklandigi goriilmiistiir.
“TS EN 12464-1 Isik ve Isiklandirma — Is Mahallerinin Aydinlatiimasi
- Boliim 1: Kapali Alandaki is Mabhalleri” standardina gore ‘Sinif -
Ortaokul ve tstiindeki genel aktiviteler’ ve ‘Siyah, yesil ve beyaz yazi
tahtalar1’ i¢in gerekli aydinlik diizeyi en az 500 Lux olarak belirlenmistir.
F4302 no’lu derslik 1. Katta yer aldigi, yakininda bagka bir blok olmasi
ve dersligin planlamasindan kaynakli arka siralar iyi seviyede giin 15181
alirken On siralar ve yazi panosunun yeterli seviyede giin 15181 almadigi
yapilan Ol¢timlerde tespit edilmis ve yapilan anketlerin bunu destekledigi
goriilmiistiir. F Blok 4601 no’lu derslige baktigimizda, 6grencilerin %30°u
¢ok memnun, %40’1 memnun, %20’si orta ve kalan %10’luk kismin
memnun olmadigi gériilmiistiir. Ogrencilerin %30’u derslikte gorsel
olarak problem yok derken rahatsiz eden durumlarin ise agirlikli olarak
%30’unu kamasmadan kaynaklandig1 goriilmistiir. F4601 no’lu derslik
4. katta yer aldigi, gelen giin 151811 engelleyecek yiikseklikte yakin bir
blogun bulunmamasi ve dersligin planlanmasindan kaynakli dersligin tiim
sira, yazi panosu ve kiirsii donatilarina yeterli seviyede giin 15181 (En az 500
Lux) ulastig1 yapilan dl¢limlerde tespit edilmis ve yapilan anketlerin bunu
destekledigi goriilmiistiir. Bu baglamda dersliklerin planlanmasinda giin
1s181in dersligin her noktasina ulagmasi, karanlik boliimlerin kalmamasi
ve yeterli aydilik miktarmin saglanmast memnuniyeti olumlu etkiledigi
goriilmektedir. Bununla birlikte yiiksek seviyede giin 15181 alan dersliklerde
ise istenmeyen yansimalar ve kamagma gibi problemlerin kontrol edilmesi
icin giines kirici, perde ve ya stor gibi dnlemlerin alinmas: gerekmektedir.
Dersliklerde kullanilan renk diizeni ise &grencilerin ve Ogretmenlerin

dikkatini dagitict olmamasi, odaklanmay1 desteklenmesi gerekmektedir.

Isitsel konfor: Belirlenen dersliklerde isitsel konfor, giiriiltii denetimi ve

hacim akustigi ile ilgili genel giiriiltii diizeyi sorgulanmistir. F Blok 4302
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no’lu derslikte 6grencilerin %40°1 memnun, %30’u orta derken %30’unun
memnun olmadig1 goriilmistiir. Derslik icerisindeki konugmacilarin sesini
duyma bakimindan 6grencilerin %10’u iyi duyuyor, %60’1 duyuyor, %30’u
duymuyorseceneginiisaretlemistir. Dersliklerdeisitsel konforunsaglanmasi
icin mekanin faaliyetine uygun olarak mekan bi¢iminin tasarlanmasi ile
birlikte akustigin saglanmasi gerekmektedir. Anketin yorum boliimiinde
belirtilenlere gore konugmacinin sesini duyamayan kesimin sinifin
bicimsel 6zelliklerinden kaynaklandigi goriilmiistiir. F Blok 4302 no’lu
derslik gibi olan planlamalarda dersligin ince uzun bi¢ciminden kaynakli
arkada kalan 6grencilere konugsmacinin sesinin yeterli seviyede ulagmadigi
anlasilmaktadir. F Blok 4601 no’lu derslikte 6grencilerin %50°si memnun,
%30’u orta derken %?20’sinin memnun olmadig1 goriilmiistiir. Derslik
icerisindeki konusmacilarin sesini duyma bakimindan dgrencilerin %251
iyi duyuyor, %60°1 duyuyor, %15’u duymuyor se¢enegini isaretlemistir. Bu
derslikte duymuyor se¢enegi isaretleyenlerin sebebi ise yap1 i¢inden gelen
insan giiriiltiistinden kaynaklandig1 gortilmiistiir. Bu baglamda dersliklerin
planlanmasinda hacim akustigi konusu dikkat edilmesi gereken konularin
basinda gelmektedir. Bununla birlikte derslikleri ¢evreleyen duvarlarda
akustik onlemler alinip disaridan gelen istenmeyen seslerin ve derslikler

arasi istenmeyen ses gecislerinin olmamasi gerekmektedir.

Isisal konfor: Belirlenen dersliklerde 1sisal konfor, 1s1l ¢evreden
memnuniyet (PMV) deger skalasi {izerinden sorgulanmistir. Bilimsel
olarak belirlenen 1s1l ¢evreden memnuniyet (PMV) deger skalasi; +3
Sicak, +2 Ilik, +1 Ilik¢a, O Nétr, -1 Serince, -2 Serin, -3 Soguk seklindedir.
F Blok 4302 no’lu derslikte 6grencilerin 1sisal olarak %20°si 1lik, %40’1
ilikga, %20’si notr, %20’si serince hissettigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
%351 derslikte 1s1sal olarak problem yok derken rahatsiz eden durumlarin
ise agirlikli olarak %25°1 ¢ok havasiz derken, %15°1 yazlar sicak, %151
kiglar1 soguk olmasindan kaynakli oldugu goriilmiistiir. F Blok 4601 no’lu
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derslikte 6grencilerin 1s1sal olarak %15°1 sicak, %357si 1lik, %35°1 1likea,
%15’si notr hissettigi goriilmiistii. Ogrencilerin %25°i derslikte 1s1sal
olarak problem yok derken memnun olmama sebeplerinin ise agirlikli olarak
%35’1 yazlar sicak derken, %20’si nem ¢ok yiiksek, %10’u kislar1 soguk
olmasindan kaynakli oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda dersliklerdeki
Ogrencilerin 1sisal olarak sicak ya da soguk hissetmelerinin c¢aligma
verimliligini etkiledigi goriilmektedir. Yiiksek seviyede giin 15181 alan
derslikler yazlar1 ¢ok sicak oldugu i¢in 6grencileri olumsuz etkilemektedir.
Bu sebeple fazla giin 15181 girisini engellemek i¢in giines kirict kullanilmasi
veya fazla i1sinmayi kontrol edebilmek i¢in havalandirma ve klima
sistemleri gerekmektedir. Ancak, ¢ok aciktir ki havalandirma ve klima gibi
mekanik ¢oziimlere gerek kalmadan dogal sistemlerle ¢oziimler iiretmek
enerji tiiketim yiikiinii hafifletecek stirdiiriilebilir ¢oziimler olacaktir.
Fazla aciklig1 bulunan dersliklerde ise pencerelerden kaynakli soguk hava
akisindan dolay1 1sitma sistemleri ¢aligsa da sogukluk hissedilebildiginden
dolay1r yalittimi yiiksek cam tiirleri kullanilarak istenmeyen soguk hava
akigin1 engelleyecek Onlemler alinmasi gerekmektedir. S6z konusu

Onlemler, enerji etkin tasarim agisindan da 6nem tasimaktadir.

Hijyenik konfor: Belirlenen dersliklerde hijyenik konfor, i¢ ortamdaki
genel hava kalitesi, hijyen/koku problemleri iizerinden sorgulanmistir.
ASHRAE standart 62’ye gore saglikli i¢ hava kalitesi, i¢inde zararli gaz
ya da partikiil bulunmayan ortamdaki kullanicilarin %80 ya da daha fazla
oranda memnuniyet hissi duydugu hava olarak belirlenmistir. F Blok 4302
no’lu derslikte 6grencilerin %40°1 memnun, %30’u orta derken %30’unun
memnun olmadigi goriilmiistiir. Ogrencilerin %35’i derslikte hijyenik
olarak problem yok derken memnun olmama sebeplerinin ise %20’si
temizlik iirlinleri,%15’1 disardan gelen kirleticiler, %10’u diger bireyler,
%10’u parfiim oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak bu derslikte 6grencilerin
toplamda %70’1 hava kalitesinden memnun olmaktadir. F Blok 4601
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no’lu derslikte 6grencilerin %50°si memnun, %35°1 orta derken %25’ inin
memnun olmadigi gériilmiistiir. Ogrencilerin %45’i derslikte hijyenik
olarak problem yok derken rahatsiz eden durumlarin ise %151 diger
bireyler, %10’u parfiim, %10’u disardan gelen kirleticilerden kaynaklandigi
goriilmiistiir. Sonug olarak bu derslikte 6grencilerin toplamda %85°1 hava
kalitesinden memnun olmaktadir. Bu baglamda dersliklerdeki i¢ ortam
hava kalitesi ve hijyen/koku gibi hijyenik konfor bilesenlerinin 6grenciler
icin dnem tasidig1 ve dgrencileri etkiledigi goriilmektedir. I¢ ortamdaki
kirlenen hava ve dis ortamdaki temiz hava akisinin dogru planlanarak

belirli araliklarla yer degistirmesi gerekmektedir.

Konfor, bireylerin bulundugu mekadndan memnuniyetini gésteren durum
olarak ifade edilmektedir. Fiziksel konfor kosullarina baktigimizda ise
gorsel, isitsel, 1s1sal ve hijyenik konfor olmak {izere dort ana parametreyi
icermektedir. Fiziksel konfor kosullar1i alaninda yapilan c¢alismalara
bakildiginda genellikle konfor kosullarmin tek tek ele alindigi veya
hijyenik konfor kosullar1 ele alinmadan fiziksel konfor sadece 151k, ses ve
1s1 lizerinden sorgulandig1 goriilmiistiir. Bu calisma kapsaminda, fiziksel
konfor kosullart her dort konfor kosulu ile birlikte ele alinmistir. Ardindan
yiiksekdgretim kurumu dersliklerinde degerlendirilmis ve O6grenci

memnuniyeti agisindan sorgulanarak incelenmistir.

Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan kapsadigi kurumlar i¢in
hazirlanan “Egitim Yapilar1 Asgari Tasarim Standartlar1 2015 Yili
Kilavuzu” bulunmaktadir fakat yiiksekogretim kurumlari i¢in hazirlanmis
bir ¢calisma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma ile yiiksekogretim kurumlari
icin tasarim standartlar1 kilavuzu hazirlanmasina yonelik veri ve referans
olusturulmas1 amaciyla fiziksel konfor kosullar1 baglaminda Oneriler

sunulmustur.
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Bu calismada fiziksel konfor kosullar1 ele alinip egitim-6gretim faaliyetleri
ile calisma verimliligini dogrudan etkiledigi goriilmiistiir. Bu baglamda
fiziksel konfor kosullar1 kavrami tiim alt parametreleriyle birlikte tasarimci
ve mimarlar tarafindan tasarimin ilk agamalarindan itibaren planlamaya
dahil edilmesi gerektigi diisiiniilerek tasarimcilara yol gosterici olmasi
hedeflenmistir. Ayrica bir kilavuz hazirlanmasi i¢in 6n ¢alisma olmasi

acisindan 6nem tagimaktadir.
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Oz

Yakin zamanda ortaya ¢ikan ve Diinya Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan
pandemi olarak nitelendirilen koronaviriis hastaligi (COVID-19), tarim,
imalat ve tigtinciil sektérler de dahil olmak tizere toplumun tiim béliimleri-
ni onemli olgiide etkilemektedir. Bu ¢caligsma, salginin gida endiistrisi agi-
sindan neden oldugu sorunlari, gida ortaminda SARS-CoV-2"nin varligini
ve kaliciligimi, viriis etkisizlestirme (inaktif) yontemlerini ve gida sekto-
riinde ¢alisan personel ile tiiketicinin korunmasini ele almaktadir. Simdiye
kadar enfeksiyonun bulagmasina gida dahil edilmemis olup, bununla bir-
likte pandeminin neden oldugu sosyal aksamalar gida giivenligiyle ilgili

sorunlara neden olabilmektedir.
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Corona virus outbreak crisis: Food safety and measures

Abstract

The recent Coronavirus disease (Covid-19), which the World Health Orga-
nization (WHO) has described as a pandemic is affecting all parts of hu-
man society including agriculture, manufacturing and tertiary sectors that
encompass all service delivery industries. This work deals with the prob-
lems caused by the epidemic to the food industry, addressing the existence
and continuation of SARS-CoV-2 in the food environment, and methods for
inhibiting the virus and protecting the food factor and the consumer. Alt-
hough food has not been involved in transmission of the infection, the so-

cial disruption caused by the epidemic can cause food security problems.

Keywords: COVID-19, food, food hygiene, food safety, SARS-CoV.

Giris

Koronaviriisler (CoV’ler), Coronaviridae ailesindeki Orthocoronavirinae
alt ailesinin iyeleridir. CoV’lerin neden oldugu hastaliklar arasinda
soguk alginligt (HCoV-229E ve HCoV-OC43’lin neden oldugu), orta
dogu solunum sendromu (MERS-CoV’nin neden oldugu), siddetli akut
solunum sendromu (SARS-CoV’nin neden oldugu) ve COVID-19 (SARS-
CoV-2’nin neden oldugu) yer almaktadir. Bunlardan ikincisi, devam eden
bir salgina neden olmustur (Chen ve ark., 2020). CoV zoonotiktir, yani
hayvanlardan insanlara ge¢ebilmektedir. Bu tipik olarak, enfekte hayvanlar
tilkketim i¢in kesildiginde meydana gelir (Chhikara ve ark., 2020). CoV
yarasalarda, sigirlarda, kedilerde, sicanlarda, tavuklarda, hindilerde,
domuzlarda, kopeklerde, tavsanlarda, atlarda tespit edilmistir ve solunum
yolu ve mide-bagirsak hastaliklarina neden olabilmektedir (Dhama ve
ark., 2020). SARS-CoV-2 yeni bir tiir olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
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SARS-CoV-2, SARS-CoV ve MERS-CoV enfeksiyonlarinin tiimii vahsi
hayvanlarin tiikketimi ve ticareti ile iliskilendirilmistir (Li ve ark., 2020).
Devam eden COVID-19 salgin1 dncelikle Cin’in Hubei Eyaleti, Wuhan’da
ortaya ¢ikmistir (Jalava, 2020). Gida tiikketimi ve COVID-19 ile ilgili,
ilk enfeksiyonlar, Wuhan’in 01 Ocak 2020’de kapatilan Huanan Deniz
Uriinleri Toptancilari pazariyla baglantili oldugu diisiiniilmektedir (Chan
ve ark., 2020). Ancak hastaligin asil kaynaginin pazar olup olmadigi
belirsizligini korumaktadir. Baska bir gorlise gore, bahsedilen pazar

viriislin kaynag1 olmaktan ziyade viriisiin yayilmasin arttirmis olabilecegi

iizerinde durulmaktadir (Yu ve ark., 2020).

Devam eden COVID-19 salgimminin epidemiyolojisi, SARS-CoV-2’nin
ana bulagsma yolunun solunum damlaciklar1 ve yakin temas yoluyla
insandan insana bulagsma oldugunu acik¢a gostermektedir (Chu ve ark.,
2020). Fomit iletiminin énemi ve aerosol iletimi olasili1 gibi ek iletim
modlar1 konusundaki belirsizlikler, bir¢ok is sektoriinde sorulari giindeme
getirmistir. Ancak, SARS-CoV-2’nin siirekliligi ve inaktivasyonu ile
ilgili bir¢cok sorunun varligini korumasi, gida tedarik zincirindeki farkl
oyunculara belirli bir baski uygulamaktadir. Bu ¢aligma, kanalizasyonda
SARS-CoV-2 varligi, devam eden pandemide hayvanlarin roli, viriisiin
yiizeylerde kaliciligi dahil olmak iizere, tibbi olmayan ortamlarda viriis
varligina iliskin mevcut ve gelecekteki zorluklara, viriis etkisizlestirme
teknolojileri ve gida ¢alisanlari ile tiiketicilerin en iyi nasil korunacagi ve

eksik bilgilere genel bir bakis sunmay1 amaglamaktadir.

COVID-19’un gida tedarik sistemi iizerindeki etkisi

Gida sistemi kapsamli, ¢ok yonlii ve birbiriyle ilintilidir. Ayrica gida
giivenligi, giivenlik, beslenme / kalite ve iiretim tahsisini yonetme

potansiyeline de sahiptir (Abbaspourrad ve ark., 2017). Gida f{irtinleri
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genellikle bolgesel olarak bulunmayan ¢ok elementli formiilasyonlar
icin bilesenlere ihtiya¢ duymaktadir. Bu tiir bilesenlerin eksikligi, gida
tireticileri icin dnemli zorluklara yol acabilmektedir. Bu nedenle, bdyle
bir sistemin sanayiden bolgesel, eyalet, lilke ve kiiresel seviyelere kadar
cok farkli ol¢ekte kurulmus oldugu diisiiniilebilir (Bhunnoo, 2019).
Bununla birlikte, kiiresel gida talebini karsilayacak tiiretim kapasitesi
dikkat gekmektedir (De Lima ve ark., 2018). Gida ve Tarim Orgiitii (FAO,
2020a), COVID-19’un tarimi iki 6énemli sekilde etkiledigini, yani gida
giivenligiyle dogrudan iligkili olan ve dolayistyla risk altinda olan gida
arz1 ve talebi agisindan tarimi etkiledigini belirtmistir. Gida tedarik zinciri,
ciftlik sistemlerini iiretim, paketleme, dagitim ve depolamayla ilgili
stireclerden gegirerek tiiketicilerin sofralarina tasiyan bir yapidadir (Chen
ve ark., 2020). COVID-19 salgini sirasinda, taze sebzeler, meyveler, unlu
mamuller, ¢abuk bozulan tirlinler ve tahillar dahil olmak {izere gida tedarik
zincirinin tiim kategorileri asirt derecede tehlikeye girmektedir (Ivanov ve
Dolgui, 2020). Gida giivenligi, COVID-19 salginindan kétii bir sekilde
etkilenen gida sisteminin dort temel unsurundan birini olusturmaktadir
(Galanakis, 2020).

Sekil 1, ¢iftliklerden tiiketicilere kadar gida zincirinin her agamasinda salgin
sirasinda gida sektorii icin Onerilen giivenlik 6nlemlerini 6zetlemektedir.
Isciler, tedavi kosullari, kisisel hijyen, yiizey dezenfeksiyonu, ¢alisma
ortami1 temizligi, yiyecek hazirlama ve teslimati ve sosyal mesafeye gore

gruplandirilmstir.
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Yiizeylerin dezenfeksiyonu.3
Sert ylizeyler uygun Grinlerle (%70 etanol)
dezenfekte edilmeli
Etiket talimatina gore dezenfektanlar sik
kullaniimal

koruyucu onlem takip edilmekte

Gida igleme ortamlarinda calismak.4 N

Kisisel hijyen.2 liKoruyucu KKD kullanma

Uygun el hijyeni; en az 20 saniye

tanmsal 1-2 Tuvaletler uygun sekilde dezenfekte
sabun ve suyla yika gida iirinii edilmeli
Alkol bazli el dezenfektanlarinin sik Acik alanda caligmali
ko " 5 H:;i Herhangi bir zamanda yiyecek
Bikanmnzelleresens turnxeia sonrasi iglem hazirlama alanlarindaki malzeme sayini
dokunmaktan kaginma j SHeaAdnTE
4 Havalandirma uygulanmali /|
Tibbi Durum. | \ e yemek hazirlama .5 k.
Hasta veya hasta diisme durumunda raletisms ;

Tiiketmeden dnce taze meyve ve
sebzeleri uygun sekilde yikayin

Yiyecekleri uygun sicaklikta pisirin
(70°C iizerinde)

evde kalin (Ates oksiirik, nefes
darlgi,yorgunluk

Okstiriirken veya hapsinirken agzinizi ve
burnunuzu kapatin kullanilan kagit

1.2,3,4,6
Depolama ve
pazarlama

ig yiyecekleri pismis triinlerden ayirin
. mendilleri atin ve ellerinizi yikayin ) 123,67 Clg vy PIIE !
Dagitim ve 4
perakande Gida teslimi.6

Sosyal mesafe .7

2m sosyal mesafeyi koruyun
Gruplar halinde toplanmayin
Kalabalik toplantilardan uzak durun

Temassiz teslimat

Zamaninda ve sicakliginda muhafaza edin
tagima konteynerlerini temiz sekilde
muhafaza edin )r

Sekil 1: Gida zincirinin her adiminda gida sektorii i¢cin Covid-19 salgini
sirasinda giivenlik kilavuzu (Han ve ark., 2021).

Gida zincirinin tiim bdliimlerinde uygulanan tiim giivenlik standartlarina
ragmen, son asama olan tliketim), agikca enfeksiyonun ana kaynagi
olarak goriilebileceginden tiiketici diizeyinde en fazla gilivenlik
hususlarina burada ihtiya¢ duymaktadir. Ayni sekilde, gida sektoriiniin
tilketicilerin tabaklarindaki gidanin giivenliginin saglanmasi ve siirecin
hicbir asamasinda (teslimat aninda bile) tiiketici saglig1 agisindan risk
olusturmamasi biiyiik onem tasimaktadir. Ayrica, biiyiik 6l¢tide tiiketimden

once uygulanan onleyici tedbirler (6rnegin, yemek hazirlama sirasinda)
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de mevcuttur. Ornegin, salginin baslangicinda, Orta Avrupa’daki birgok
restoran, kafeterya ve saglik yetkilisi, SARS-CoV-2’nin gida yoluyla
bulagmasi bilimsel kanitlarla desteklenmese de, viriislere ve patojenlere
kars1 genel bir 6nlem olarak az pismis biftek ve et servisini durdurmustur
(Euractiv, 2020). Gida talebi, tiiketicilerin belirli bir siire iginde belirli
mal ve hizmetler i¢cin 6deme yapma hevesi ve kabiliyetini ifade eden bir
olgudur (Gottheil, 2013). Salgin sebebiyle siiregelen belirsizlik ve satin
alma giiclindeki diislis bu talepte bir azalmaya neden olmustur. Dahasi,
bu uzun vadeli salgin kosullari, gelir eksikligi ve is kayiplar1 nedeniyle
kotiilesen bir durum yaratmayi siirdiirmektedir. Lojistik faaliyetlerin
biiylik ¢ogunlugunun durdugu bu kadar sert kapanma kosullarinda gida
maddesi sikintist kagmilmazdir (FAO, 2020a). COVID-19 salgininin
neden oldugu ekonomik kriz nedeniyle gida giivensizligi artis gdstermekte
olup diinya capinda gida giivensizligi ile kars1 karsiya kalan insan sayis1
2021’nin sonuna kadar ikiye katlanabilecegi diisliniilmektedir (WFP,
2021). Hem gelismekte olan hem de gelismis iilkeler, COVID-19 salgin1
sirasinda artan gida giivensizligi nedeniyle ayni durumla kars1 karsiya
kalirken, savunmasiz ve diisiik gelirli niifus gruplar1 daha ciddi sekilde
etkilenmektedir (Fitzpatrick ve ark., 2020). Bu baglamda hiikiimet
yetkilileri, saglikli gidaya erisimi desteklemede hayati bir rol oynamalidir
(FAO, 2020c¢). Gida giivenligi, herkesin temel ihtiyaclarini karsilamalarina
olanak taniyan gidaya sinirsiz erisime sahip olmasimi gerektirmektedir
(Rosales ve Mercado, 2020). Yaklasan bir gida krizine karst hizli bir
sekilde harekete gecmemek, en savunmasiz niifus gruplari iizerinde en
biiylik etkiye sahip olacaktir. Yonetim, kiiresel gida tedarik zincirlerini
calisir durumda tutmali ve salginin gida sistemleri iizerindeki etkisini

azaltmalidir.

Sosyal programlar kisa vadeli krizlerin etkilerini hafifletebilmektedir.
Halen yaklasik 820 milyon insan kronik aclik yasayan ve normal bir yagam

stirmeye yetecek kadar kalori enerjisi tilkketmeyen en savunmasiz gruplar
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arasindadir (FAO, 2020a). Bu insanlar, COVID-19 salgini1 gibi bir durumun
yarattig1 ge¢im kaynaklarindaki kesintileri veya gidaya smirli erigimi
goze alamaz. Bunun yani sira, sinirli kapasitedeki saglik sistemine sahip
tilkelerdeki virlis yayiliminin ¢ok ciddi sonuglar1 olabilecegi de aciktir.
Savunmasiz ikincil bir grup olan kiigiik ¢iftcilerin kendi arazileri tizerinde
caligmalar1 ve iirlinlerini satmak veya tohum gibi diger temel girdileri satin
almak icin pazarlara erismeleri engellenebilir. Ugiincii savunmasiz grup,
cogunlukla sosyal programlar tarafindan saglanan gidalardan beslenen
diistik gelirli ailelerin ¢ocuklaridir. Pandemi nedeniyle bu programlarin
askiya alinmasi, onlarin gida giivencesini ve beslenmesini riske atmakta
ve dolayistyla hastaliklarla bag etme kapasitelerini sinirlamaktadir (FAO,
2020d). Bu nedenle, her iilke viriisiin bulagsmasini 6nlemek i¢in gerekli
onlemleri alirken sosyal gida programlarini siirdiirmek i¢in eylemlerini de
yonlendirmelidir (EFSA, 2020). Viriisiin yiyecekler tizerindeki potansiyel
kalicilig ile ilgili bilgi toplamaya devam edilmeli ve bu viriis i¢in tam ara
konag takip edilmelidir. Sigir eti, kiimes hayvanlari, domuz eti ve vahsi
hayvanlardan elde edilen etin, SARS-CoV-2’nin konake¢1 doku epiteliyle
etkilesime girmesi igin gerekli olan heparin siilfat bakimindan bol oldugu
bilinmektedir (Mycroft-West ve ark., 2020). Bu viriisiin ¢evre ve plastik,
ahsap, kauguk, paslanmaz celik gibi gida ile temas eden yiizeylerde
kaliciligy, birkag giin hayatta kalabilecegi anlamina gelmektedir. Bunedenle
et dokusu ylizeyleri COVID-19 enfeksiyonu i¢in potansiyel ve hatta kritik
bir bulagsma yolu olabilmektedir (Van Doremalen ve ark., 2020). Korona

viriislerin gidalardaki kaliciliina iligkin ¢alismalar sinirhdir.

Buasamada, viriisiin gida yoluyla bulastigi kanitlanmamistir. Ancak SARS-
CoV-2’nin insandan insana bulagmasini Onlemenin en iyi yollarindan
biri, el yikama ve gilivenli atik yonetimi uygulamalar1 dahil olmak iizere
uygun ve siirekli kisisel hijyenin saglanmasi olarak ele alinabilmektedir.
Ek olarak, SARS-CoV-2’ye kars1 gida giivenligini saglamak icin diisiik

sicakliklarda saklanan et, kiimes hayvanlar1 ve deniz iiriinleri gibi gesitli
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gida maddelerinin incelenmesi gerekir.

Gidalardaki viriisleri etkisiz hale getirmenin geleneksel ve

modern yontemleri

Gidalardaki viriis seviyesini kontrol etmek ve etkisiz hale getirmek i¢in

kullanilan gelismis ve geleneksel yontemlerin cogu asagida listelenmistir.

a. Yiksek sicaklikta 1sitma (70 °C), Korona virlis dahil olmak {izere
viriisleri etkisiz hale getirebilir. Korona virtis, 2 yil boyunca -20 °C veya
daha diisiik sicakliklarda bile aktif ve stabildir. Yiyeceklerin buzdolabinda
(4-8 °C) saklanmasi, Koronaviriisii etkisiz birakmaz (Hirneisen ve ark.,
2010).

b. Gida kaynakli virtisler 2,7 ila 3,0 kGy (baharatlar, meyveler ve sebzeler)

dozlarinda 1s1nlama ile inaktive edilebilir (Bidawid ve ark., 2000).

c. Ultraviyole 15181 (245-285 nm) meyve sulari, siit, yumurta, meyve ve
sebze gibi baz1 yiyecekleri koruyabilir (UV 15181 agirlikli olarak viral
niikleik aside saldirir. UV 15181 genomik diizeyde hasara neden olur).
(Hirneisen ve ark., 2010).

d. Yiiksek basingli isleme (virdis tiiriine bagl olarak 300-400 MPa ve 5-22
°C’de 5 dakika) meyve suyu, karides, balik ve yenmeye hazir pismis etler

gibi gidalardaki viriislerin inaktivasyonu ile sonuglanir (Kingsley, 2013) .

e. Klor (0,5 mg/ L), ozon gaz1 (20-25 ppm konsantrasyon) ve klor dioksit
(2,19 mg /L) veya % 0,1 sodyum ve kalsiyum hipoklorit 1 dakika siireyle
kullanilmas: virlisii suda ve bazi gida ambalajlarinin ylizeyinde inaktive
edebilir (Kampf ve ark., 2020).
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Covid 19 varhginda gida giivenligi icin uyulmasi gereken

tiiketici davramslar:

Sosyalmesafekuraligeregikalabalikmagazalardanalisverisengellenmelidir
(Chu ve ark., 2020). Yiyecek paketlerini magaza raflarindan ¢ikarirken
lateks eldiven kullanmalidir (Chu ve ark., 2020). Firindan ¢ikan ekmek
mikrobiyolojik olarak tamamen giivenlidir ancak ortamda bulunan ekmek
kirintilart ve bigaklarla kontamine olabilmektedir. Bu nedenle ekmegi
dilimlemekten kac¢inilmasi onerilir (De Lima ve ark., 2018). Ayrica kisisel
bir cantada muhafaza edilmelidir. Geleneksel ve endiistriyel ekmegi
tilketmeden 6nce mikrodalga, ekmek kizartma makinesi veya geleneksel
yontemle (tavanin iginde) 1sitilmak gerekmektedir (De Lima ve ark.,
2018). Cig siit ve diger pastorize siitler kullanilmadan 6nce kaynatilmali ve
geleneksel siit tirtinleri kullanilmamalidir (Dhama ve ark., 2020). Sebzeler
ve meyveler su igeren bir kapta iyice yikanmali ve dezenfekte edilmeli,
ardindan buzdolabina konulmalidir (De Lima ve ark., 2018). Marketten
satin alinan ambalajlarin (yikanabilir) evde su ve dezenfektan ile yikanmasi
onerilir. Cig ve kismen pismis gidalardan, 6zellikle et, et tirlinleri, yumurta
ve siit ve Uriinlerinden ka¢inilmalidir (Dhama ve ark., 2020). Kurutulmus
meyvelerdeki viriisii, tiketmeden once mikrodalga firin ile inaktive
edilmelidir (De Lima ve ark., 2018). Evlerdeki ve mutfaklardaki yiizeyler,
ozellikle de gida ile temas eden alanlar diizenli olarak temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir (Chu ve ark., 2020).

Bol miktarda yaprakli sebzeler ve lif agisindan zengin besinler (baklagiller,
kepekli tahillar, baklagiller, sebzeler) iceren organik yiyecekler
tiiketilmelidir. Probiyotik bakteriler dogrudan virlise baglanip konakg1
hiicreye virlis baglanmasini engelleyebilecegi ve insan viicudunun
bagisiklik sistemi islevini gelistirebilecegi icin, gilinliik yemeklerinize
ticari olarak temin edilebilen probiyotik siit iiriinleri gibi bir Lactobacillus
probiyotik onayli iiriinler eklenmelidir (EFSA, 2020).
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Sonuc¢

COVID-19 salgin krizi, gida sektoriinde yeni bir donem baslatmistir.
COVID-19’un yayilmasi1 halk sagligi sorunlarina, ekonomik krizlere
ve gida krizlerine neden olmustur. SARS-CoV-2 enfeksiyonu ile gida
giivencesi ve gida giivenligi arasindaki potansiyel baglanti, diinya

capindaki hiikiimetlerin dikkate almasi gereken 6nemli bir konudur.

Pandemi siireci gibi enfeksiyon riskinin ¢ok daha yiiksek oldugu
donemlerde, genel hijyen kurallarina uymanin yani sira yiiksek sicaklikta
islemden gecirilmis, haslanmis veya konserve gidalarin tiiketimi daha
giivenlidir. Bu salgiin bir gida pazarindan bagladigina dair giiclii inaislar
oldugundan, gida isleme ve liretim yonetim ve politikasinin revize edilmesi
ongoriilmektedir. Hiikiimetler arasi, endiistriler ve bireyler arasinda yeni is
birligi ve eylem planlar1 uygulanmazsa, diinya gelecekte bir salgin icin
daha da az hazirlikl olacaktir.
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11.Megrutiyet’le birlikte gelisen milliyet¢ilik ve Tiirkgiiliik egilimleri ile
ortaya ¢ikan ve ulusal bir mimari yaratmaya ¢alisan 1. Ulusal Mimarlhk
tislubu 20. yiizyil basinda Tiirk mimarligini etkisi altina alir. Batili mimar,
mimarlik stilleri ve batili mimarlarin Akademi’deki (Sanayi-i Nefise Mek-
tebi) mimarhk egitimi iizerindeki etkilerine duyulan tepki sonucu ortaya
¢ctkan bu tarihselci mimarlik anlayisimin etkileri 1927 yilina kadar devam
eder. 1910 yilinda mimar Kemalettin Bey ve arkadagslari tarafindan ilk
orneklerini vermeye baslayan 1. Ulusal Mimarlhk akimi ile Tiirk mimar-
lar Sel¢uklu ve Osmanli mimarisi ile geleneksel Tiirk evinin bi¢im-kiitle
ve dekorasyonda egemen oldugu yeni bir stile yonelirler. Tarihsel mirasin
yveniden canlandirilmaya c¢alisildigr bu donemde bu egilimler ile eskiye
gondermeler yapan bir Tiirk eklektisizmi ortaya ¢ikar. Dénemin hiikiimeti
tarafindan da desteklenen bu stil ¢ok sayida kamu yapisinda kullanilir.
1. Ulusal Mimarlik Akimi her tiirlii kamu yapisinda ¢ok basarili olurken

konut yapilarinda istenilen sonucu verememistir. Bu dénemde insa edilen
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Birinci ulusal mimarlik donemi konut yapilari; Istanbul érnekleri

konut yapilarimin da ¢cogu yikilmis olup Istanbul, Ankara ve Izmir’de bu
doneme tarihlenen az sayida ornek giiniimiize gelebilmistir. Bu ¢alismada
1. Ulusal Mimarlik Akimi’nin daha az arastirilmis olan konut yapilarindan
Istanbul’daki bazi érnekleri secilip bu érnekler plan, kiitle kompozisyonu
ve cephe ozellikleri acisindan incelenerek donemin Istanbul daki konut

mimarligt hakkinda bilgi edinilmesine calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: 1. ulusal mimarlhik donemi, konut yapilari, kiitle ve

cephe, plan kurgusu

Residential structures of the I. national architecture period;
Examples of Istanbul

Abstract

1. National Architecture style, which emerged with the tendencies of nati-
onalism and Turkism that developed with the II. Constitutional Monarchy
and tried to create a national architecture, influenced Turkish architecture
at the beginning of the 20th century. The effects of this historicist archite-
ctural approach, which emerged as a result of the reaction to the effects
of western architects, architectural styles and western architects on arc-
hitectural education at the Academy (Sanayi-i Nefise Mektebi), continu-
ed until 1927. With the 1. National Architecture Movement, which started
to give the first examples by architect Kemalettin Bey and his friends in
1910, Turkish architects turned to a new style in which Seljuk and Ottoman
architecture and traditional Turkish house were dominant in form-mass
and decoration. In this period when the historical heritage is tried to be
revived, a Turkish eclecticism that makes references to the past with these
tendencies emerges. Supported by the government of the period, this style
is used in many public buildings. While the I. National Architecture Move-
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ment was very successful in all kinds of public buildings, it could not give
the desired result in residential buildings. Most of the residential buildings
built during this period were destroyed, and few examples from this period
in Istanbul, Ankara and Izmir have survived. In this study, some examples
of the less researched residential buildings of the I. National Architectural
Movement in Istanbul will be selected and these examples will be exami-
ned in terms of plan, mass composition and facade features, and it will be
tried to obtain information about the residential architecture of the period

in Istanbul.

Keywords: 1. national architecture movement, residential buildings, mass

and facade, plan concept.

Giris

1895 yilinda devlet eliyle mimarlik egitimini ilerletmek i¢in Berlin’e
gonderilen ve burada Profesor Jachmund’un asistanligini yapan mimar
Kemalettin Bey ve Vedat Tek tarafindan 18.yiizyilda baslayan ve
19.yiizyi1lda Alexandre Vallaury, Raimondo D’Aronco, Giulio Mongeri,
Jachmund ve Gaspare Fossati gibi yabanct mimarlar basta olmak iizere
yogunlasan batilt mimar, mimarlik stilleri ve bu mimarlarin Akademi’deki
(Sanayi-i Nefise Mektebi) mimarlik egitimi tizerindeki etkilerine duyulan
tepki sonucu ortaya ¢ikan I. Ulusal Mimarlik Hareketi 20.yiizy1l basinda

Tiirk mimarligini etkisi altina alir.

Tanzimat Fermani’nin ilanindan sonra yabanci mimarlar tarafindan Neo-
Barok, Neo-Klasizm, Neo-Ronesans, Neo-Gotik, Ampir, Oryantalizm,
Art Nouveau ve Eklektisizm (se¢mecilik) gibi mimari {isliplarda yap1
tasarimlarinin gergeklestigi bu donemin ardindan 1908 yilinda ilan edilen
I1.Mesrutiyet’in ilanindan sonra ortaya ¢ikan Ittihat ve Terakki Firkasi’nin

siyasal, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel alandaki girisimleri ile siyasal
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ve toplumsal yapr degismistir. ittihat ve Terakki Firkasi’min &nemli
diislintirlerinden Ziya Gokalp’in tim alanlarda gelistirdigi diistinceler
mimari lslibu da etkilemis ve kendi doneminde “Yeni Osmanli”, “Neo-
Klasik Tiirk Uslubu” veya “Osmanli Canlandirmacilig1” olarak adlandirilan
L. Ulusal Mimarlik Donemi baslamistir (S6zen, 1984).

1910 yilinda mimar Kemalettin Bey ve arkadaglar tarafindan ilk
orneklerini vermeye baslayan I. Ulusal Mimarlik akimi ile Tiirk mimarlar
Selguklu ve Osmanl yapilar ile geleneksel Tiirk evinin bigim-kiitle ve
dekorasyonda egemen oldugu yeni bir stile yonelirler. Tarihsel mirasin
yeniden canlandirilmaya c¢alisildigi bu donemde bu egilimler ile eskiye

gondermeler yapan bir Tiirk eklektisizmi ortaya ¢ikar.

Birinci ulusal mimarlik donemi: tarihsel siirec

1600°1i y1illarin sonunda gelismesini tamamlayan Osmanli Devleti, 1800°1i
yillara kadar giiglii yapisin1 korumayr basarmasi ve ulema tarafindan
da onaylanmamas1 nedeniyle batiya agilma geregi duymamustir. Fakat
Sanayi Devrimi ve Fransiz ihtilali’nin etkisiyle gelisen Bat1 devletlerinin
gerisinde kalan Osmanli Devleti, III. Ahmed’in Yirmisekiz Celebi Mehmed
Efendi’yi Paris’e el¢i olarak gondermesiyle Bati devletlerini tanimaya
yonelik ilk adimi atmistir (URL 1). Yirmisekiz Celebi Mehmed Efendi
Paris ziyaretinde edindigi deneyimleri ve gordiiklerini Paris Sefaretnamesi
ad1 altinda yaziya aktarmis ve bu donemden sonra, 6nce askeri alanda daha
sonra ekonomi ve siyaset alanlarinda bati tarzinda bazi diizenlenmeler
yapilmaya baglanmistir. Bati tarzinda diizenlemeler mimari iislibu da
etkilemis ve Osmanli mimarlig1 Barok, Rokoko, Ampir ve Neoklasizm

gibi batilimimari stillerin etkisi altina girmistir (Aniktar, 2013).

Askeri, ekonomi, siyaset ve mimari alanlarinda bati tarzinda diizenlemeler

yapan Osmanli Devleti, toprak, ekonomik yasam, ortak dil ve kiiltiir gibi
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Ogelerle bicimlenen toplumsal yagam bi¢imi olarak tanimlanan “ulusalcilik”
akimindan da etkilenmistir (Kizildere ve S6zen, 2005). Osmanli Devleti’nin
ulusalcilik akimindan etkilenmesi sonucunda Osmanli aydinlar: tarafindan
ittihat ve Terakki Cemiyeti kurulmus, “Islam” kavram yerine “Tiirkliik”
kavrami, ortak din yerine ortak tarih, kiiltiir ve dil mirasinin benimsenmesi
amaglanmistir (Alpagut, 2005). Ulusalcilik akimi1 I1. Mesrutiyet doneminde
yapilan diizenlemelerde etkili olmus ve ulusal bir ekonomi ve siyaset
politikas1 olugturma g¢abalarinin yani sira donemin mimari tislibunu da
etkilemis ve “Birinci Ulusal Mimarlik Donemi” olarak adlandirilan donem
baslamistir (Yavuz, 1976).

Birinci Ulusal Mimarlik Dénemi’nde ulusal bir mimari bigimi olusturmaya
caligan Tiirk mimarlar diinyadaki yap1 teknigi ve malzemesi alanlarindaki
geligmeleri takip etmeyip teknik zorunluluk olmamasina ragmen sadece
Klasik Osmanli Donemi ve Selguklu Dénemi iislibunu kullanmis olmak
icin kemer ve kubbeler tasarlamislardir (Unliisoy, 2010). Bu durum Birinci
Ulusal Mimarlik Dénemi’nde benimsenen {islibun teknolojiye ayak

uyduramamasi ve bigimsel bir akim olarak elestirilmesine yol agmustir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus yillarinda ulusal birlik ve bagimsizligin
saglanmasina katki sunmasiyla toplumsal gereksinimleri karsilayan Birinci
Ulusal Mimarlik Dénemi iislibu yeni atilimlar ve disa agilma egilimlerinin

artmasi ile birlikte yerini yeni iislliplara birakmistir (Alpagut, 2005).

Birinci ulusal mimarhk donemi 6zellikleri

1910 y1lindanitibaren temellerinin Kemalettin Bey ve arkadaslari tarafindan
atildigr I. Ulusal Mimarlik islubu ile birlikte dénemin Tiirk mimarlart
Selguklu, Osmanl1 yapilar1 ve geleneksel Tiirk evinin mimari 6zelliklerinin
egemen oldugu yeni bir akima yonelmeye baslamistir. Tarihsel mirasin

yeniden canlandirilmasinin amaglandigi bu akimla birlikte mimari alanda
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eskiye gondermeler yapan bir Tiirk eklektisizmi ortaya ¢ikmustir.

Ulusal Mimarlik Akimi’na bagli mimarlar gegmis mimarlik {irtinleri
lizerine egilmis ve segmeci bir yontemle Selguklu ve Osmanli mimarligina
yonelmistir (S6zen 1984). Yeni dogan Tiirk milliyet¢iliginden etkilenen
ve genellikle yurt disinda egitim goren gen¢ Tiirk mimarlar Avrupa
egemenligine ve Avrupa mimarlik etkilerine kars1 ¢ikip Tiirk mimarliginin
elemanlarini derin bir titizlikle arastirmaya baslamistir. Yiiksek 6grenimini
Ecole des Beaux Arts’da tamamlayan Vedat Tek’in 1909 tarihli Sirkeci
Biiyiik Postane Binasi Tiirk Ulusal mimarisinin ilk 6rnegi sayilmaktadir.
Yapi, geleneksel iislubun izlerini tasimaktadir (Yavuz ve Ozkan, 1985).
Mimarin yine ayni yillarda yaptigi Sultanahmet’teki Defter-i Hakani
Binasi simetrik kurgusu ve eskiye gdnderme yapan detaylariyla akimin
erken Orneklerinden biridir (Hasol, 2011).

Tiirk mimarisinde milliyetcilik catisin1 gelistiren ikinci mimar olan
Kemalettin Bey 1909 yilinda atandigi Evkaf Nezareti Bagsmimarligi
sirasinda Osmanli mimarisini inceleme imkani bulmustur (Yavuz ve Ozkan
1985). Mimarin bas yapiti olarak kabul edilen 1912-26 yillarinda tasarladig:
Dordiincii Vakif Hani Selguklu-Osmanli mimarisinin elemanlarini tagiyan

cephesiyle 1. Ulusal Mimari Uslubu’nun ruhunu temsil etmektedir.

Vedat Tek ve Kemalettin Bey disinda 1882’de kurulan Sanayi-i Nefise
Mektebi’nden ¢ikan gen¢ mimarlar da bu akimin savunucusu olmuslardir
(S6zen, Tapan 1973, 100). Arif Hikmet Koyunoglu'nun 1927 tarihli
Etnografya Miizesi ve Tiirk Ocagi Binasi ile Giulio Mongeri’nin 1926
tarihli Ankara Ziraat Bankasi ve Osmanli Bankasi binalart dénemin

ozelliklerini tagtyan 6nemli 6rnekler arasindadir.

Kiitle ve cephe ozellikleri

Birinci Ulusal Mimarlik Donemi yapilarinda plandan 6nce cephe tasarimina

onem verilmistir. Coziilmesi gereken ilk nokta olarak cepheleri kabul eden
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bu donem mimarlari, cepheleri biiyiik bir énemle ele almislardir. italyan
mimar Giulio Mongeri donemin mimarlik anlayisint “planlart degil
fasatlart gorelim” szl ile 6zetlemistir (S6zen, 1984). Donemin en temel
ozelligi Mongeri’nin soziinden anlagilabilecegi gibi cephelerin ayrintili
olarak diisiiniilerek ¢oziilmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilarin yan
vearka cepheleri, on cepheden farkli olarak daha yalin tasarlanmaistir. Behget
Unsal bu durumu “mimari fasad sanatciligi olarak yorumlaniyordu”,
diyerek elestirmistir (S6zen, 1984). Siirekli tas kusaklarla ii¢ boliime
ayrilan 6n cephede her boliim kendi iginde tasarlanmis ve her katta degisik
pencere formlar1 uygulanarak yapi cephelerine diisey eksende ritmik bir

goriintli kazandirilmistir (S6zen, 1984).

Kiitle kurulusunda yatay hatli aksiyal simetrinin goriildiigii bu dénem
yapilarinda disa taskin simetrik kose kuleleri de yapinin cephe plastigine
yon veren 0onemli bir 6ge olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cephede giriglere
0zel 6nem verilmekte olup cepheler giris eksenine gore simetrik olarak
tasarlanmigtir. Bakisim dogrultusunda bulunan tag kapi seklindeki giris
kiitlesi tasarimin odak noktasi olup ¢ogu durumda yapinin merkezinde
bulunan giris cephesi yapidan tasan hacimdedir. Sel¢uklu’nun sivri
kemeri ve Osmanli’nin Bursa kemeri ile sepet kulplu kemeri cephelerde
pencerelerde yeni bir diizenleme ile ele alinmistir (S6zen, 1984). Dénem
ozelligi olarak cephe bicimlenisinde her kata farkli pencere diizeni
kullanilmis 6zellikle iist katlarda ikiz veya ligiiz pencere kurgusu tercih
edilmistir. Bu kemerlerle hareketlendirilmis ana cephede sik kullanilan
diger ozellik de gikmalardir. Ozellikle dénemin is hanlarinda yapr giris
kat1 lizerinde geleneksel Tiirk Evi’nde oldugu gibi tasirilmaktadir (S6zen,
1984). Cepheye hareket saglayan bu ¢ikma diizeni bazen farkli bigimli
konsollarla desteklenmektedir. Cephelerde bahsedilmesi gereken diger
nokta da bazen girislerin bazen de kdse kulelerinin yapiya anitsal gériiniim
vermek i¢in kubbelerle belirtilmesidir. Bu donemde yapilarin giris

kisimlarinda kullanilan ¢ini panolar Klasik Osmanli déneminde Iznik’te
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tiretilen bitkisel motifli ¢inilerin Kiitahya’da yeniden iiretilmesiyle elde
edilmistir (Gengaydin, 1996).

Bu donem yapilarinin cephe plastigini bigimlendiren dnemli bir eleman
da sagaklardir. Geleneksel Tiirk Evi’nden ilham alinan kirma ¢ati1 ve genis
sacaklar bu donemde yine Tiirk Evi’nin 6nemli 6gesi olan eli bogriindeler
ile desteklenmektedir. Sagak altlarinda ise ¢ini panolar yer almaktadir.
Donemin siisleme elemanlari ise Tiirk iggeni ve mukarnas baglikli mermer

Osmanli siitun bagliklari, kabara ve rumi-palmet dizileridir.

Yapilarin 6nemli bir boliimiinde yeni yapr teknikleri ve malzemesi
kullanilmakla birlikte bu durum yapilara geleneksel goriiniim verebilmek

icin gizlenmis ve digartya yansitilmamistir (S6zen, 1984).

Plan ozellikleri

Donemin yapilarinda simetrik planlama anlayisi goriilmektedir. Girisler
orta akstan saglanmakta olup merkezi kanat seklindeki giris kiitlesi bazen
yapidan tasan ta¢ kapi seklinde diizenlenmistir. Simetri eksenindeki ana

giris kiitlesi yapilarin en gorkemli boliimii olarak tasarlanmaktadir.

En sik kullanilan plan semast ise yapiya 1s1k saglayan iizeri cam catili
galeri bosluklu merkezi orta hol etrafinda kurgulanmis mekanlardan olusan
plan konseptidir. Donemin ana plan motifi olan orta holiin etrafinda bazen
revakli-revaksiz koridor sistemi bulunabilmektedir (Resim 1, 2). Orta hol
disinda merkezi i¢ avlunun kullanildig1 da goriilmektedir. Merdivenler
bazen yapinin arka kisminda bazen orta holiin iki yaninda bazen de kose

akslart hizasinda bulunmaktadir.

Yapilarin merkezinde bulunan ve lizeri camla ortiilii dikdortgen bir hol/
avlu ile bu holiin/avlunun ¢evresindeki koridorlar iizerine yerlestirilmis

mekanlardan olusan plan kurgusu Tiirk mimarisindeki avlu, merkezi
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mekan veya orta mekina gonderme yapmaktadir. ice déniik olarak
adlandirilabilecek plan semalarinda giris holii ve yapinin anitsal giris
merdivenleri simetri ekseninde tasarlanmaktadir (Aktemur ve Arslan,
2010).

Resim 1: Sag: Eski Hariciye Vekaleti (Hasol 2011, 51). Sol: Ankara
Palas (Hasol 2011, 48).

Birinci ulusal mimarlik donemi konut 6rnekleri

Birinci Ulusal Mimarlik Akimi her tiirli kamu yapisinda ¢ok basarili
olurken konut yapilarinda istenilen sonucu verememistir (Sozen, 1984).
Bu dénemde insa edilen konut yapilariin da ¢ogu yikilmis olup Istanbul,
Ankara ve Izmir’de bu déneme tarihlenen az 6rnek giiniimiize gelebilmistir.

Bu donemdeki konut ihtiyacinin ¢ogu geleneksel konutla karsilanmgtir.

Bu donemdeki konut yapilart apartman, sira ev, miistakil konut ve biiytlik
konak gibi cesitli tipolojilerde insa edilmistir. Yapilar iki, ti¢, dort veya
bes katli olacak sekilde tasarlanmis ve alt katlar ticaret birimleri olarak
planlanmistir. Birinci Ulusal Mimarlik Dénemi’nde insa edilen konut
yapilarinin cephe diizenlemeleri ise kamu yapilari cephe diizenlemeleri ile

ortak 6zellikler tagimaktadir.
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Harikzedegan (Tayyare) apartmanlari

Istanbul’'un Laleli semtinde bulunan Harikzedegan Apartmanlar1 1918
yilinda ¢ikan yangin sonucunda dar gelirli yanginzedelerin bir boliimiine
konut saglamak iizere Evkaf (Vakiflar) Idaresi tarafindan yaptiriimis
ve 1926 yilinda Tirk Hava Kurumu’na devredildikten sonra Tayyare

Apartmanlari olarak anilmaya baslamistir (Hasol, 2011).

Kurtulus Savasi’nin sikintili yillarinda mimar Kemalettin Bey tarafindan
tasarlanan Harikzedegan (Tayyare) Apartmanlar1 yaklagik 25.000
metrekare bir alanda ortalarinda avlu bulunan, her biri alt1 katli ve birbirinin
simetrisi olan dort blok ve birbirini dik kesen iki sokak olusturacak sekilde
tasarlanmistir (Yavuz, 1994) (Resim 3, 4). Altisar katli dort ayr1 blokta 124
aileyi barindiracak sekilde insa edilmis olan yapilar iilkenin ilk betonarme
yapilart olup her blok bir orta avlu ¢evresinde diizenlenmistir (Yavuz ve
Ozkan, 1985). Her blok orta avludan dogal 151k ve hava almaktadir. Orta avlu
acik koridorlu olup ¢amasirlar burada kurutulmaktadir (Resim 5). Alttaki
iki katlar diikkan ve depo, tstteki dort kat ise degisik buytikliiklerdeki
konutlardan olusmaktadir. Ordu Caddesi’ne bakan ve arkadakilere gore
birer modiil daha biiyiik olan 6n bloklarin cadde yoniinde ikiser katli 25
diikkan bulunmaktadir (Yavuz, 1994). Bloklarin zemin katlarinin arka
boliimleri ise egimli araziden dolay1 toprak altinda kaldigi i¢in buralarda
depolar, komiirliikkler ve ortak ¢6p odalar1 bulunmaktadir (Yavuz, 1994).
Merkezi i¢ avlulu olarak planlanan bloklarin avluya bakan i¢ kisimlarinda
olusturulan ag¢ik koridorlar zemin katlarda veranda olarak ¢oziimlenmistir
(Kartal ve Kartal, 2020).

Kentteki ilk yiiksek katli sosyal konut olma 6zelligini tagiyan apartman Tiirk
seckinleri tarafindan biiyiik ilgi gormiis ve yiiksek kiralara kiralanmistir
(Dengiz, 2005).

Konutlarin i¢ mekan diziliminde mutfak, banyo ve tuvalet gibi servis

mekanlar1 avlu ¢evrelerine, odalar ise bloklarin dis kenarlarina
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yerlestirilmistir. Boylece hem mahremiyet saglanmis hem de avludaki
giiriiltiiden uzaklasilmistir (Yavuz, 1994). Ikinci derecede éneme sahip
olan diger i¢ mekanlar ise ¢at1 ve bodrum katlarinda konumlandirilmistir.
Her bir blokta ii¢ adet {i¢ odaly, ti¢ adet dort odali ve iki adet bes odali toplam
sekiz daire bulunmaktadir (Yavuz, 1994). Daha kii¢iik olan arka bloklarda
ise dort tane li¢ odali, dorder tane de dort odali sekiz daire yer almaktadir.
Bloklarda konutlara ulasim orta avlular1 ¢evreleyen agik balkonlardan
saglanmistir. Katlar arasindaki gegcisler ise balkonlar1 birbirine baglayan

simetrik i¢ merdivenler yoluyla gerceklestirilmistir (Yavuz, 1994).

Resim 2: Harikzedegan (Tayyare) — Resim 3: Harikzedegan (Tayyare)
Apartmanlarinin On Cephe Apartmanlarinin Plan Kurgusu
Goriiniigii (URL-2) (Hasol, 2017)
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Resim 4: Harikzedegan (Tayyare) Apartmant Merdivenleri (URL-3)

Kapinin cephesinde simetrik diizenleme hakim olup donemin hakim
cephe anlayis1 uygulanmistir. Ug yatay aksa dayali on cephe tasarimiin
uygulandig1 yapida bazi odalar birinci kat seviyesinden baslayarak altigen
cumbalarla hareketlendirilmistir. Her bir cumbali aks yapidan tagan Barok
genis sagakli cat1 ile oOrtiilmiistiir. Cephe silislemesinde tiglincii katlarda
Barok girdlandlar kullanilmigtir. Yapidaki Barok tutum yapinin hemen
yanindaki Laleli Cami’nin Barok iislubuyla agiklanmaktadir (Yavuz ve
Ozkan 1985). Ticaret birimlerinin bulundugu ilk katta sepet kulplu kemer
ve ikinci katlarda yarim daire kemerler kullanilmistir (Kartal ve Kartal,
2020). Ust katlarda ise dénem o6zelligi olarak her katta farkli pencere

diizeni goriilmektedir.

1985 yilinda mimar Ertem Ertunga tarafindan restorasyonu gerceklestirilen
bu yapi1 doniistiiriilerek gilintimiizde otel olarak kullanilmaya devam
etmektedir (Hasol, 2017).
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Mimar Vedat (Tek) Evi

Istanbul’un Sisli ilgesinin Nisantas1 semtinde Valikonagr Caddesi ile
Siileyman Nazif Sokak kesisimde iicgen bir alanda bulunan Mimar Vedat
(Tek) Evi, 1913-1914 yillarinda Mimar Vedat Bey tarafindan kendisi ve
ailesi i¢in insa edilmistir.

Ev oldukca egimli tiggen bir arsa iizerindedir (Batur, 1994). Kot farki g6z
onlinde bulundurularak yarim kat baglantili tasarlanan yapinin birinci kati
salon ve yemek odas1 gibi ortak kullanim alanlarina ayrilmis st kat ise
yatak odalar1 olarak diizenlenmistir (Resim 6-7) (Hasol, 2011). Mimar
Vedat Tek Evi'nin plan kurgusunun verildigi Sekil 7°de de goriildigi
gibi yap1 doneminde insa edilen diger yapilarin aksine simetri kaygisi

gozetilmeden arsanin formuna uygun olarak tasarlanmistir.

Resim 5: Mimar Vedat (Tek) Resim 6: Mimar Vedat (Tek)
Evinin Cephe Goriiniigii (URL-4)  Evinin Plan Kurgusu (Hasol,2017)
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Resim 7: Vedat Tek Evi Girig ve Merdiven (Seckin, Sonmezer 2002, Res.18).

Zemin kat ve agik/kapali teras birimlerinin bulundugu en iist kat ile birlikte
dort katli olan yap1, asimetrik bicimde tasarlanmistir. Bina zor bir mekan
iizerine, ana i¢ hacimlere koseden sokag1 gorebilecek bir eksen verilerek
biiyiik bir ustalikla yerlestirilmistir (Yavuz ve Ozkan 1985). Kesme tas
kullanilarak insa edilen yapinin cephesi Tiirk milliyet¢iliginin mimaride
yanstyan izlerini tagimaktadir. Yapinin girisinin de bulundugu Valikonag:
Caddesi’'ne bakan cephesinde kemer alinliklar1 ¢ini silislemeli sivri
kemerli pencereler, iist katta ise geleneksel Tiirk Evi'nin tepe penceresi
olan revzenlere referans veren sivri kemerli ¢ini zeminli pencere diizeni
goriilmektedir (Resim 6). Bu cephede evin salonu {ist kattan itibaren
konsollarla desteklenen cumba seklinde tasirilmisti. Cumbanin iizerini

genis bir sagak dolanmaktadir.

Yapinin Valikonagi1 Caddesi ile Siileyman Nazif Sokak kesisiminde bulunan
licgen arazinin kosesinde ise her iki katta da balkonlar bulunmaktadir. Altkat
balkonuna sivri kemerli, kemer alinli§inda yogun ¢ini siislemenin oldugu
kapt ile ulagilmaktadir. Bu kat balkonu derin bir eyvan goriiniimiinde olup
iki yanda siitunlar bulunmaktadir. Alt kat balkonunun iizerinde denk gelen

iist kat balkonu ile bu balkona sagak olusturulmustur. Ust kat balkonun ise
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ahsap elibogriindeli bir sagcak kullanilmistir. Mermer balkon korkuluklari
her iki katta da baklava dilimi motifleri ile siislenmistir (Erdogan ve
Eynalli, 2015). Cephede stisleme 6gesi olarak sekiz kollu yildiz seklinde
¢ini rozetler yer almaktadir. Yapinin Bursa kemerli bir kapi ile ulasilan

giris holii de turkuaz renkli ¢inilerle dekore edilmistir (Resim 8).
Sisli Ataman Klinigi

[talyan mimar Giulio Mongeri 1925 yilinda Sisli’de konak olarak insa
edilen yapi, I. Ulusal Mimari stilin en saf Orneklerinden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Mongeri bir siire yasadigi i¢in “Mongeri
Binas1” veya “Mongeri Evi” olarak bilinen yapi, 1920’de donemin {inlii
armatorlerinden Rusen Sadikoglu ve ailesi i¢in yapilmistir (URL 5-6). Bu
nedenle bu bina bu tarihlerde Sadikoglu Villast veya Sadikoglu Konagi

gibi isimlerle anilmigtir.

Bodrum kat tizerine iki katli olarak insa edilen yapi, betonarme iskelet
yapim sistemi kullanilarak inga edilmistir. Yapinin plani o ddnemin degisen
konut tipolojisine uygun olarak merkezi bir hol etrafinda kurgulanan
mekanlardan olugmaktadir. Yapinin zemin katinda salon, oturma odast,
calisma odas1 ve yemek odas1 bulunurken iist kat yatak odalarina ayrilmistir
(Resim 9). Servis mekanlari ise zemin katin arka tarafinda bulunmaktadir.
Zemin kattaki ana cepheye bakan salon ve yan cepheye bakan calisma

odasi ise ticgen ve ¢cokgen ¢ikmali sekilde tagirilmistir.

Genis sagakli kirma ¢at1 ortiilii yapida iki cephe diizeni kullanilmustir.
Yapinin ana caddeye bakan giris cephesi 1. Ulusal stilin tiim 6zelliklerini
yansitmaktadir. Yapiya basik sivri kemerli bir portiko ile ulagilmaktadir
(Resim 9-10). Portiko kemerinin oturdugu mermer siitunlarin basliklar
mukarnas baglik olup portikonun korkuluklart ise zencerek motifleri ile
siislenmistir. Ust katta da alt kat portikosunun iizerine gelecek sekilde bir
balkon bulunmakta olup balkon korkuluklar1 yine zencerek motifleriyle

stislenmistir (Resim 10).
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Eve giris sivri kemerli bir kap1 ile saglanmistir. Yapinin i¢inde de kapi
kemerleri sivri kemerlidir. Zemin kat pencerelerinden biri de alinlig1 ¢ini
stislemeli genis bir sivri kemerden olusmaktadir (Resim 10). Bu cephede
alt ve st kata duvarlarda kabaralar yer almaktadir. Bu cephedeki diger
pencereler ise geleneksel Tiirk evinde oldugu gibi 2 oraninda dikdortgen

ve giyotin pencere kullanilmistir.

Yapinin en karakteristik yani 6n cephenin kosesinde bulunan ¢okgen planli
¢ikmali salon olup bu boliim yapiya cihanniima havasi vermektedir (Resim
9-10).

Resim 8: Sisli Ataman Klinigi Sag Zemin Kat Plan
(Sozen, 1984), (URL-5).
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Bu bdliimiin iizeri alemli bir kubbeyle ortiilii olup genis sagakli olarak
tasarlanmistir (Resim 9-10). Bu ¢okgen oda bodrum kat, zemin kat, iist
kat ve yapidan yiiksek bir cat1 kat1 seklinde olup donemin iislup 6zelligi
olarak tiim katlarda farkli pencere diizeni kullanilmigtir. Bodrum katta sivri
kemerli pencere kullanilirken zemin ve iist katta 2 oraninda dikddrtgen
pencere, c¢ati katinda ise kemer alinlig1 ¢inili sivri kemerli ikiz pencere

kullanilmigtir (Resim 9).

Insa edildigi giinden beri ¢ok farkli amaglarla kullanilan yap: bugiin Bozlu
Holding’in Tiirk Cagdas Sanat koleksiyonuna ev sahipligi yapmaktadir.

Mimarn bilinmeyen ornekler

I. Ulusal Mimari Akim’im Istanbul’daki az sayida konut &rneklerinin bir
kisminin da mimar1 bilinmemektedir. Uskiidar ve Tesvikiye Atiye Sokak’ta
oldugu bilinen ii¢ 6rnek donemin konut mimarli§inin gliniimiize kalmis

nadir 6rneklerindedir.

Bunlardan biri Metin Sozen tarafindan “Uskiidar Fistikagaci Diindar
sokakta bir konut”, olarak adlandirilan yapidir. Sevindirici bir geligme
olarak plan1 mevcut olan yapinin insa tarihiyle ilgili olarak S6zen, 1923-
1930 yillar1 arasimi vermektedir (S6zen, 1984). I¢ sofali plan tipinde
yapilmis olan yapimin merkezinde dikddrtgen bir sofa yer almaktadir
(Resim 11). Sofanin arka ucunda ise evin yar1 dairesel planli merdiveni
bulunmaktadir. Eve sofanin ucunda bulunan yine yari dairesel bir merdiven
ile girilmektedir. Bodrum tizeri iki yasam kat1 ve bir c¢at1 kat1 seklinde
kat organizasyonuna sahip olan yapinin zemin katinda sofanin iki yan
kanadinda karsilikli, simetrik yerlestirilmis ikiser oda bulunmaktadir. Ust
katta ise sofanin ucuna birer oda daha eklenmistir (Resim 11). Sofanin yan
kanadindaki odalardan 6nde olanlar1 yan cephelere dogru ¢cokgen ¢ikmalar

yapmaktadir. Bu odalara ana cephe yoniinde ise bir balkon eklenmistir.
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Resim 10: Uskiidar Fistikagaci Diindar Sokak da Bir Konut. Sag:Zemin
Kat Plan. Sol: Ust Kat Plani (Sézen, 1984).

Yap1 cephe diizeni itibariyla iinik bir I. Ulusal Akim 6rnegi 6zelligi
yansitmaktadir. Girigin bulundugu Diindar sokaga bakan ana cephede tist
katta sofanin ucundaki oda cumba seklinde yapidan ¢ikma yapmaktadir.
Yapidan hacim olarak da daha yiiksek olan cumbanin cephesinde sivri
kemeri bilytik bir pencere bulunmaktadir. Buranin tizerinde ise payandalarla
desteklenen genis sacak bulunmaktadir (Resim 12). Sagagin altinda ise
¢ini siislii, sivri kemerli tepe pencereleri (revzen) yer almaktadir. Cumbali
merkezi odanin yanindaki odalarin 6niinde bu katta demir korkuluklu,
konsollara oturan birer balkon uzanmaktadir. Bu odalarin da sokak cephesi
¢inili sivri kemerli pencerelerle siislenmistir. Ana cephedeki bodrum kat

ve zemin kat pencereleri ise diiz olarak tasarlanmaistir.

Yapinin yan cephelerinde ise list katta sofanin yaninda yan cephelere
dogru c¢okgen cikmalar yapan odalarin iizeri genis sacakli, yapidan
yliksek kubbelerle ortiilmiistiir (Resim 12). Yan cephelerde de alt katlar
diiz pencere diizenine sahipken iist kat odalar1 sivri kemerli pencereli
olarak tasarlanmistir. Yapidaki diger I. Ulusal stil 6zellikleri de duvar
ylizeylerindeki sekiz kollu yildiz siislemeleri ve kabaralar1 olarak
goriilmektedir.
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_8)

Donemin mimari bilinmeyen bir diger konut 6rnegi de Metin S6zen’den
Ogrenildigi tlizere “Tesvikiye Atiye Sokak’taki bir konut” olup yapinin
sadece cephesi hakkinda bilgimiz bulunmaktadir. Kesin insa tarihi
bilinememekle birlikte 1923-30 yillar1 arasina tarihlendigi diisiiniilen yap1

yigma sistemde insa edilmis olup kap kaplidir.
_ i

S— F 1 )

»Resim 12: Istanbul Tegvikiye Ative  Resim 13: Istanbul Tesvikiye Atiye
Sokak (Sozen, 1984) Sokak (Sozen, 1984)

Bodrumkatiizeriikikatliolanyapininplanthakkindabilgi bulunmamaktadir.
Yapinin cephe 6zellikleri ise I. Ulusal Mimarlik Akimi’nin 6zelliklerini

yansitmaktadir. Yapinin iist kat odalarindan biri cumba seklinde 6n cepheye
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dogru tasirilmis olup, tas konsollara oturmaktadir. Cumbanin iizerinde
tag konsollara oturan genis sagak bulunmaktadir (Resim 12, 13). Cumba
cephesi sivri kemerli bir pencereden olugsmaktadir. Bu odanin yanindaki
geri ¢ekilmis olan odanin cephesinde ayni kemer bulunmaktadir. Her
iki odanin pencere kemerlerinin aynasinda ise rum-palmet motiflerinden
olusan bir siisleme 6rgesi yer almaktadir. Bu odanin 6niinde, sekiz kollu
yildiz motifleriyle siislii tas korkuluklu bir balkon ve iizerinde ise rumi-
palmet motifleriyle siislenmis bir Osmanli alinlig1 bulunmaktadir (Resim
13).

Yapinin zemin katinda soldaki girigin yanindaki odanin 6niinde yine sekiz
kollu yildiz motifieriyle siislii tas korkuluklu bir balkon uzanmaktadir.
Yapinin bodrum kat pencerelerinde de ikiz yuvarlak kemerli pencerelerden
kullanilmigtir.  Yapinin elimizde mevcut olan tek yan cephesinden
gordiigiimiiz tizere yan cephede her iki kat pencereleri de Osmanli makara

kemerinden olusmaktadir (Resim 13).

Sonuc¢

I. Ulusal Mimarlik Uslubu’nun Istanbul’daki az sayidaki konut érneginin
incelendigi bu calismada irdelenen 6rneklerden goriildigii iizere, yapilarin
cephe diizenlemesinde donemin kamu yapilarinda oldugu gibi Selcuklu
ve Osmanli yap1 6geleri ile geleneksel Tiirk Evi’ne 6zgii yerel elemanlar
kullanilmistir. Yapilarin planlarinda ise 19. ylizyilda itibaren degismeye
baglayan Osmanli konut mimarisi planlarinda oldugu merkezi bir hol,
koridor veya sofa etrafinda islevlerine gore farklilasmis odalardan olusan
plan anlayis1 kullanilmigtir. Bodrum iizeri iki kat organizasyonuna sahip
bu yapilarda yapilarin servis birimleri ve salon, yemek odasi ve ¢alisma
odas1 gibi ortak kullanim mekanlar1 zemin katta c¢oziimlenirken yeni
gelisen mekan anlayist geregi st katlar yatak ve 6zel odalara ayrilmistir.

Doénemin apartmanlarinda da Bati Avrupa kentlerinde Sanayi Devrimi
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sonrasinda hizla artan niifusun barinma ihtiyacini karsilamay1 amaglayan
cok katli, i¢ avlulu sosyal konut yapilari semasi ortaya ¢ikmaktadir. Yapim
sistemlerinde ise ¢aga uygun olarak yeni ingaat teknikleri kullanilmistir.

[. Ulusal Mimarlik Doénemi mimari {slibu hiikiimet tarafindan
desteklenmis ve bu nedenle genelde kamusal yapilarin inga edilmesinde
kullanilmis konut yapilarini ¢ok az etkilemistir. Bu donemde yapilan
konutlarin planlar1 kurgulanirken ailelerin mekansal gereksinimlerini goz
onilinde bulundurulmustur. Yapilara agik ve yar1 acik mekanlar eklenerek
sosyal bakimdan daha disa doniik alanlar olusturulmaya baslanmistir.
Apartman, sira ev, konak, miistakil ev gibi farkli yapr tipolojileri eklenerek
cesitlilik olusturulmustur. Bazi yapilarin plan kurgusunda donemin mimari
tislubundan farkli olarak simetrik diizen kullanilmamistir.Dénemin
mimarlarmin konut yapilarinda, kamu yapilariyla karsilastirildiginda
daha 6zgilir davrandiklar1 ve yenilik¢i diizenlemelerin denenerek farkli

arayislara girildigi goriilmiistiir.

Kaynak¢a

[1] Aktemur, A. M. ve Arslan, M. 1. (2010). Ulusal Mimarlik Akim1 ve
Istanbul-Karakoy’deki Ornekleri. Giizel Sanatlar Enstitiisii Dergisi 16,
1-32.

[2] Alpagut, L. (2005). Erken Cumhuriyet Déneminde Ankara’daki Egitim
Yapilari. Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

[3] Aniktar, S. (2013). 79. Yiizyil Batililasma Hareketlerinin Osmanli
Mimari Bicimlenigine Etkisi: Vallaury Yapilar: Ornegi. 11. Tiirkiye
Lisansiistii Calismalar Kongresi Bildiriler Kitabi-V, Bursa, 1208.

[4] Batur, A. (1994). Vedat Tek evi, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi
7,372-373.

ABMYO Dergisi - Yil 16 Say1 62 - Nisan - 2021 (203 - 226) 223



Birinci ulusal mimarlik donemi konut yapilari; Istanbul érnekleri

[5] Cikis, S. (2011). Birinci Ulusal Mimarlik Dénemi izmir Konutu:
Yerellik ve Melezlik. METU 28:2, 45-61.

[6] Dengiz, N., Konuk, G. ve Antel, A. (2005). Mimarlik Egitimine
Yon Verenler I: 1883-1928 Sanayi-i Nefise Mektebi. Istanbul: MSGSU
Mimarlik Fakiiltesi Yayinlari.

[7] Erdogan, U. ve Eynalli, E. (2015). Mimar Vedat Tek. Restorasyon
Yillig1 Dergisi, 11: 44-55.

[8] Ertugrul, Z. (2007). Birinci Ulusal Mimarlik Dénemi Mimarlarindan
Muzeffer Bey: Eserleri ve Sanat Anlayisi. Doktora Tezi, Anadolu

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir.

[9] Gengaydin, E. E. (1996). Birinci Ulusal Mimarlik Dénemi: Mekansal
Sorunlara Yaklasim ve Etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

[10] Gorgiilii, T. (2016). Apartman Tipolojisinde Geg¢misten Bugiine;
Kira Apartmanindan “Rezidans’a” Gegis. TUBA-KED Tiirkiye Bilimler
Akademisi Kiiltiir Envanteri Dergisi 14, 165-178.

[11] Hasol, D. (2011). 20. Yiizyil Tiirkiye Mimarlig1, (3. Basim). istanbul:
YEM Yayincilik.

[12] Kartal, H. ve Kartal, A. (2020). Mimar Kemaleddin ve Harikzedegan
(Tayyare) Apartmanlar1 Uzerine Bir Deneme. Hars Akademi Uluslararas:
Hakemli Kiiltiir Sanat Mimarlik Dergisi, 3 (6), 318-341.

[13] Kazildere, S. (2005). Istanbul’da Birinci Ulusal Mimarhk Dénemi
Yapilari’min Kent Biitiinii Icindeki Yerinin Degerlendirilmesi. Doktora

Tezi, istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

[14] Kizildere, S. ve Sdzen, M. (2005). istanbul’da Birinci Ulusal Mimarlik
Dénemi Yapilari’nin Kent Biitiinii Igindeki Yerinin Degerlendirilmesi. /TU
Dergisi/b, 2(1), 87-95.

224



Sena COLAK, Alev ERARSLAN

[15] Seckin, S. ve Sonmezer, S. (2002). Mimar Vedat Tek ve Mimarligi.
Eyiipsultan Sempozyumu VI: Tebligler, Istanbul, 242-249.

[1] Sozen, M. (1984). Cumhuriyet Dénemi Tiirk Mimarligi. 1923-1983 (9.
Basim), Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar.

[16] Sézen, M. ve Tapan, M. (1973). 50 Yilin Tiirk Mimarisi. Istanbul: s
Bankasi Kiiltiir Yaynlari.

[17] Unliisoy, A. (2010). Yozgat Ili 1. Ulusal Mimarlik Dénemi Yapilarinin
Analizive Uslup Degerlendirmesi. Yiiksel Lisans Tezi, Selguk Universitesi,

Fen Bilimleri Enstitiisii, Konya.

[18] Yavuz, Y. (1976). ikinci Mesrutiyet Doneminde Ulusal Mimari
Uzerindeki Bat1 Etkileri (1908-1918). ODTU Mimarlik Fakiiltesi Dergisi
2(1), 9-34.

[19] Yavuz, Y. (1981). Mimar Kemalettin Bey (1870-1927). ODTU
Mimarlik Fakiiltesi Dergisi 7(1), 53-76.

[20] Yavuz, Y. (1994). Tayyare Apartmanlari, Diinden Bugiine Istanbul
Ansiklopedisi 7, 228-229.

[21] Yavuz, Y. ve Ozkan, S. (1985). Osmanli Mimarhigi’nin Son Yillari.
Tanzimattan Cumhuriyete Tiirkiye Ansiklopedisi 4, 1078-1085.

[22] Yimaz, L. (2018). Uluslararas1 Neo-Bizans Akimi: Istanbul
Mimarisine Etkileri. Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 5 (14),
663-677.

Internet Kaynaklari

[URL1] https://yapidergisi.com/osmanli-sefiri-28-mehmet-celebinin-
paris-sefaretnamesi-ve-tarih-edebiyat-ve-mimarlik-baglamindaki-

yansimalari/

ABMYO Dergisi - Yil 16 Say1 62 - Nisan - 2021 (203 - 226) 225



Birinci ulusal mimarlik donemi konut yapilari; Istanbul érnekleri

[URL2] https://twitter.com/tarihifotograf /status/1269631309812555781

[URLS3] https://eminedemircioglu.wordpress.com/2018/11/20/tayyare-

apartmanlari/

[URL4] http://www.alcim.com.tr/Yazi/Index/63-turk-mimarliginin-

dogumunun-simgesi-vedat-tek

[URLS] https://www.facebook.com/bozluartproject/
posts/3387570818038343/

[URLG6] http://78.188.66.147/cgi-bin/koha/opac-detail.
pl?biblionumber=49166

[URL7] https://tr.pinterest.com/pin/507429083012599383/
[URLS] http://www.boyutpedia.com/805/6106/konut-fistikagaci

226



Arastirma Makalesi / Research Article

Dilek Sabanci Parki’nin engelsiz tasarim
kriterleri acisindan incelenmesi

Pelin KORAMAZ!
Ufuk Fatih KUCUKALI>

Gelis tarihi / Received: 18.06.2021
Diizeltilerek gelis tarihi / Received in revised form: 17.08.2021
Kabul tarihi / Accepted: 17.08.2021

Oz

Erisebilirlik sosyal hayata katilabilme agisindan her birey gibi engel-
liler icin de oldukca onemli bir konudur. Kentsel mekanlar icerisindeki
kamusal alanlarin her birey agisindan erisilebilir olmasi gerekmektedir.
Mekan tasarimlart yapilirken erisilebilir, giivenli, konforlu ulasim plan-
lanmasi yapilmalidir. Kullanict bireylerin ihtiyaglart 6n planda tutulmal
ve tasarimi ona gére planlanmalidw. Ciinkii toplumsal yagsamin her ala-
ninda engelli bireylerin de yer aldigi unutulmamalidir. Fiziksel ¢evrenin
ve cesitli islevlere sahip yapilara ait mimari ¢oziimlerin yetersiz olmasi,
sosyallesme agisindan ozellikle park tasarimlari planlanirken genellik-
le uygun tasarimda olmayist engellilerin bu mekdanlardan faydalanama-
masina sebep olmaktadir. Bu nedenle fiziksel ¢evre ve ulasim sistemleri;
planlama ve tasarim asamasindan itibaren, engellilerin kullanim ve erise-
bilirlik agisindan gereksinimlerini karsilayacak sekilde diizenlenmelidir.
Engelli bireylerin sosyal yasama katilimi, egitim ve istihdami konusunda,
oncelikle fiziksel ¢evrede bulunan engellerin kaldirilmasit gerekmektedir.

Bu ¢alismada; “Kentsel mekdnlarin tasarlanmasinda her bireyin esit se-
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Kiigiikgekmece/Ist.05387431699, e-posta: pelinkoramaz@stu.aydin.edu.tr ORCID: 0000-0003-2653-0192
*Dog¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi, Mimarlik Béliimii, ufkucukali@aydin.
edu.tr, ORCID: 0000-0002-2715-7046

ABMYO Dergisi - Yil 16 Say1 62 - Nisan - 2021 (227 - 250) 227



Dilek Sabanci Parki'nin engelsiz tasarim kriterleri agisindan incelenmesi

kilde erisilebilir ve kullanilabilirligine yonelik tasarimlar ve diizenleme-
ler gelistirilmelidir, ihtiya¢ halinde mekdanlar yeniden diizenlenmelidir.”
hipoteziyle baslanmistr. Dilek Sabanct Parki 2002 yilinda agilmasina
ragmen engellilere yonelik eksikliklerden dolay: ihtiyaclar dogrultusunda
2017 yilinda yeniden diizenlenmistir. Bu sebeple son diizenlemelerinden
sonra “engelliler agisindan rahat kullanilabilir ve erisilebilir mi?” soru-
suna yanit aranmistir. Bu baglamda amag, Dilek Sabanci Parki’nin egimli
bir arazide konumlanmis olmasina ragmen kullanim olanaklarinin engelli
bireyler acgisindan ne kadar erisilebilir ve kullanilabilir oldugunu tespit
etmektir. Calisma; arazi gozlemleri ve konu ile ilgili literatiirlere daya-
It olarak gelistirilerek, gorsel materyallerle desteklenmistir. Park alani;
ulasilabilirlik (park girisi, yaya yolu, merdiven, rampa, otopark), peyzaj,
donat elemanlart (oturma elemanz, isaret ve yonlendirme levhasi, su ele-
manlari, aydinlatma elemani, ¢op kutusu), kullanim ve aktiviteye (¢cocuk
oyun alani, basket sahasi spor alani) iliskin ozellikler, engellilere yonelik
dis mekdan standartlart temel alinarak analiz edilmistiv. Bulgular kapsa-
minda engellilere yonelik yeniden diizenlenen parkin yeterliligi degerlen-
dirilerek mevcut durumu analiz edilmis ve ¢oziim onerileri gelistirilmistir.
Sonug olarak, herkes igin engelsiz tasarimin on planda tutulmasinin 6nemi

vurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel mekanlar, engelli bireyler, erisilebilirlik, fi-
ziksel cevre, Dilek Sabanci Parki

Dilek Sabanci Park’s examination to determine its bar-
rier-free design needs

Abstract

Accessibility is extremely important in order to be a part of social life,

especially for disabled people. Every building around the city has to be
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accessible to each individual. While an architect designing a building, he/
she should be including accessibility (wheelchair, elevator, etc.), security
and comfortable transportation. This is because disabled people are inc-
luded in every part of the life. Because of the unfit conditions of public
parks, social life for disabled can be difficult and can end up for them to
not be able to use them. That is why, while designing public areas and
transportation systems, disabled people should be considered as a priority
and the designs should meet the conditions needed for disabled people. In
order for disabled people to join the social life, get an education and be
an employee, all the obstacles should be removed. In this essay, the real
hypothesis is “Public places should be designed or rearranged for each
individual to enjoy without any interference”. Even Though Dilek Sabanci
Park was built in 2002, because of its unfit conditions for disabled peop-
le, it was renovated in 2017. That is why, after the renovation, the main
question asked was “is it fit for disabled people, and can they access it?”
In this project, the aim was to see, even under unfit road conditions, since
the park was built on an inclined road, how easily disabled people would
be able to enjoy the park. The project was supported by field observation,
necessary literature and pictures. Park area, accessibility (Park entrance,
sidewalks, stairs, ramps and parking lot), landscape, equipments (bench,
signs, drinking fountains, lightnings and trash cans), activity areas (child
playground, basketball court and sport field) are designed after analyzing
the standard needs of a disabled people. With the discovery of the needs,
the park’s conditions were evaluated and the current situation was analy-
sed. Then the solutions are found. As a result, the importance of equality,

and barrier-free life should be considered in each plan.

Keywords: Urban spaces, disabled individuals, accessibility, physical en-

vironment, Dilek Sabancit Park
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Giris

Bireylerin erisim ve kullanim hakkina gére mekan tasarimlar esit erigim
ve kullanim amaci dogrultusunda, her bireyi hedef alarak kapsayici ve
biitlinlestirici olarak tasarlanmasi gerektigi savunulur. Mekan tasariminda
erigilebilir, giivenli, konforlu ulagim planlamas1 yapilirken, mekan
kullanicilar1 6n planda tutularak planlanma ve tasarim yonetimi birlikte ele
alinmalidir (Meshur & Tekin, 2018). Her birey i¢in ulasim kaginilmazdir.
Kent icerisindeki tiim alanlara erisim kesintisiz saglanmalidir. Bu
sebeple her bireyin konforlu ve giivenli hareketliligini saglayacak
bir ¢evre olusturulmasi, erisilebilirligin basinda gelmektedir. Bu
baglamda bireylerin mekanlara ve olanaklara ulagim, kamusal hizmetten
yararlanabilmesi ve kamusal yasam igerisine girebilmesi erisilebilirlik
olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle ziyaret edilen ya da yasanilan
mekanlarda ulagim, sirkiilasyon ve kullanim, antropolojik dl¢timler esas
alinarak planlanmis mekanlar tasarlanmalidir.

Kent kullanicilar icerisinde yer alan engelli kullanicilar; dogustan veya
sonradan bir durumun sebep oldugu zihinsel, bedensel, ruhsal ve duygusal
yetilerini ¢esitli seviyelerde kaybetmistir. Bu kullanicilar bagimsiz hareket
ve yasam siirdiirebilmeleri i¢in yapilarin i¢ mekan tasarimlarinda, agik
alan ve peyzaj tasarimlarinda 6zel diizenlemelere ihtiya¢ duymaktadir
(Ozdingis, 2007).

Ancak giiniimiiz tasarimlar1 genellikle yaglilar ve ¢ocuklar diistintilerek
tasarlanmig, engelliler grubunda yer alan bireyler i¢in gerekli tasarimlara
yeteri kadar onem verilmemistir. Engelliler i¢in {ilke ve diinya genelinde
birgok hak ve bu haklardan dogan tasarim yontemleri mevcuttur. Engelli
bireylerin yasam kalitesi ve bagimsiz hareket edebilmeleri i¢in kent
icerisinde dis mekan tasarim yontemleri hazirlanmistir. Bu yontemlerde
amag¢ farkli ozelliklere sahip veya oOzel ilgi gerektiren bireyler ile
normal bireylerin bir arada ayricaliksiz bir sekilde vakit gegirmeleri ve

sosyallesmeleridir.
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Bu makalede, Dilek Sabanci Parki 6zelinde engellilere yonelik ulusal ve
uluslararas1 antropolojik 6l¢iimler esas alinarak parkin engelli kullanicilar
icin erisilebilirligi ve kullanilabilirligi engelsiz tasarim ac¢isindan
degerlendirilmistir.

Engelli Tanim

Engellik tanim1 yazin ve yasalarda farkli sekilde yapilmaktadir. Tiirkiye’de
2828 sayil1 Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanununun 3.
Maddesinin “c” fikrasinda ifade edilmistir. Buna gore engelli; “dogustan
veya sonradan herhangi bir kaza veya hastalik sonucu bedensel, zihinsel,
duygusal, ruhsal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde kaybetmesi
nedeniyle normal yasamin gereklerine uymama durumunda olup;
korunma, bakim, rehabilitasyon, danigmanlik ve destek hizmetlerine
ihtiyaci olan kisi” olarak tanimlama yapilmistir. Birlesmis Milletler Genel
Kurulu’na gore engelli tanim1 “Normal bir kisinin kisisel ya da sosyal
yasantisinda kendi kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel veya ruhsal
yeteneklerindeki kalitimsal ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik
sonucu yapamayanlar.” (Birlesmis Milletler Genel Kurulu) (URL 1).

Engelliligin Nedenleri

Engellilik anne karninda olusabilecegi gibi dogum sirasinda ya da sonradan
da ortaya ¢ikmig olabilmektedir. Engellilik sebeplerine gore dogustan

engelli ve sonradan engelli olmak tizere iki ayr1 baglikta incelenebilir.

Dogustan engellilik, genetik bozuklugu ve kalitimsal, hamileyken gegirilen
bir hastalik veya dogum esnasinda gergeklesen bir travma ile olusan
engelliliktir. Sonradan engellilik ise kaza, savas, afet, hastalik, psikolojik

ve zihinsel rahatsizliklar sonucu olusan engelliliktir.
Engelliligin Stmflandirilmasi

T.C. Basbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii Bagskanlig1 ve T.C. Bagbakanlik

Oziirliiler Idaresi Bagkanlig tarafindan 2002 senesinde gergeklesen Tiirkiye
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Engelliler Arastirmasi’nda engellilik alt1 baslik olarak incelenmistir:
1) Zihinsel Engelliler

2) Duyusal Engelliler

3) Konusma Engelliler

4) Gorme Engelliler

5) Fiziksel (Ortopedik) Engelliler

6) Siiregen Hastalig1 Olanlar (TUIK ve OZI, 2004).

Yesil Alanlarin icermesi Gereken Kullanim Mekanlar: ve Donatilarin

Tasarim Kriterleri

Acik rekreasyon alanlara erisimin ulasilabilir olmasi, her grup birey i¢in
en temel unsurlardandir. Park alanlari, meydanlar, spor alanlar1 ve yesil
alanlarin yaya ac¢isindan erisilebilir, olmas1 kullanicilara biiyiik kolaylik

saglar.

Engelli bireyler i¢in yardima ihtiya¢ duymadan bir yere ulasabilmek ¢ok
onemlidir. Bu nedenle tasarlanan park, meydan, spor alanlari, otoparklar,
kaldirimlar, rampalar, gegitler, yaya yolu, duraklar ve uyarici isaretlemeler
gibi altyapu tiirlerinin erigimi, engellilere uygun olacak sekilde tasarlanmali

veya diizenlenmelidir.
Otoparklar

Tekerlekli sandalye kullanan bireylerin, otoparkta park ettikleri
araglarindan mekan girisine kadar, herhangi bir engelle karsilasmadan
tek basina ulagabilmeleri i¢in engelli otoparki mekan girisine en

yakin konumda diisiiniilmelidir. Bu mesafe 50 metreyi asmamalidir.

* Otopark zemini, kaydirmaz malzemeden olmalidir. Zemin yumusak

malzeme tercih edilmemelidir.

* Engelliler i¢in diizenlenmis park zemininde kot farki olmamalidir.
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Basamak engeli olmadan girise ulasilabilmelidir.

* Engelli otomobilleri i¢in 350 cm x 600 cm Olgiilerinde park yeri
gerekmektedir.

Yaya yollar1 ve kaldirimlar

* Yaya yollarimin zemin kotundan yiikseklikleri, 6-15 cm arasinda
olmalidir. Minimum 180 cm genislikte olmali ve gérme engelli bireylerin
ylirimeye yardimci asa ile kolayca ilerleyebilecekleri bigcimde engelsiz

olmali, tehlike yaratacak koseler bulunmamali.

* Zeminde kullanilan ddseme malzemelerinin yiizeyi ve kullanilan
1zgaralar az piirlizlii olmali ve kaygan olmamali, tekerlekli sandalyenin
tekerleklerinin sikismamasi agisindan zemin taglari arasinda genis araliklar
bulunmamalidir. Yagmur suyu 1zgaralarinda demir ¢ubuklarin arasindaki

mesafe maksimum 13 mm olmalidir (Y 6riik, 2003).

* Tekerlekli sandalye kullanicilart i¢in planlanacak rampalarin genisligi
yaya ile bir kullanilan kisimlarda minimum 180 cm, bunun disindaki
yerlerde 90 cm olmalidir. Yapilacak rampalarin e§imi maksimum yiizde

sekiz egimde olmalidir.

Gorme engelli bireyler isitme, dokunma ve koklama gibi duyularini
kullanarak ¢evresini algilamaya ¢alisir. Bu bireyler genis yaya bolgelerinde

yonlerini bulmakta zorlanmaktadirlar, bu sebeple;

* Cevredeki farkl bir yapilanma veya ¢evre degisimi hakkinda sesli uyar1
sistemi veya doseme malzemesi ile bilgilendirmek gerekir. Yaya yollar1 ve

kaldirimlar i¢in hissedilebilir, farkli yiizeyler ile sorun ¢oziilebilir.
Merdivenler ve Rampalar

Merdivenler ve rampalar tasarlanirken engellilerin erigimi rahat ve kolay

saglamasi i¢in bazi standartlar vardir.

* Merdiven ve rampalarin iki tarafinda minimum 100 cm genislikte, var
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olandan baska doseme malzemesi uygulanarak alan olusturulmalidir.

* Merdivenlerde basamak yiikseklikleri ve basamak genislikleri belirsiz
olmamalidir, belirsiz olmasi bedensel ve gorme engelli kisiler i¢in
tehlikelidir. Merdivenlerde, basamak yiiksekligi 15-16 cm, basamak
genisligi 28-30 cm olmalidir.

* Uzun merdivenlerde 8-10 basamakta bir bireylerin dinlenebilmesi igin

sahanliklar olmalidir.

* Merdivenin her iki tarafina basamaktan itibaren yiiksekligi minimum 85
cm olan, dairesel kesitte 4 cm ¢apinda kiipeste ile donatilmalidir. Kiipesteler
ve dikey donati1 arasinda 4 cm aralik olacak sekilde tasarlanmasi saglikli
olur. Kiipesteler merdivenin baslangi¢ ve bitiminden 30 cm daha uzantil

olmali ve yon degistirme noktalartyla ¢akismamalidir.

* Rampa genislikleri minimum 130 cm tasarlanmali, rampanin bag1
ve sonunda, rampanin boyu 600 cm iizerinde ise rampada sahanliklar
olusturulmalidir. Sahanliklar 150 cm o6lgiide olmalidir. Bu alan engelli

kisilerin dinlenebilmesi ve hareket yapabilmeleri i¢in 6nemlidir.

* Rampalarin korumasiz tarafi varsa minimum 6 cm yiiksekliginde koruma

seridi yapilmalhdir.

*Rampalar ve merdivenlerin zemin malzemesi, az piiriizli veya diiz,

kaydirmaz olmali ve sert malzemeden diisiiniilmelidir.

*Rampa ve merdivenlerdeki aydinlatmalar, engelli veya engelsiz tim

bireylerin gozlerini kamastirmayacak sekilde yapilmalidir.
Donati Malzemeleri
Ddéseme malzemeleri

* Dokusu sert, az piiriizlii, kaymay1 onleyici ylizeyler oncelikle engelli
bireyler dahil tiim kullanicilar i¢in oldukga faydalidir.
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* Parklarda beton zemin malzemesi olarak daha az uygulanmali, par¢ali

zemin kaplamalarindaki derz bosluklart maksimum 5 mm olmalidir.

Gorme engelli ya da gorme sikintisi olan kisiler i¢in zeminde bastonla
cikan sesler ve ayak sesleri bireyler i¢in yonlendirici olmaktadir. Bu
sebeple ylizeylerdeki degisiklikleri dokunarak, bastonla ¢ikan sesleri veya
ayak seslerini dinleyerek veya renk farkliliklarini hissederek yonlerini

algilayabilirler.

* Karngik renkli, dokusu yumusak ve sesi emen materyaller tercih

edilmemelidir.

*Gorme engelli veya gorme sikintist ¢ceken kisilerin giivenligi diisliniilerek

algilanabilir ylizeyli dosemeler tehlikelere karsi korumak i¢in 6nemlidir.
Kent mobilyalar

Kent mobilyalarinin basinda bank, ¢6p kutusu, aydinlatma diregi, ¢igeklik
gibi donatilar gelmektedir.

* Donatilar, yaya yollar1 ve kaldirimlar iizerinde yiirlime alanini daraltacak

ve engellilerin hareketini kisitlayacak sekilde konulmamalidir.
* Donatilar gorme engelli bastonlari ile algilamalarina olanak taninmalidir.
Oturma alanlari, banklar ve piknik alanlar

Yiiriiylis yollarinin uygun yerlerine, dinlenmek isteyenlere imkan verecek,

oturma mekanlar tasarlanmalidir.

* Oturma mekanlarinda zemin materyali yol doseme materyallerinden

degisik olmalidir. Yeteri adette dinleme ve oturma alani kullanilmalidir.

* Oturma mekanlar1 ve oturma elemanlar1 planlanirken zemin ile kot fark:
olmamali, oturma gruplar1 ve banklarin arasinda maksimum 60 m. olacak

sekilde yerlestirilmelidir.

* Konulan banklar; engelli bireylerin ihtiyaclarma gore sirt ve kol destegi
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bulunan banklar tercih edilmelidir.

» Tekerlekli sandalye kullanan bireylerin de piknik masasini kullanabilmesi
icin, masa altinda tekerlekli sandalye boslugu olarak minimum 71,5 cm
alan birakilmalidir. Masanin {ist yiizeyi yerden maksimum 84 cm yukarida

olmalidir.
Aydinlatma donatilart

Aydinlatma elemanlarinin engellilerin ihtiyaglarina gore, hareket ve

gecislerini kisitlamamasini diisiinerek uygulanmalidir.
» Zeminden yiiksekligi minimum 210 cm uygulanmalidir.

* Aydinlatmanin yetersiz kaldig1 alanlarda gorme sikintis1 olacagi i¢in yaya
yollari, oturma alanlari, yon levhalari, bilgilendirme levhalar1 ve sakincali

bolgelerin basarili bir sekilde aydinlatilmasi ¢ok énemlidir.

* Genellikle aydinlatma normlar1 normal eriskin bir bireyin gz hizasina
gore diistintiliir. Ancak tekerlekli sandalye kullanan bireylerin goz hizalari

ile ilgili antropometrik 6l¢ii esas alinmalidir.

» Smiurli goriise sahip engelli bireyler icin sabit direk {lizeri aydinlatma

elemanlarinin yerden yiiksekligi 140-160 cm arasinda olmas1 uygundur.
Cop kutular

Alan igerisinde gegisleri kisitlamayacak sekilde ve yerden 90 cm yiiksekte

konumlanmalidir.

* Uyarict renk ve dikkat cekici olmalidir ve yanmayan materyalden

olugmalidir.
* Bedensel engelliler agisindan rahat agilabilir kapak kullanilmalidir.
Isaretler, yon ve bilgi panolart,

Isaret levhalarmin yerlesimi engelliler icin ¢ok oOnemlidir. Isaretler

gorme sikintis1 olmayan bireyler i¢in géz hizasinda yerlestirilmesi uygun
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olacaktir, ancak tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in daha asagiya

yerlestirilmesi uygun olur.
*Engellilerin acik goriis acilar1 145 cm olarak kabul edilir.
Cocuk oyun alanlart

* Saglam veya engelli siniflandirilmasi yapilmadan ¢ocuk oyun alanlari
tasarlanmalidirlar. Engelli ¢ocuklarin ¢evresi tarafindan toplum disina
itilme olasiligi minimuma indirilmelidir. Fiziki tasarimlarda ¢ocuklar
arasinda olusan yetenek farkliliklar1t hissettirilmemelidir. Bu konuda

bir¢cok donati elemani mevcuttur.

* Oyun elemanlarinda ortak oyun alani, spor aletleri ve tesisler, havuzlar
tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuklarin ve engelli ¢cocuklarin ulagimina

uygun olmalidir.

Materyal ve yontem
Materyal

Arastirmanm materyali olarak; Istanbul Avrupa Yakasi’'nin Besiktas
ilcesinde bulunan Dilek Sabanci (Engelliler) Park: belirlenmistir. Parkin
caligma alani olarak belirlenmesinde; mevcut konumu, konut alanlari
icerisinde bulundugu icin cevre ile olan iliskisi, engelli bireylere sahip
ailelerinde parkin icinde yer alan Koordinasyon Merkezini aktif olarak
kullanmalari, engellilere gore olarak tasarlanmis ve engelli ¢ocuklarin
tek basina faaliyet yapabilecekleri Tiirkiye’de diizenlenen ilk park 6rnegi
olmasi sebebiyle secilmistir. Bu calismada Dilek Sabanci Parki incelenerek
mevcut parklarin her birey i¢in erisilebilir olmasini saglamak, yeniden
diizenlenecek ya da tasarlanacak parklar i¢in rehber olmasi amac¢lanmistir
(URL2).

Calisma konusuyla ilgili engelli bireyler i¢in tasarlanmis olan park,
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diizenlenmis olan ulusal ve uluslararasi dlgiinler incelenerek, belirlenen
yer ve donatilarin (rampalar, merdivenler, oturma mobilyasi, banklar,
yiiriime yollari, vb.) dl¢iileri alinarak parkin standartlara uygunlugu tespit

edilmeye ¢alisilmistir ve bunlarda calismanin materyallerini olugturmustur.
Yontem

Bu calismada literatiir taramast ve gozlem yapilarak, park i¢i kullanim
alanlar1 ve donatilarinin 6l¢iileri alinarak ulusal ve uluslar arasi standartlar
ile karsilagtirilip, parkin mevcut durumunun islevselligi ve erisilebilirligi

degerlendirilmistir.

Arastirma bulgular

2002 yilinda hizmete agilan Besiktas Belediyesi Dilek Sabanci Parki

16.750 m?’lik arazi lizerinde planlanmustir.

2017 senesinde yeniden diizenlenen parkta, performans merkezi, hobi
bahgesi, engelli koordinasyon merkezi, egzersiz alanlari, basket sahasi,
boyama alani, slis havuzu, Braille harita, engelli araci i¢in sarj yerleri,

asansoOr ve ylirlime yollar1 bulunmaktadir.

Park her birey i¢in erisilebilirligi 6n planda tutarak tasarlanmis, 6zellikle
egimli arazide konumlandirilmas:t sebebiyle farkli kotlarda girisler

yaratilarak parka ulasim her akstan saglanmaya calisiimistir.

Yeniden diizenlenen parkta performans merkezi, hobi bahgesi, boyama
alani, basket sahasi gibi pek ¢ok faaliyete sahip olmus olan park her bireyin
ergonomik anlamda kimseye ihtiya¢ duymadan hareket edebilecegi, sosyal
yasam igerisinde fiziksel aktivitelerini saglayabilecek bir park yaratma

ozelligi bakimindan diger parklar arasinda dnemli bir yere sahiptir.

Park bir¢cok cepheye sahiptir. Arazinin egiminden kaynakli olarak 6 farkli
noktadan parka giris saglanmaktadir (Sekil 1).
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Resim 1: Dilek Sabanci Park Plani. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)

* Park cevresinde 3 adet engelli park yeri ayrildig1 gozlemlenmistir.
350x600 cm Olgililerine uygun olarak ayrilmigtir. Parka giris
basamaksiz sekilde saglanmigtir.

» Tekerlekli sandalye kullanicilart i¢in park icerisinde rahat ulasim
saglayabilmesi i¢in yol genislikleri minimum 180 cm olarak

yapilmuigtir.

* Park icerisinde belli noktalarda géorme engelliler i¢in kabartmali
Braille bilgi levhalar1 ve engelli araci sarj istasyonlart mevuttur.
Ayni zamanda bu istasyonlarda sesli ve gorsel bilgilendirme
ekranlar1 bulunmaktadir (Sekil 2).
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' ENGEL|
ARAC
SARJ

iSTASYONU §8

Resim 2: a) Braille bilgi levhalari, b) Engelliler icin engelli araci sarj
istasyonlari. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)

e Rampalarin yiizeyleri saglam, sert, kaydirmaz ve minimum
plirizlii olan materyal ile kaplanmistir. Rampalarin egimi,
kullanicilarin giivenligi igin biiytlik 6l¢lide 6nemlidir. Bu sebeple
rampa egimi Olciileri %5-7 arasinda tasarlanarak dogal araziye
konumlandirilmistir (Sekil 3).
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Resim 3: Park i¢i rampa goriintiisii. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)

* Yiiriime yolu boyunca yol kenarlarinda tutunmak i¢in iki farkl
yiikseklikte tirabzan kullanilmis, kirmizi yumusak dokulu zemin

ile diger alanlardan farklilagtirilmas.

* Yiirlytls yollarinin ortak noktasi olan su elemaninin da bulundugu
meydana sahip bir alan mevcuttur. Su elemaninin ¢evresi gérme
engellileri uyarma amaci ile kabartma zemin malzemesiyle

cevrelenmistir (Sekil 4).
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Resim 4: Yiiriiyiis yollarinin ortak noktasi olan su elemaninin da
bulundugu meydan. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)

» Parkin kot farki oldugu giriste engelliler i¢in asansor kullanilmustir.
Asansor 130 cm x 150 cm Olgiilere sahiptir (Sekil 5).
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Resim 5: Engelli asansorii ve asansér rampasi. (Pelin KORAMAZ kisisel

arsivi.)

. Parkta ¢ocuk oyun alanlar1 engelliler a¢isindan diisiiniilerek rampa
sistemi lizerinden tasarlanmig ve rampa genislikleri engelli araglarinin
gecebilecegi genislikte yapilip zemine kaymaz, sert malzeme uygulanmistir
(Sekil 6).
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Resim 6: Cocuk oyun alani. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)

. Parkin bir kismi1 hobi bahgesi olarak ayrilmis ve bu alanda ¢esitli
bitki ekimleri yapilmasi i¢in alanlar olusturulmus. Olusturulan alanlar
engelli araglarinin da siabilecegi gibi yerden 71,5 cm yiikseklikte ve 110
cm genisliginde bosluklar olusturulacak sekilde yapilmistir (Sekil 7).

& -, §
? HOBI
BAHGES]

Resim 7: Hobi bahgesi. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)
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. Kent mobilyalar1 ve donatilari, engellilerin hareketlerini
kisitlamayacak bi¢cimde yerlestirilmis ve engelliler rahat kullanabilecekleri
formda diizenlenmistir (Belirli kisimlarda cepler olusturulmus).
Gorme engelliler diisiiniilerek yiizey kaplamalarinda materyaller farkl
kullanilmistir (Sekil 8).

Resim 8: Kent mobilyalar i¢in agilmis cep. (Pelin KORAMAZ kisisel
arsivi.)

. Oturma elemanlarmin yiikseklikleri standartlara uygun olarak
tasarlanmig ve erisilebilir sekilde konumlandirilmis.

. Parkta dinlenmek amaciyla farkli cesitlerde oturma alanlar
yaratilirken 6zellikle tekerlekli sandalyeli bireylerin de piknik masasini
kullanabilmesi acisindan, masa altinda tekerlekli sandalye i¢in yerden
yiiksekligi minimum 71,5 cm’lik, genisligi i¢cinse 100 cm’lik bosluk
birakilmistir (Sekil 9).
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Resim 9: Oturma alanlari. (Pelin KORAMAZ kisisel arsivi.)

. Park icerisinde basketbol sahasi bulunmaktadir. Basketbol sahasina
erisim ylriiyiis yollart ile saglanabilmektedir. Ulagim yollart minimum
180 cm’dir. Saha kap1 genisligi ve basket potas1 yiiksekligi standartlara
uygundur. Ancak basket sahasi seyirci alaninda engelliler i¢in herhangi bir

cep bulunmadig: tespit edilmistir (Sekil 10).

Resim 10: Basketbol sahasi ve izleyici alani. (Pelin KORAMAZ kisisel
arsivi.)

. Parkta iki farkli yiikseklikte aydinlatma elemani1 kullanilmistir.

Aydinlatma elemanlar1 engelli kullanicilarinin hareket ve gegislerine
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engel olmayacak sekilde yerlestirilmistir. Kismi gérme engelliler i¢in
trabzan tizerine yerlestirilen aydinlatma elemanlar1 yerden 130 cm
yiiksekligindedir.

. Yonlendirme levhalar1 ¢cogu yerde kullanilmis okunakli ve anlasilir
ylizeylere sahip olmasmin yani sira parktaki bazi bitkiler hakkinda
bilgilendirme levhalar1 da yerlestirilmistir.

. Cop kutulari, poset kutular1 vb. elemanlarin yiikseklikleri

standartlara uygun olarak tasarlanmigtir.

. Mazgallar yaya yolunun icerisindedir ve yaya yoluyla ayni seviyede

yapilmaya 6zen gosterilmistir.

* Parkta 1slak hacimler isaretli tabelalar ile belirtilmis ve rahat
erisilebilir bolgede yer almakla birlikte engelliler i¢in tanimlanmais

ayr1 bir tuvalet mevcuttur.

Sonugclar ve oneriler

Erisebilirlik, her birey i¢in sosyallesme acisindan 6nemli bir unsurdur.
Kent igerisindeki kamusal alanlar her birey icin erisilebilir olmalidir.
Yasanilan mekanin ve ¢evrenin bireylerin yasam kalitesini de etkiledigi
unutulmamalidir. Bu sebepten dolayi sosyal hayata dahil olma ve bireysel
faaliyet gosterebilmek acisindan yasanilan mekanin planlanmasi ve tasarimi
engelliler i¢cin son derece dnemli bir konudur. Engellilerin toplumun bir
parcasi oldugunu unutmadan haklari korunmalidir. Engelli bireylerin sosyal
yasamda karsilastiklar1 engeller sebebiyle ozellikle fiziksel ¢evrenin ve
farkli islevler sahip yapilarin mimari yetersizlikleri dig mekéana ¢ikmalarini
engelleyen onemli faktorlerdir (Eskil, 2011). Sosyallesme bakimindan
basta park tasarimlar1 planlanirken engelli bireylerin ihtiyaglarinin
karsilanamamasi park alanlarindan faydalanmamalarina neden olmaktadir.
Engellerin ortadan kaldirilmastyla engelli birey ile engelsiz birey arasinda

iletisimi arttirdig1 gercegini unutmayarak basta ulasim sistemleri olmak
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lizere, engellilerin esilebilir ve kullanim gereksinimleri diisiiniilerek tasarim
ve planlama yapilmalidir. Dilek Sabanci (Engelliler) Parki dogal egime gore
sekillenmis ve parkta genis yaya yollar1 olusturulacak sekilde tasarlanmis
bir parktir. Engelli bireyler i¢in parklardaki planlama yetersizlikleri
aragtirildiginda kent mobilyalar1 tasariminda oldugu tespit edilmistir. Kent
mobilyalarinin yol glizergahlarina koyulmasi engelli bireylerin kullanimina
uygun 0Ol¢ii ve yerlere konumlandirilmamasi 6zellikle tekerlekli sandalye
kullanan bireylerin gecis alanlarinda yeterli genislige sahip olmadigi i¢in
parki kullanamama ve rahat gecis saglayamamalar1 olmustur. Ancak Dilek
Sabanci parkinda tiim kent mobilyalar1 gerekli yiikseklik olgiilerinde
engelli bireyler i¢in gerekli bosluk birakilarak yerlestirildigi, oturma
elemanlar1, ¢6p kutulari, poset kutulart vb. elemanlarin yiiriiyiis yolu
boyunca cepler agilarak konumlandirildigi i¢in sirkiilasyonu engellemedigi
gozlemlenmistir. Rampa genisliklerinin farklilik gosterdigi ancak park
icerisinde rahat erisim saglanabildigi, egimlerin hareketi gliclestirmeyecek
derecede az egimli oldugu, ylizey dokusunun bozuk olmadig1 goriilmiistiir.
Gorme engelliler i¢in yiizey kaplamalarinda materyal degisikligi
yapilmasi, igaret levhalarinda engellilerin kullanimma uygun olacak
biiyiikliikte standartlara uygun sekilde yerlestirildigi tespit edilmistir.
Ayrica baglanti rampalarinda standartlara uygun sekilde korkuluklarin
yapildig1 tespit edilmistir. Erisilebilir yollar boyunca zemin yiizey
materyalleri sert, saglam, dayanikli ve kaymayan malzeme kullanimina
Ozen gosterilmigtir. Yiriyls yollarmin ortak noktasina yapilmis olan
su elemaninin da bulundugu meydana ¢ikilan kisim da su elemaninin
cevresi gorme engellileri uyarma amaci ile kabartma zemin malzemesiyle
cevrelenmistir. Parkta belirli noktalarda bulunan kabartmali Braille
bilgi levhalar1 ve engelli araci sarj istasyonlart mevuttur. Ayni1 zamanda
bu istasyonlarda sesli ve gorsel bilgilendirme ekranlari bulunmaktadir.
Sonug olarak Dilek Sabanci Parki engelli bireylerin engelsiz bireylerle

iletisimini gliglendirme bireysel olarak kendi baslarina yardim almadan
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sosyallesebilmeleri i¢in gerekli 6nemleri en dogru bigimde tasarlamaya
onem vererek diizenlenen bir parka sahiptir. Parkin sahip oldugu birgok
etkinlik alani ve dinlenme alan1 her birey i¢in esit, rahat ve giivenli erigim
saglamaya calisilmasi sebebiyle park aktif sekilde kullanilmaktadir. Kent
parklarinin kamusal alanlar olarak 6nemli bir yere sahip olmasi sosyal,
fiziki ve psikolojik acidan kentlesmeye de dnemli etkileri vardir. ¢ ve
dis mekanlarin biitlinliyle ele alinarak tasarlanan parkin, yapilacak olan
ya da mevcut tiim kent parklarinda engelli standartlarina gore yeniden
diizenlenmesine, engelli bireylerin yasamlarini siirdiirdiikleri tiim alanlar

engelsiz hale getirilmesine giizel bir 6rnek olarak diisiiniilmelidir.
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Yazar Kilavuzu

Asagida belirtilen yaym ilkeleri ve yazim kurallarma uygun olarak hazirlanmis,
yazilar, “makale sunum formu” ile birlikte e-posta yoluyla agsagidaki adreslere
gonderilebilir.

Cevirisi yapilmig makalelerin degerlendirmeye alinabilmesi i¢in 6zgiin
metinlerin ve makale sahibinden (asil yazar veya hak sahibi yayinevi) izin
yazilarinin da gonderilmesi zorunludur.

On inceleme ve hakem degerlendirmesi dogrultusunda gelistirilmek ve/veya
diizeltilmek iizere yazarlarina geri gonderilen yazilar, gerekli diizeltmeler
yapilarak en geg, bir ay i¢inde tekrar dergiye ulastirilir.

Yapilan 6n incelemede yazim kurallarina uyulmadigi tespit edilen makaleler
diizeltilmesi i¢in yazarina iade edilir ve yayim programina alinmaz.

Yayin Ilkeleri

1. Dergide yayimlanan makaleler yazi islerinin izni olmaksizin baska
hi¢bir yerde yayimlanamaz veya bildiri olarak sunulamaz. Kismen
veya tamamen yayimlanan makaleler kaynak gosterilmeden hicbir
yerde kullanilamaz. Dergiye gonderilen makalelerin igerikleri 6zgiin,
daha once herhangi bir yerde yayimlanmamis veya yayimlanmak {izere
gonderilmemis olmalidir. Makaledeki yazarlar isim siras1 konusunda
fikir birligine sahip olmalidur.

2. ABMYO Dergisi’ne gonderilen yazilar, referans sistemi, dipnot gosterme
bi¢cimi ve kaynakga diizenlenmesinde American Psychological Association
(APA) stilinde hazirlanmalidir. APA’nin 6. baskisi, yazarlarin dikkate
alacagi versiyonu olmalidir. Bununla birlikte kaynake¢a diizenlenirken
Tiirkce’ye uyarlanmis ve APA’nin istisnasi olan hususlar da bulunmaktadir.
Tiirk¢ede giin ve ay iceren tarihler once giin, sonra ay seklinde (6rnegin
12 Subat) yazilmalidir.

3. ABMYO Dergisi’nde yayimlanan makaleler yayin tarihinden itibaren



10.

derginin bir sonraki sayisina kadar tartismaya acgik olacaktir. Makaleler
icin yapilan elestiriler dergide yayinlanacaktir.

Makaleler en fazla 12 sayfa olmalidir. Makaleler en az Word 6.0/95
formatinda diskette veya CD’de teslim edilmeli ya da ABMYO Dergisi
elektronik posta adresine gonderilmelidir. Orijinal olarak hazirlanmig
makaleler % 20 oraninda kiigiiltiilerek basilacaktir, bu nedenle sekil
ve tablolar bu durum g6z 6niinde bulundurularak hazirlanmalidir.
ABMYO Dergisi siyah beyaz basildigindan gonderilen makaledeki
resim, fotograf, sekil ya da grafikler renkli olmamalidir.

Dergide yayimlanmak iizere gonderilen yazilarin, daha 6nce hicbir yerde
yayimlanmamis olmasi veya bir bagka yayin organinda degerlendirme
asamasinda bulunmamasi gerekmektedir.

Herhangi bir sempozyum, kongre, konferans vb. bilimsel etkinliklerde
sunulmus veya sunulacak olan bildiri metinleri, yayimlanmamis olmasi
kosulu ile hakem degerlendirmesine gonderilir.

Dergi Yayin Kurulu, makaleleri, ii¢c hakem gonderir. Makaleler, en az
iki hakemin olumlu goriisiiyle yayimlanir.

. Yayimlanmasi i¢in diizeltilmesine karar verilen yazilarin, yazarlari

tarafindan en geg (posta siiresi de dahil olmak iizere) 30 giin igerisinde,
yeniden Yaym Kuruluna génderilmesi gerekir. Belirlenen siirede gonderilen
makaleler bir sonraki donemde yayimlanmak tizere siraya konulur.
Metin, degisiklikleri isteyen hakemler tarafindan yeniden incelenebilir.

. Hakem onay1 alan makaleler, raporlarin tamamlanma tarihlerine gore

siraya konularak yayimlanir.

Dergiye gonderilecek yazilar, iki kopya alinarak hazirlanmalidir. Bunlardan
bir kopya posta yolu ile gonderilmeli; bir kopya ise; elektronik posta
araciligiyla iletilmelidir. Elektronik posta olarak gonderilen niishada,
yazar/yazarlarin adi soyadi, makalelerin tam adi, bagli bulunduklar1
kurum ve {invanlari, ig-cep telefonlar1 ve elektronik posta adreslerini
iceren bir kapak sayfasi bulunmalidir. Kapak sayfasi, posta yolu ile
gonderilecek kopyaya da eklenmelidir.



11. Yazarlar, yaymlarmi istanbul Aydin Universitesi Dergisine géndermekle,
telif haklarini Istanbul Aydin Universitesine devretmis sayilirlar.

12. Dergide yazis1 yayimlanan yazarlara, iki adet dergi iicretsiz olarak
gonderilir. Ayrica telif hakki 6denmez.

13. Ulusal ve uluslararasi diizeyde akademik bilgi paylasiminin saglanmasi
amactyla Istanbul Aydin Universitesi Dergisi’nde yayimlanmak {izere
Hakem Kurulundan gegen yazilar Universitenin internet sitesine bagl
olarak da yayimlanabilir.

14. Dergiye gonderilen yazilar, yayimlanmasa dahi iade edilmez.

Yazim Kurallari
1. Makale Tiirleri

Dergiye gonderilen makaleler asagidaki 6zellikleri tasiyan ¢aligmalar olmalidir:
-Ozgiin arastirmalarla ilgili calismalar,
-Uygulama 6rneklerini bilimsel bir yaklasimla anlatan ¢alismalar,

-Belirli bir konuda, énemli gelismeleri degerlendirip eksiklikleri ortaya
koyan derleme ¢alismalari,

-Tez calismasindan elde edilen sonuglarin bilimsel tutarliligi olan bir
bdliimiinden ya da tiimiinden yararlanilarak hazirlanmis, doktora 6grencisinin
ve tez danigmaninin ortak yazar olarak yer aldig bilimsel makaleler.

I1. Sayfa Duizeni

Sayfa boyutu A4 kagit boyutunda olmali, sayfa yapisinda sagdan ve soldan
2 cm; Ustten 2.5 cm; alttan da 3 cm bosluk birakilmis olmalidir. Metin,
sag ve sola dayali (justify), 6zet ve abstract tek aralik olarak, ana metin
1,5 aralikla yazilmali, paragraflar arasinda bir satir bosluk birakilmalidir.
Baslik, sekil adi, tablo adi gibi formati belirtilmis yazilar disinda kalan
metin Times New Roman yazi karakterinde 12 punto ile yazilmalidir.

I11. Makale Bashg
Makale basligi metnin igerigini yansitmali, 70 harfi gegmemeli ve gereksiz



uzatmalardan ka¢inilmali; Times New Roman yazi karakterinde 20 punto
ile yazilmali ve sadece basligin ilk harfi biiyiik olmalidir. Baslik sayfanin
ist stnirindan 6 cm bosluk birakildiktan sonra yazilmalidir.

IV. Yazar Adr

Yazar adi sayfanin iist ssnirindan 10 cm asagida olmalidir. Yazar adinin ilk
harfi ve soyadi biiyiik harf olmak iizere Times New Roman, 12 punto, saga
yaslanmis sekilde ve koyu olarak yazilmalidir. Yazar adi birden ¢ok olmasi
durumunda, isimlerin her birine iislii say1 seklinde bir numara verilerek kurumlari
dipnotta belirtilecektir. Yazigsmalara yapilacagi yazarin isminin yanina asteriks
(*) isareti koyulacak ve kurumu, telefon numarasi, elektronik posta adresi,
yaymin 1. Sayfasinin altinda dip not (footer) olarak alttan 2 cm yukarida, bir
cizgi ¢ekilerek, 10 punto, Times New Roman ve italik formatiyla yazilmalidir.

V. Kisaltmalar, ilgili bilim alaninin standart kisaltmalar1 olmali ve metin
icinde ilk gectigi yerde tantmlanmalidir.

VL. Tiirkce Oz

Oz; yaziya konu olan ¢alismani amaglarimi, kullanilan yontemleri, ulasilan
sonuglan, degerlendirmeleri icermeli ve 200-250 kelime arasinda olmalidir.
Bu haliyle 6zet, yapilan ¢alisma hakkinda fikir verebilmelidir. Oz, Times
New Roman yazi1 karakteri ile 12 punto, italik olarak sayfanin {ist sinirindan
13cm bosluk birakildiktan sonra yazilmali ve satirlar arasinda tek aralik
birakilmalidir. Oz kelimesi koyu olmalidir. Oz kelimesi ile metin arasinda
bir satir bosluk birakilmalidir.

VII. Anahtar Kelimeler

Oz ve Abstract kisimlarindan sonra, makalenin konu siniflandirmasinin
yapilabilmesi i¢in en az 3, en ¢ok 6 adet anahtar kelime verilmelidir. Anahtar
kelimeler 6nemlerine goére siralanmig, Times New Roman yazi karakteri ile
Tiirkce anahtar kelimeler 12 punto, Ingilizce keywords 11 punto ve italik
yazilmalidir. Sadece ““anahtar kelimeler” ve “keywords” kelimeleri koyu ve
italik olarak yazilmalidir. Tiirk¢e 6z ile anahtar kelimeler arasinda ve abstract
ile keywords arasinda bir satir bosluk birakilmahdir. Ozel isimler hari¢ anahtar
kelimeler kiiciik harfle yazilacaktir.



VIII. Makalenin ingilizce Bashg1

Makalenin Ingilizce bash@1 sadece ilk harfi biiyiik olmak {izere Times New
Roman yazi karakterinde 16 punto ile koyu olarak ve sola yanasik yazilmalidir.

IX. Ingilizce Ozet (Abstract)

Ingilizce 6zet, yaziya konu olan ¢alismanin amaglarmni, yazida kullanilan
yontemleri, ulasilan sonuglar1 ve degerlendirmeleri igeren, Tiirkce Gzette
oldugu gibi bilgi vermek iizere, 200-250 kelime arasinda olacak sekilde
hazirlanmalidir. Abstract, Times New Roman yazi karakteri ile 11 punto,
italik ve satirlar arasinda tek aralik olacak sekilde yazilmali, sadece ““abstract”
kelimesi 12 punto ve koyu olmalidir.

X. Bashklar
- Ana Bagshk

Girig boliimii yaziy1 dogrudan ilgilendiren, uzun tarihgeler igermeyen bir
boliim olmalidir. Tiim ana bagliklar sola dayali olarak Times New Roman
formatinda 14 punto, koyu ve baslhigin sadece ilk kelimesinin ilk harfi biiytik
olacak sekilde yazilmalidir. Higbir bagligin 6niine numara veya herhangi
bir isaret konulmamalidir. Ana basliklardan 6nce bosluk birakilmamali, ana
basliktan sonra bosluk birakilmadan makale metni baslamali, metin yazi
karakteri Times New Roman ve 12 punto olmalidir.

-Ara Bashk

Ana basliktan sonra herhangi bir metin yazilmadan ara baslik yazilmasi
gerektiginde arada bosluk birakilmayacaktir. Ara bagliklar sola dayali
olarak Times New Roman formatinda, 12 punto, keyu yazilmali ve basligin
sadece ilk kelimesinin ilk harfi biiyilik olmalidir. Ara bagliktan sonra bosluk
birakilmadan makale metni baslamalidir. Herhangi bir metin yazildiktan
sonra konulacak ara bagliklardan dnce bir bosluk birakilmalidir.

-Alt Baslik

Alt basliklar paragrafin basinda ve metinden bir ¢izgi (-) isareti ile ayrilarak
yazilmali ve hemen yanindan metin devam etmelidir. Alt baslik Times New
Roman yaz tipinde italik, 12 punto ve sadece ilk kelimenin ilk harfi biiytik
olarak yazilmalidir.



XI. Sekiller

Metin i¢inde yer alan sekiller metin sinirlarin1 asmayacak sekilde ortalanarak
konulmalidir. Sekiller mutlaka net ve okunakli olmalidir. Bask: sirasinda
yayim %20 oraninda kiiciiltiilecegi i¢in sekil biiytikliikleri bu durum goéz
oniinde bulundurularak belirlenmelidir. Sekiller ya bir ¢izim programi
ile ¢izilmis olmal1 ya da taranmis ise en az 300dpi ¢oziintirlilkte taranmis
olmalidir. Sekil olarak gosterilen grafik, resim ve metin kutularinda yer alan
yaz1 ve sayilarin biiytikliigii makale icinde Times New Roman karakteri ile
yazilmis 9 punto boyutundaki bir yazinin biiyiikliiglinden az olmamalidir.
Sekil numaralar1 ve adlar1 seklin altinda ortalanarak, tek aralikli ve Times
New Roman 12 punto ile italik yazilmali ve sadece ilk kelimenin ilk harfi
biiyiik olmalidir. Sekilden 6nce, sekil adindan 6nce ve sonra da birer satir
bosluk birakilmalidir. Sekiller metin i¢ine yerlestirilirken mutlaka sekilden
once atifta bulunulmalidir.

XII. Resim ve Fotograflar

Resim ve fotograflar taranmis ise en az 300 dpi ¢oziiniirliikte taranmis
olmali, metin i¢cinde mutlaka atifta bulunulmali, sekillerle beraber
numaralandirilmalidir.

XIII. Tablolar ve Denklemler

Metin igerisinde yer alan tablolar metin sinirlarini agmayacak sekilde
ortalanarak konulmalidir. Tablo numaralar1 ve adlari, tablonun iistiinde
tek aralik ve Times New Roman 12 punto ile sadece ilk kelimenin ilk harf
bliytik olacak sekilde ortalanarak ve italik yazilmalidir. Tablo adi1 yazilirken
iistte ve altta birer satir, tablodan sonra ise bir satir bosluk birakilmalidir.
Tablolara tablodan 6nce mutlaka metin igerisinde atifta bulunulmalidir.

Tablo satir ve stitunlarindaki rakam ve yazilar Times New Roman 12 punto
yazilmalidir. Ancak zorunlu kalman durumlarda yazi boyutu yazi sinirlarini
gecmeyecek sekilde en az 9 puntoya kadar disirtilebilir. Tablodaki parametre
ve isimlerin yer aldig1 ilk satirin hem alt1 hem de {istii 1.5 punto kalinlikta
birer ¢izgi ile kapatilmalidir. Daha sonraki satirlarda herhangi bir yatay ve
diisey ¢izgi kullanilmadan son satirin altina bir ¢izgi daha ilave edilerek
tablo sinirlandirilmalidir.

Metin igerisine yazilacak denklemler, Microsoft Word yazim programindaki
Equation Editor ile sola dayali olarak yazilmali ve esitliklere saga dayali



olarak parantez igerisinde numara verilmelidir.

XIV. Semboller

Makale ¢ok sayida sembol i¢eriyor ya da makaledeki sembollerin
aciklanmasi gerekiyorsa uluslararasi standarda uygun olarak, semboller,
kaynaklardan 6nce, Times New Roman 11 punto ile italik yazilmalidir.
Makalede ondalik gdsteriminde nokta kullanilmali, binlikleri ayirirken
virgiil veya nokta kullanilmamali gerekiyorsa tek bosluk kullanilmalidir.

XV. Kaynaklar

Dergideki referans sistemi, American Psychologists Association (APA)
versiyon 6’ dir. APA sistemine gore yazilmis bir eserin sonunda muhakkak
ki bir kaynakg¢a boliimii olmalidir. Sayfanin basina Kaynaklar (bashik 14
punto, kiiclik harfle, sadece ilk harf biiyiik olmali) diye yazilmalidir. Metin
icinde gonderme yapilmis/anilmis her eser kaynakcada belirtilmelidir.

Makale metninin sonunda bulunan kaynaklar boliimii yazar soyadina gore
A’dan Z’ye dogru, alfabetik bir sekilde siralanmali ve Kaynaklar igerigi Times
New Roman 11 punto ile yazilmali, sadece dergi, kitap ya da sempozyum
adlar italik olmalidir.

Kaynaklarda, varsa cilt numarasi koyu renkte, say1 numarasi normal karakter
ile yazilmalidir. Kaynaklar kisminda yer alan ulusal-uluslararas1 makalelerin
yer aldig1 dergi adlari kisaltilmig halleriyle degil, acik olarak yazilmalidir.

» Ornek: Dergi adi Wat. Res. seklinde degil, Water Resources seklinde
yazilmaldir.

Yazi i¢inde atifta bulunulan kaynaklar; ya ...Smith (1980)... seklinde
climlenin i¢inde, ya ...(Smitb, 1980; Adams, 1981) ya da (Smith vd.,
1980) seklinde ciimlenin sonunda yazar soyadi ve yayin yili belirtilerek
verilmelidir. Iki yazarli kaynaklarda iki yazarin da soyadi yazilmali (Snell
ve Ettre, 1971), ikiden fazla yazarli kaynaklar parantez i¢inde gosterilecek
ise vd. kisaltmasi kullanilmali (Li vd., 1998), parantez disinda Li ve digerleri
(1998) kullanilmalidir.

-Metin iginde kitap, dergi ve film, TV programi adlar italik yazilir. Ornegin,
Siyaset Meydan1 Programi’nda (...).
-Ayrica yeni veya teknik bir terim metin i¢inde ilk gectigi anda italik



yazilabilir, sonrasinda italik yazilmaz. Ornegin, 1990’lardan sonra alimlama
caligmalar1 Tiirkiye’de de artis gostermistir.

-Ingilizcede yaygin olan ifadeler ve kisaltmalar1 italik yazilmaz. Metinde
bir ifadeyi daha ¢ok vurgulamak amaciyla italik yazilmaz.

-Organizasyon kisaltmalart: ik alintida adi acik¢a yazilmalidir; eger okuyucu
kisaltmay1 yakindan biliyorsa sonrakilerde kisaltma kullanilmalidir.

» Ornek: Ik Alinti: National Institute of Mental Health (NIMH),
Sonrakiler: (NIMH, 2015)

40 ya da daha fazla alint1 sozciik varsa, igeriden, tek veya sik satir araligi
vererek, ana metinden daha kiiciik bir puntoyla (10 veya 11 punto), italik
olmadan, tirnaksiz yazilir. Sonunda paragraf icinde sayfa numarasi yazilir.

Dontistim Krishnamurti’ye gore (1998),

(...) zamanin bir sonucu degildir. Doniistim sessiz, sakin, pasif bir zihnin
sonucudur. Zihin bir sonuca odaklandiginda, artik pasif degildir. Insan
dontismek istedikge, degismek istedik¢e, olan1 degistirmek istedikce, bir
sonuca odaklanacaktir, bir sonucu arayacaktir. Zihin basit bir sekilde olan1
anlamaga niyet etmek zorundadir. O zaman sakinlesebilir. Bu sakinlik i¢inde,
insan olan1 anlayabilir. Dolayisiyla bir dontigiim olabilir (s.83).

E-maille, telefonla, yiiz ylize ya da baska bicimlerde yapilan kisisel
goriismelere dayali bilgiler, metin i¢inde gdosterilir, ancak kaynakcaya
yazilmazlar. Ornegin:

Profesor Mark Post, “et liretimindeki temel sorunun verimsizlik oldugunu
ve et liretimini bir tarim siirecinden fabrika silirecine doniistiirmek
gerektigini “ sdyledi. (Mark Post kisisel goriisme, 24 Aralik 2011).

- Kanunlarin metin icinde ilk defa gosterimi:

Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’na dayanilarak halkin mahalli miisterek
ihtiyaglarimi kargilamak tizere belediyeler kurulmustur (Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasi, 1982:Madde 127).

Belli kosullar1 saglayan ve niifus yogunlugu fazla olan belediyelerde
hizmetin daha etkin ve verimli sekilde verilebilmesi amaciyla Yap1 Kontrol



Miidiirliikleri kurulmustur (Belediye Kanunu [BK], 2005:Madde 48).

- Kanun metinde ikinci defa gectiginde:

Belediyeler 5393 sayili yasanin kendilerine vermis olduklar yetki cergevesinde
yapacaklari islerle ilgili olarak yonetmelikler ¢ikarirlar ([BK], 2005:Madde
48).

Kaynak gosterimleri asagidaki 6rnekler gibi yapilmalidir.

Ulusal - Uluslararas1 Makaleler

» Ishidate, M., Sofuni, T., Yoshikawa, K., Hayashi, M., Nohmi, T., Sawada,
M., Matsuoka, A., (1984). Primary mutagenicity screening of food additives
currently used in Japan. Food and Chemical Toxicology, 22(8), 623-636.

» Pandey, A. K., Kumar, P., Singh, P., Tripathi, N. N., Bajpai, V. K.,
(2017). Essential oils: Sources of antimicrobials and food preservatives.
Microbiology, 7: 2161. doi: 10.3389/fmicbh.

» Gezgin, S., (2009). Medyanin sorumlulugu (Tiirk Alman iliskileri
Orneginde). Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi. 1: 44-54.

Ulusal - Uluslararasi Bildiriler

» Yilmaz, A., Brown, O. ve Nelson, H., (1998). Magnetic fields, Proceedings,
5tJ1 Conference, Electronics, 117-143, Sydney, A.

Ulusal - Uluslararasi Kitap

» Yilmaz, A., Brown, O. ve Nelson, H., (1998). Magnetic fields, 295,
Mc. Grayv Press, London.

Kitap I¢cinde Boliim

» Sensoy, T., (1998). Magnetic fields, in Reinhards, M, eds, Physics,
Mc. Graw HM Press, 2-5, Oxford, UK.

Ceviri Kitap

»  Ong, W.J (1995). Sozlii ve Yazili Kiiltiir. Sema Postacioglu (Cev.). 136,
Metis Yayinevi. Istanbul

Editorlii Kitap



»  Cebi, M.(Ed).(2003). Medya Etki Arastirmalar: 142, Alternatif Yayevi.
Ankara.

Editorlii Kitapta Boliim

» Keeplinger. HM(2003). Etki Kavraminin Sinirlari. Murat Cebi (Ed.),
Medya Etki Arastirmalar1 142, Alternatif Yayinevi. Ankara.

Dergiden Makale

» Gezgin, S. (2009). Medyanin Sorumlulugu (Tiirk Alman iliskileri
Orneginde). Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 1, 44-54

Basilmamis Tezler, Bildiriler

» Arvas, 1.S (2010). Cumhuriyet Déneminde Basinda Etik Baglamda
Ortaya Konulan Uygulamalar ve Bir Meslek Orgiitii: Basin Konseyi.
(Yayimnlanmamis doktora tezi.) Istanbul Universitesi / Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Istanbul.

Kanun ve Yonetmelikler
»  Tiirkive Cumhuriyeti Anayasasi (1982), Kanun No:2709, Resmi Gazete:
09.11.1982/17863.

»  Yapi Denetimi Hakkinda Kanun (2001), Kanun No:4708, Resmi Gazete:
13.07.2001/24461.

»  Yapt Denetimi Uygulama Yonetmeligi (2008), Kanun No:4708, Resmi
Gazete: 05.02.2008/26778.

Internette Makale

» Kologlu, O. (1999). Medya, Devlet ve Sermaye.
http://dorduncukuvvetmedya.com

Basilmis Bilimsel Rapor

» Yilmaz, A,, Brown, O. ve Nelson, H., eds. (1998). Magnetic fields, J.,
Technical Report, ICTP TRIL Programme, 12, Trieste.

Mesleki Teknik Rapor
» Yilmaz, A., Brown, O. ve Nelson, H., eds. (1998). Manyetik Alan Teorisi,



Teknik Rapor 5, CEV Vakfi, Istanbul.

Doktora, Y. Lisans Tezi

» Yilmaz, A., Brown, O. ve Nelson, H., (1998). Manyetik Alan Teorisi,
Doktora tezi, AU Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Standartlar
» TS920, (1990). Binalarda riizgar yiikii kurallari, Tiirk Standartlari,
Ankara. ix) Giincel Yazi,

» Yilmaz, A., Brown, O. ve Nelson, H., (1998). Manyetik Alan Teorisi,
Bilim ve Teknik, 63, 7, 3-5

Web Adresleri

Kaynaklarin A’dan Z’ye siralanmasi bittikten sonra 1 punto kalinlikta
bir ¢izgi ¢ekilerek, ¢izginin altindan itibaren, internet kaynaklari, siteden
yararlanilan tarihle beraber yazilmalidir.

» Yilmaz, A., Brown, O. ve Nelson, H., (1998). Manyetik Alan Teorisi,
http://www.server.com/final/paperl .html, (21.12.2005)

Brosiir (Tarihsiz ve yazarsiz):

» Inside these doors: A guidebook of Elfreth’s Alley homes [Brochure].
(t.y.).Philadelphia: Elfreth’s Alley Association.

Film
» Yonetmenin Soyadi, Yonetmenin Adinin Bas Harfleri. (Yonetmen).
(Y1l). Filmin adu italik sekilde. Prodiiksiyon sehri: Prodiiksiyon sirketi ismi.

» Huston, J. (Yonetmen/Senaryo Yazari). (1941). Malta Sahini [Film].
U.S.: Warner.

» Metin i¢cindeyse: (Malta Sahini, 1941) .... seklinde gosterilir.

Fotograf

» Adams, Ansel. (1927). Monolith, the face of Half Dome, Yosemite
National Park [Fotograf]. Art Institute, Chicago.



Metin i¢indeyse: (Adams, 1927) .... seklinde gosterilir.

Goriisme

» Arroyo, Gloria Macapagal. (2003). A time for Prayer. Michael
Schuman ile soylesi. 7ime. 28 Temmuz 2003. Erisim Tarihi 13 Ocak
2004, http://www.times.com/time/nation/article/0,8599,471205,00.html

Rapor ve teknik makaleler

»  Gencel Bek, M. (1998). Mediscape Turkey 2000 (Report No. 2). Ankara:
BAYAUM.

Televizyon programi

» Long, T. (Yazar), ve Moore, S. D. (Yonetmen). (2002). Bart vs. Lisa vs.
3. Simif [Televizyon Dizisi]. B. Oakley ve J. Weinstein (Yapimct), Simpsonlar
icinde. Bolim: 1403 F55079. Fox.

Metin i¢indeyse: (Simpsonlar, 2002) .... seklinde gosterilir.
Iletisim Bilgileri:
Anadolu Bil Meslek Yiiksek Okulu Dergisi
Yayin Koordinatorligii
Istanbul Aydin Universitesi

Besyol Mahallesi, indnii Caddesi, Nu: 38
Sefakdy, Kiiciikcekmece/Istanbul

Tel: 0535 354 64 73
Web Sayfasi: http://abmyod.aydin.edu.tr/
E-posta: candanvarlik@aydin.edu.tr



Author’s Guide

Author’s may send their articles which are prepared in accordance
with the below stated publishing and editorial principles, together with
the “article presentation form” via e-mail to the provided addresses.

Providing the permissions of the authors (the main author or the rightful
publishing house) is obligatory for the translated texts and articles as well.

The articles which are sent to their authors for further improvement and/
or proofreading following the preliminary reviews and referee evaluations,
must be edited accordingly and delivered back to the journal in one month
at the latest.

On the other hand, the articles which are found to be conflicting with this
guideline, will be returned to their authors for further proofreading and will
not be issued.

Publishing Principles

1. The articles to be published in the journal cannot be published or presented
elsewhere without the permission of the Editorial Board. The articles that
are published, partially or as a whole, cannot be used elsewhere without
citation. The journal only accepts original manuscripts which are not
published, being reviewed for publication or accepted to be published
previously. The authors of the related articles must build a consensus
upon the name order.

2. The articles delivered to the journal are expected to be arranged according
to American Psychological Association (APA) style regarding the
references, footnotes and bibliography. The authors must consult the
6™ edition of APA.

3. The articles that are published in the journal will be open for discussion
from the date of publication till the next issue of the journal. The
criticisms made for the articles will be published in the journal as
well. The articles must not exceed 12 pages and they must be handed
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as a disc or delivered via e-mail to the given addresses. The originally
prepared manuscripts will be scaled down by 20 % while printing,
thus the sizes of the figures and tables must be arranged accordingly.
Also, the journal is printed black and white, therefore the photographs,
images, figures or graphics within the text must not be colored.

The journal only accepts manuscripts which are not published, being
reviewed for publication or accepted to be published previously.

The papers that are presented or to be presented in a scientific gathering
such as symposium, congress or conference can be accepted for referee
evaluation provided that they are not published.

The Editorial Board of the Journal delivers the article to three different
referees. The articles are published at least with two positive referee
reviews.

The manuscripts that are expected to be revised must be completed and
resent to the Editorial Board within 30 days (including the posting time).
Manuscripts that are sent within the specified period will be queued to be
published in the next issue. Manuscript revision may also be evaluated
by the referees who demanded the changes.

The approved articles are published one after another regarding the
completion dates of their referee reports.

The manuscripts to be sent to the journal must be prepared as two
copies. One of the two copies must be posted as a hard copy and the
other must be delivered via e-mail. Both of the delivered copies (digital
and hardcopy) must include a cover page which contains the names
and the surnames of the author(s), the full title of their articles, their
titles and the workplaces, work and mobile phones as well as e-mails.

The copyrights of the manuscripts which are accepted to be published
following the evaluation process, are considered as transferred to Istanbul
Aydin University.

Following the publication of the article, two copies of the related issue of



the journal is delivered to the author. No royalty is payed to the authors.

12. The manuscripts which pass Referee Board and to be published with
the purpose of sharing knowledge on a national and international basis,
may be published depending on the website of the university.

13. The manuscripts sent to the journal are not be returned even if not to
be published.

Editorial Principles
I. Types of Articles

The articles to be published in the journal are expected to be as follows;
»  Works related to original studies,
»  Works which explain application examples in a scientific way,

» Works of collection presenting the deficiencies and evaluating the
developments on a specific subject,

» Scientific articles that are prepared using the results obtained from a
thesis, where there is a scientific consistency partially or as a whole and
in which the doctorate student and the advisor have worked together as
collective authors.

II. Page Layout

A4 page size with 2 cm margins on left and right; 2.5 cm on up and 3 cm
on the bottom of the page. The text must be justified and written with 1,5
space whereas the Turkish and English abstracts must be written with single
space leaving an empty line between the paragraphs. The text, excluding
the title, name of the figure or table for which the format is specified, must
be written using Times New Roman font type in 12-point size in general.

III. Article Titles

The title of the article must reflect its content, must not exceed 70 characters.
Authors must avoid redundancy; the title must be typed using Times New
Roman font type in 20-point size with only the initial letter of the title



capitalized. The title must be 6 cm below the upper page limit.

» The English Title of the Article

12-point size, bold, Times New Roman font type with only the initial letter
of the first word capitalized.

IV. Author’s name(s) and Address(es)

10 cm below the upper page limit, only the initials of the name and surname
capitalized, Times New Roman in 12-point size, aligned to right and bold.
In case there are more than one author name to be mentioned, each author’s
institution must be indicated as a footnote. The author responsible for
correspondence must be indicated with an asterisk (*) and his/ her contact
information such as institution, phone number and e-mail address must be
given on the first page of the article as a footnote with 2 cm above the bottom
page limit using 10-point size Times New Roman font type.

V. Scientifically standardized abbreviations should be preferred and explained
where it is first mentioned.

VI. Abstract

The abstract must contain the purpose(s), methods, results and evaluations
regarding the subject of the work and consist between 200-250 words. In
this respect, the abstract must be able to give an idea about the work to the
reader. Starting from 13 cm below the upper page limit, the abstract must
be typed with single space using 12-point size Times New Roman font type
in italics. The title of the abstract (Abstract) must be typed in bold leaving
an empty line before the text.

VII. Keywords

Following the abstract part, at least 3 and at most 6 keywords must be
given in order for the article subject to be classified. The keywords must be
prioritized with 12-point size Times New Roman font type for Turkish and
11-point size and italics for English with only the “Keywords” typed in
bold. There must be a blank space between the abstract and the keywords.
Keywords must be typed in lower-case letters unless indicating a proper name.

VIII. Titles



»  English Title of the Article
Only the initial letter capitalized; Times New Roman, 16-point size, bold
and aligned to the left.

»  Main Title

The introduction section must be directly related to the text itself without
long background information. All main titles must be aligned to the left
using 14-point size, bold, Times New Roman font type with only the initial
letter of the title capitalized. Titles must not start with numbers or any kind
of signs. Main titles must not have space before or after them and the main
title must immediately be followed by the text (12-point size, Times New
Roman) without an empty line.

Section Titles

No empty space is required when main titles are to be followed by the section
titles without a text. The section titles must be aligned to the left and written
in 12-point size, Times New Roman font type in bold with only the initial
letter of the first word capitalized. Section titles must be followed by the
text without an empty line in between. However, any section title following
a text must have an empty line before.

»  Sub-titles

Sub-titles must be typed at the beginning of the text and separated from the
text using a hyphen (-) after which must follow the text without a space.
Sub-titles must be written in 12-point size italics using Times New Roman
font type with only the initial letter of the first word capitalized.

IX. Figures

The figures included in the text must be centered on the page aligned with
the text. The figures must be clear and understandable. The manuscripts will
be scaled down by 20 % while printing thus the sizes of the figures must
be arranged accordingly. The drawings must either be prepared in a digital
drawing software or if scanned the file must at least have 300dpi definition.
The texts found in graphics, images and text boxes must not be smaller
than a text written with 9-point size in Times New Roman font-type. The
numbers and the names of the figures must be centered on the page, typed
under the figure itself, following a single space with 12-point size italics



in Times New Roman font-type with only the initial letter of the first word
capitalized. There must be a single space before the figure, its title and after
its title. The figures must be referred to within the text prior to the figure.

X. Images and Photographs

The images, photographs or special drawings included within the text
must be scanned in 300 ppi (300 pixels per inch) with a 10 cm short edge
in JPEG format, cited within the text and numbered together with figures.

XI.Tables and Equations

The tables included in the text must be centered on the page aligned with the
text. The numbers and the names of the table must be typed above the table
leaving a single space before and after as well as below the table using italics,
12-point size, Times New Roman font type; the title and the number must
be centered with only the initial letter of the first word capitalized. Tables
must certainly be referred to within the text beforehand. The contents of the
tables lines and columns must be typed with Times New Roman font-type
and in 12-point size. In case necessary the font size can be decreased down
to 9-point size not exceeding text limits. The first line of the table, where
the parameters and the names are found, must be closed by a 1.5-point size
thick line from above and under. The table must be limited by adding an
additional line under the last line of the table without using horizontal or
vertical lines.

The equations to be written within the text must be typed using Microsoft
Word Equation Editor and aligned to left with equals numbered within
parentheses and aligned to the right.

XII. Symbols

In case the article contains a lot of symbols or they are required to be
explained, symbols should be written in 11-point size italics with Times New
Roman font type before the bibliography in accordance with international

standards. Decimal demonstrations must be done with full stop*.” with no
comma separating thousands. If required use space.



HIX. Bibliography

The reference system for the journal is American Psychologist Association
(APA) 6th Edition. A work prepared in APA system must have a references
section at the end. The page must begin with a title named “References”
written in 14-point size Times New Roman with only the initial letter
capitalized. Any work referred or quoted within the text must be cited in
the references section.

The references content must be placed at the end of the text, aligned in an
alphabetical order with Times New Roman, 11-point size with only the
names of journals, books or symposiums written in /talics as shown in the
following examples.

In case there is, the volume numbers must be typed in bold and issue
numbers in regular characters. The names of the journals where national or
international articles are taken must not be abbreviated and must be given
in full.

» Example: Name of the journal should be written as Water Resources,
not as Wat. Res.

Citation must be as follows within the text in a sentence...Smith (1980)...
or ...(Smith, 1980; Adams, 1981) as well as (Smith et al., 1980) at the end
of a sentence indicating the surname and publishing year of the work. For
citing the works with two authors, the surnames of both authors must be
mentioned as follows (Snell and Ettre, 1971). In case there are more than
two authors to be indicated in the citation then “et al.” abbreviation must be
used, in parentheses (Li et al. 1998) or within a sentence ... Li et al. (1998)...
- The names of books, magazines or journals, films or TV programs must
be written in italics.

- A new or technical term may be written in italics when it is mentioned for
the first time in the text and with regular characters later on.

- The common expressions and abbreviations in English must be written in
regular characters. Italics must not be used for emphasizing an expression
more.



-Organization abbreviations: the first reference must include the full name
clearly; the abbreviations can be used later on in case the reader is familiar
with the concept.

Example: First reference: National Institute of Mental Health (NIMH),
Later on: (NIMH, 2015)

Place direct quotations that are 40 words, or longer, in a free-standing
block of typewritten lines, and omit quotation marks. Use a smaller point
size than the text itself (10 or 11) and add page number in parenthesis at
the end of the quote.

Example:

According to Krishnamurti (1998),

(...) zamanin bir sonucu degildir. Doniisiim sessiz, sakin, pasif bir zihnin
sonucudur. Zihin bir sonuca odaklandiginda, artik pasif degildir. Insan
doniigsmek istedikce, degismek istedikge, olan1 degistirmek istedikge, bir
sonuca odaklanacaktir, bir sonucu arayacaktir. Zihin basit bir sekilde olani
anlamaga niyet etmek zorundadir. O zaman sakinlesebilir. Bu sakinlik i¢inde,
insan olan1 anlayabilir. Dolayisiyla bir dontigiim olabilir (s.83).

Information based on personal conversations that are realized through e-mail,
telephone, face to face communication and in other ways are cited within
the text but not in references section.

Initial use of laws within a text:

For laws (statutes), the preferred form includes the name of the law
and the year — e.g. (Child Abuse Prevention and Treatment Act of
1974). APA style requires anything cited briefly in the text (e.g. in
parentheses) should also have a complete listing in the References list.
Belli kosullar1 saglayan ve niifus yogunlugu fazla olan belediyelerde
hizmetin daha etkin ve verimli sekilde verilebilmesi amaciyla Yap1 Kontrol
Miidiirliikleri kurulmustur (Belediye Kanunu [BK], 2005:Madde 48).



Repeated use of laws in a text:

Belediyeler 5393 sayili yasanin kendilerine vermis olduklar yetki cercevesinde
yapacaklari iglerle ilgili olarak yonetmelikler ¢ikarirlar ([BK], 2005:Madde
48).

Bibliography should be prepared as follows:

National — International Articles

» Ishidate, M., Sofuni, T., Yoshikawa, K., Hayashi, M., Nohmi, T., Sawada,
M., Matsuoka, A., (1984). Primary mutagenicity screening of food additives
currently used in Japan. Food and Chemical Toxicology, 22(8), 623-636.
» Pandey, A. K., Kumar, P., Singh, P., Tripathi, N. N., Bajpai, V. K.,
(2017). Essential oils: Sources of antimicrobials and food preservatives.
Microbiology, 7: 2161. doi: 10.3389/fmicb.

» Gezgin, S., (2009). Medyanin sorumlulugu (Tiirk Alman iliskileri
Orneginde). Istanbul Aydmn Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi. 1: 44-54.

» National — International Papers

» Yilmaz, A., Brown, O. and Nelson, H., (1998). Magnetic fields, Proceedings,
5tJ1 Conference, Electronics, 117-143, Sydney, A.
National — International Books

» Yilmaz, A., Brown, O. and Nelson, H., (1998). Magnetic fields, 295,
Mc. Graw Press, London.

Sections from Books
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